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Hyvinvoivat lapset, nuoret ja perheet

Lasten ja nuorten hyvinvointi ja sen edistdminen ovat Naantalin kaupungille ke
nen periaate. Naantalin kaupundimpsiperheiden palvelut tyéskentelevat moniar
matillisesti ja vahvasti ennaltaehkéisevalla otteella. Perheita pyritdan tukemaal
auttamaan varhaisessa vaiheessa ennen ongelmien mahdollista kasautumista
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Johdanto

Kunta voi yhta hyvin kuin sen asukkaat, ja tdman
vuoksi paatoksia kuntalaisten hyvinvoinnin eteen tu-
lee tehda niin, etté ne lisdavat hyvinvointia, ehkaise-
vat ongelmien kehittymista ja pitdvat kunnan elinvoi-
maisena-Jatkuvasti muuttuvassa kunnan toiminta-
kentassa tulee huomioida ja kuulostella myds kunta-
laisten muuttuvia tarpeita ja toiveita.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisellda kavenne-
taan hyvinvoint ja terveyseroja, yllapidetaan ja pa-
rannetaan hyvinvoing, terveyttd, osallisuutta jéoi-
mintakykyd, vahvistetaan mielenterveytta ja ehkais-
tadén syrjaytymista, osattomuutta, tapaturmia ja sai-
rauksia. Tarkeaa on kohtaaminen, varsinkin yksiltta-
solla, ihminen ihmisen kanssa. Yhteistyota eri toi-
mialojen ja toimijoiden valilla tuleekin tehda laaj
alaisesti ja yksilollisiin palvelutarpeisiin vastaten yk-
siléllista kohtaamista kunnioittaen niin arjessa kuin
vapaaajalla Peruspalveluiden ennaltaehkaisewdiss
tydssé on laaja vastuu eri tijoilla. Ennaltaehkaise-
valla tyolla voidaan vahentad raskaigguitkaaikais-
ten ja kustannuksia lisddvien korjaavien palveluiden
kaytto.

Ehkaisevatyo ja

peruspalvelut el

Yhteinen koppi!

Raskaat, korjaavat
palvelut
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Erilaiset kyselyt ja tutkimuksantavat meille vahvis-
tusta siitd, miten lapset, nuoret ja lapsiperheet voi-
vat talla hetkella ja millaisia ennaltaehkaisevia ja pe-
ruspalveluja meidatulisi yllapitaa ja tuottaa vahvis-
taen yhteistydmalleja ja tukeaksemme heidan hyvin-
vointiaan kaikilla mahdollisilla tasoillN&ita ovat
kouluterveyskysely 2017 (4. jalbokat, 8.ja 9.luo-
kat, lukio 1. ja 2vuoden opiskelijat), Mowutkimus
fyysisen tamintakyvyn arviointi 2018 (5. ja Riokat)

ja THL:n lasten terveys, hyvinvoija palvelut-tutki-
mus 2018 (4vuotiaat ja heidan perhensa) joiden
tuloksia on kaytetty tamankin hyvinvointisuunnitel-
man tukena tavoitteita maariteltdessa

Lasten ja nuortenhyvinvointi ja sen edistaminen
ovat Naantalin kaupungin keskeisempia tavoitteita ja
periaatteita.

Tahan tavoitteeseen pyritdan lasgdaisella ja mo-
niammatillisella yhteisty6lla ja perhetytsuunnitel-
malla. Toimintaa ohjahastensuojelulaki (12 gjoka
edellyttdd kuntaa laatimaan lasten ja nuorten hyvin-
voinnin edistdmiseksi ja lastensuojelun jarjesta-
miseksi ja kehittdmiseksi kunnan toimintaa koskevan
suunnitelman mukaisesti. Suunnitelman tulee sisal-
tda suunnittelukaudelta tiedot:

Arkiymparisto
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1. lasten ja nuorten kasvuoigta seka hyvinvoin-
nin tilasta;

2. lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista seka
ongelmia ehkaisevisté toimista ja palveluista;

3. lastensuojelun tarpeesta kunnassa;

lastensuojeluun varattavista voimavaroista;

5. lastensuojelulain mukaisten tehtaviemoita-
miseksi kaytettavissa olevasta lastensuojelun
palvelujarjestelméasta;

6. yhteistyOn jarjestamisesta eri viranomaisten
seka lapsille ja nuorille palveluja tuottavien
yhteisdjen ja laitosten valilla; seka

7. suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta

H

Oppilas ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013astui
uudistettuna voimaan 1.8.2014. Oppilashuolto
koskee esija perusopetuksen oppilaita seka lu-
kion ja ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoita.
Koulutuksen jarjestgja vastaa opetussuunnitel-
man mukaisen opiskeluhuoh toteutumisesta
(ks. edempéana enemman). Oppilaitoksen sijainti-
kunta on puolestaan velvollinen jarjestamaéan
opiskeluhuollon psykologija kuraattoripalvelut
samoin kuin koultja opiskeluterveydenhuollon (9
8). Lain tarkoituksena (2 8) on

1. edistaa opiskdbiden oppimista, terveytta ja hy-
vinvointia seka osallisuutta ja ehkaista ongel-
mien syntymista;

2. edistdd oppilaitosyhteison ja opiskeluympaéris-
ton hyvinvointia, terveellisyytta ja turvallisuutta,
esteettomyytta, yhteisollista toimintaa seka ko-
din jaoppilaitoksen vélista yhteisty6ta;

3. turvata varhainen tuki sita tarvitseville;

4. turvata opiskelijoiden tarvitsemien opiskelu-
huoltopalvelujen yhdenvertainen saatavuus ja
laatu;

5. vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja joh-
tamista toiminnallisena kokonaisuuta ja mo-
nialaisena yhteistyona.

Lain 12 § velvoittaa kuntaa laatimaan kuntakohtai-
sen oppilasja opiskelijahuoltosuunnitelman ja ni-

vomaan sen osaksi lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelmaa. Suunnitelman tulee siséltaa seuraa-
vat tiedot:

1. opiskeluhuollon taoitteet ja paikallisen to-
teuttamistavan keskeiset periaatteet;

2. arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta, kay-
tettdvissd olevista opiskeluhuoltopalveluista
ja avustajapalveluista seka tuli@ erityisope-
tuksesta;

3. toimet, joilla vahvistetaan yhteisollista chie-
luhuoltoa ja opiskelijoiden varhaista tukea;

4. tiedot suunnitelman toteuttamisesta, seuran-
nasta sekd opiskeluhuollon laadunarvioin-
nista.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tyosta-
mista varten koottiin monialainen sivistysosiaah

ja terveystoime tyoryhma, joka kokoontui yhdessa
9.5.,14.6. ja 26.8.2019y6ryhman kokoontumisissa
tyostettiin lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistami-
sen tavoitteet, vastuujaot ja aikataulu. Hyvinvointi-
suunnitelma hyvaksytaan kunnanvaltuustossa ja tar-
kistetaan vahitd&n kerran neljassa vuodessa. Suun-
nitelma on otettava huomioon kuntalain (365/1995)
65 8:n mukaista talousarviota jguunnitelmaa laa-
dittaessa. Suunnitelman tulee siséltdéd suunnittelu-
kaudelta tiedot.

Tata suunnitelmaa ovat olleet tydstaméssa seuraa-
vat henkilot:

Sosiaalija terveyspalvelut

1 perhepalveluiden paallikko Liisa Hankavuori
i vastaava perheohjaaja Satu Lehnehto
1 johtava hoitaja Hannele Nikand@uominen

Sivistyspalvelut

vapaaaikatoimen paallikko Eija Laurila
johtavakoulupsykologi Cecilia Forsman

johtavarehtori Vesa Malin
Naantalin lukion rehtori Eija M&enpéa

1

1

1 varhaiskasvatukseasimies Ritva Parviainen
1

1

1 Naantalin opiston rehtori Erja Launiala




I Naantalin Musiikkiopiston rehtori Sauli Huh-
tala

1 Museonjohtaja Ann&jostrom

kulttuuri- ja tiedotussihteeri Anu Anttila

1 soveltavan liikunnan ohjaaja ja hyvinvointi-
koordinaattori Heidi Suominen

=

Naantalin kaupungin lasten ja nuorten hywarinti-
suunnitelma vuosille 202022 o hyvaksity
9.12.2019




1.Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamisen

tavoitteet 2019 2022

Naantalin aiemmassa lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelmassa vuosille 2042018 keskeisiksi ta-
voitteiksi asetettiin

1. Syrjaytymisen ehkaisy
2. Yhteisotllisyyden ja osallisuudésddminen
3. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisdaminen

Naita tavoitteita on nykyiseen hyvinvointisuunnitel-
maan muokattu ja konkretisoitu tuoden vahvemmin
moniammatillisia yhteistydomalleja esille, joiden
avulla mahdollistetaan laajempi saavutettavuus ja
monipuolisemmat, yksil6llisiin tarpeisiin vastaavat
palvelut lapsille, nuorille ja perheille.

Ty6ryhman yhteisella paatoksella lasten ja neart
hyvinvointisuunnitelman 201&@022 kolme keskei-
sintd tavoitetta ovat

1. Varhaisen tuen mallien vahvistaminen kaikissa
lapsuuden vaiheissa

2. Yhteisollisyyden ja osallisuuden lisdaminen

3. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisdédminen ja hy-
vien toimintamallien yllapitaminen

Tavoite 1Varhaisen tuen mallien vahvis-
taminen kaikissa lapsuuden vaiheissa

Naantalin lapsiperheiden palwgén yhteisenad ta-
voitteena on, etta lasten, nuorten ja perheiden tuen-
tarpeet havaitaan mahdollisimman varhaisessa vai-
heessa ennen haasteiden mahdollista kasautumista
ja perheiden kuormittumista. Tavoitteena on, etta
palvelut tarjotaan perheille ensisijaste heidén
omissa luonnollisissa ympéristdissaan kuten kotona,
koulussa ja paivahoidossa. Tavoitteen saavuttami-
nen edellyttaa toimivaa ja tiivista yhteisty6ta eri pal-
velujen valilla.

Lapsi perheineen on keskitssa. Lapsiperheiden pal-
veluissa keskustelu lapn ja vanhempien kanssa on

avointa ja lapindkyvaa. Tiedonvaihdon eri palvelujen
kesken tulee olla paitsi perheelle avointa my6s suju-
vaa esimerkiksi lapsen siirtyessa paivahoidosta kou-
luun.

Naantalissa pyritaan luomaan malleja, joilla tuen-
tarve havaitaan ajoissa ja palvelut ovat perheille saa-
tavissa matalalla kynnyksella. Jo toiminnassa olevia
malleja ovat muun muassa lapsiperheiden sahkoéinen
asiointikanava Pyyda apuenappi, peruskouluissa
yhteisesti sovittu varhaisen puuttumisen malli koulu-
poissaoloihin sekd psykiatrisen sairaanhoitajan jal-
kautuminen ylékouluihin. Neuvolan, varhaiskasva-
tuksen ja lapsiperheiden sosiaalitytn yhteisena ke-
hittdmistyond on kaynnistymassa Varhaisen tuen
tiimi, jonka tavoitteena on tarjota pikkulapsiperheille
perheohjaista ja kotipalvelua perheiden omissa toi-
mintaymparistoissa.

Tavoite 2:Yhteisollisyyden ja osallisuu-
den lisédminen

Kaytamme tassa yhteisollisyyden kasitettd kuvaa-
maan jokaisen perustarvetta olla omana itsendan
vuorovaikutuksessa muiden kanssa ja kuulyh-r
maan tai yhteis6on. Yhta lailla tarkeda on tunne siita,
ettd minulla on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa
yhteisoni toimintaan. Itselle tarkean yhteisdén puut-
tuminen ja yksindisyys muodostavat vakavan riskin
syrjaytymiselle ja mielenterveyden ongelmill

Sosiaali terveys ja sivistyspalveluissa lapsen ja per-
heen osallisuus on merkittavassa asemassa. Tiivista,
moniammatillista yhteysty6ta vahvistetaan, kehite-
taan ja lisatdan koko ajan lapsen ja perheiden paras
edella.

Lasten, nuorten ja perheiden oistuminen ja osal-
listaminen, yhteiséllisyys ja aktiivinen vapgai@a

ovat keskeisid osaalueita ennalta ehkaisevassa
tyosséa Niin nuorise, kulttuuri ja liikuntapalveluilla
seka wapaaajan toimijoilla kuten opistoilla, seuroilla
ja jarjestaoilla on tarkega isorooli lakisaateisten pal-
veluiden ohella Aktiivinen vapaaaika lisad muun




muassahyvinvointia ja ehkéaisee yksindisyytta. It-
sensa kehittdminen ja onnistuminen vahvistavliat
séksipositiivista mindkuvaa ja itsetuntoa.

Yhteisollisyytta edistetaan tukealla vertaissuhteita
ja sosiaalisia taitoja seka ehkaisemalld kiusaamista.
Yhteisollisyys, liittyminen ja vuorovaikutustaidot
otetaan huomioon yhteistyomalleissaVarhaiskas-
vatuksessa orkaynniss&iusaamisen vastaiset toi-
mintatavat seképerusopetuksesstoteutetaan Kiu-
saamisen vastaista Kikaulu menetelm&a Yhtei-
sollisyytta kouluissa edistavat myoppilaskuntatoi-
minta, luokkien omat paivat ylakouluissa, Vet
vertaistiedottaja toiminta, nuorisovaltuustokummi
ja tukioppilastoimintaHarrastetakuullesli lasten ja
nuorten matalan kynnyksen toimintamallilla mah-
dollistetaan niin taide kulttuuri kuin liikuntaharras-
teita yhdenvertaisuuden periaatteellaoniammatil-
lisen yhteistyon kauttaVERS@ertaissovittelu on pi-
lottina kaytossa kahdessa alakoulus¥artaissovit-
telussa pyritdén oppimaan sovittelun taitoja pienissa
ristiriitatilanteissa.

Tavoite 31Lasten ja nuorten hyvinvoinnin
lisdaminen ja hyvien toimintamallien yl-
lapitaminen

Naantalissa lasten ja nuorten hyvinvointia tuetaan ja
lisataan edistamalla lasten ja nuorten oppimista,
psyykkista ja fyysista terveytta seka sosiaalista hyvin-
vointia. Varhaisen tuen mallin kautta tarjotaan mo-
nialaisia palveluita lasten ja nuorten mielentervey-
den pulmiin sivistys sosiaalija terveystoimen yh-
teistytnd. Tasta esimerkkind erilaiset harrasteker-
hot, ryhmaét ja toiminnot. Nuorille jarjestetaan etsiva
likunnanohjaajaja monilajiklubi toimintaa, alakou-
luikaisille harrasteja liikuntakerhoja, lajiryhmia seka
sovellettuja ja esteettomia liikuntataide jakulttuu-
riryhmia.

Tunnetaitojen opetus otetaan huomioon aiempaa
selkedmmin esikoulun ja alkuopetuksen opetuksessa
lasten ja nuorten mielenterveyden tukemiseksi. Op-
pimisvalmiuksia kartoitetaan ja tuetaan seka vah-
vuuksia huomioidaan Ennaltaehkéisevaa paihde-

tyota tehdaan niin kouluissa kuin vapaikana paih-
teiden kayton vahentamiseksi ja haittojen minimoi-
miseksi.Tassa vahvassa roolissa on my6s jarjestéyh-
teisty®. Lasten kasvavaan ylipainoon ja ravitsemus-
tottumuksiin reagoidaan moniammatillisessa yhteis-
tyossd muun muassa varhaiskasvatuksen ja neuvolan
seka koulun ja kouluterveydenhuollon seka liikunta-
palveluiden valillaUupumisen estdmiseen pyritdan
vaikuttamaan mun muassa koulunkayntitaidoilla
kuten motivaation lisddmisella ja elintapaohjauksella
monipuolisen ravitsemuksen, hyvan nukkumisrytmin
ja mielekkéiden harrastusten loytamiseksi.

Passiivisuutta, liikkumattomuutta ja syrjaytymista
vahennetaan ja omaehtoiseharrastamisen mah-
dollisuuksia ja yhdenvertaisuutta lisataan kaynnissa
olevien eri toimintamallien aula kuten llo kasvaa
likkuen -ohjelma varhaiskasvatuksessa, Liikkuva
koulu ja Liikkuva lukiedhjelmat ja harrastetakuu eli
lasten ja nuorten matalan kywyksen toimintamalli
sisdltden myo6s esteettod soveltavan liikunnan
mahdollisuuksia.



2.Lasten ja nuorten kasvuolot ja hyvinvoinnin tila

Lasten ja nuorten hyvinvgiisuunnitelmassa vuosille
2014c2018 tavoitteiksiasetettiin syrjaytymisen eh-
kaisy, yhteisdllisyyden ja osallisuuden lisédminen
seka lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisé&dminen. Ta-
voitteiden toteutumista on kuvattu alla olevissa tau-
lukoissa, jotka pohjautuvat nelivuotiaisiin ja heidan
perheisiinsd kohdisttaan kansalliseen Lasten ter-
veys,hyvinvointi ja palvelut (LTHjutkimukseen

2018, 2017 toteutetun Kouluterveyskyselyn tuloksiin
(4. ja 5.luokat, 8. ja 9luokat, lukio 1. ja 2vuoden
opiskelijat) seka 2018 toteutettuun Mosetkimuk-
seen (5. ja 8luoka) eli fyysisen toimintakyvyn arvi-
ointiin.







3. Lasten ja lapsiperheiden tukena

3.1. Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapssumunnitel-
mallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja
hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa painot-
tuu erityisesti pedagogiikka.

Varhaiskasvatuksen tehtavana on jarjestaa perheille
monimuotoisia, joustavia ja turvallisia palveluita lap-
sen japerheen yksilolliset tarpeet huomioiden. Ta-
voitteena on lapsen tasapainoisen kehityksen tur-
vaaminen, oppimisvaikeuksien ehkaiseminen ja per-
heiden hyvinvoinnin tukeminen.

Varhaiskasvatuslaki korostaa lapsen subjektiivista oi-
keutta varhaiskasvatukseen. Naalissa ei lapsen
subjektiivista oikeutta varhaiskasvatukseen ole ra-
jattu. Varhaiskasvatusta voivat saada lapset, jotka ei-
vat vield ole oppivelvollisuusikdisia seka milloin eri-
tyiset olosuhteet sita vaativat, myos sitd vanhemmat
lapset.

Varhaiskasvatustasuunniteltaessa, jarjestettaessa
tai tuotettaessa ja siitd paatettdessa on ensisijaisesti
huomioitava lapsen etu.

Lapsen varhaiskasvatusta suunnitelta-
essa, toteutettaessa ja arvioitaessa lapsen
mielipide ja toivomukset selvitetdan ja
otetaan huomioon hanerkansa ja kehi-
tyksensa edellyttdmalla tavalla.

Myds lapsen vanhemmille tai muille
huoltajille annetaan mahdollisuus osallis-
tua ja vaikuttaa lapsensa varhaiskasva-
tuksen suunnitteluun, toteuttamiseen ja
arviointiin.

Varhaiskasvatuksen toimintamuotoja ovat
paivakotitoiminta, perhepaivéhoito, vuoro-
hoito, varhaiserityiskasvatus, seka avoin
varhaiskasvatus.

Myds esiopetus kuuluu Naantalissa varhaiskasva-
tuksen piiriin.

Naantalissa toimii 13 paivakotia, 14 vakituista per-
hepéivahoitajaa ja viisi koulun yhteyddéstoimivaa
esiopetustyhmaa. Avoimen varhaiskasvatuksen pal-
veluja ovat avoin paivakoti Vaentupa, kel puis-
totoiminta, saariston perhekerhotoiminta ja var-
haiskasvatuksen perhetyd.

Ympaérivuorokautista varhaiskasvatusta jarjestetaan
Keskustan vuoropdivaklissa. Vuorohoito on tarkoi-
tettu perheille, jotka tarvitsevat tyon tai opiskelun
vuoks varhaiskasvatusta myos kello¢® valisena
aikana.

Varhaiskasvatuksessa on kaytdéssd myds palvelu-
seteli, joka tarjoaa perheille vaihtoehdon silloin, kun
perhe haluaa hnkkia varhaiskasvatuspalvelua yksi-
tyiselta palveluntuottajalta. Palvelusetelia voi hy6-
dyntéa vain yksityiseen pdaivakotihoitoon (ei perhe-
paivahoitoon).

Ruotsinkielinen varhaiskasvatus toteutetaan palve-
lusetelilla Raisiossa.




3.1.1 Esiopetus

Esiopetuksen tasitteena on vahvistaa lapsen ter-
vetta itsetuntoa myonteisten oppimiskokemusten
avulla ja tukea lapsen kokonaisvaltaista kasvua. Kun-
nan jarjestama lakisdateinen, maksuton esiopetus
on velvoittava kaikille alle kouluikaisille lapsille
vuotta ennen oppivelviisuuden alkamista. Naanta-
lissa jarjestetdan esiopetusta seké paivakodeissa,
etté koulujen yhteydessa omana ryhméanaan. Velku-
alla esiopetus jarjestetdén osana alkuopetusta. Ruot-
sinkielinen esiopetus jarjestetdan alueellisena yh-
teistybna. Esiopetusta on lamukaan annettava va-
hintaén 700 tuntia vuodessa.

Oppilashuolto esiopetuksessa jarjestetaan alueelli-
sissa oppilaitoskohtaisissa oppilashuoltoryhmissa.

Esiopetuspaikoista paatetaan vuosittain yhdessa pe-
rusopetuksen kanssa.

Lapsen kasvun ja hyvinvoinnin tukéateutetaan
kolmiportaisen mallin mukaan. Toimijoina varhaise-
rityiskasvatuksessa on talla hetkella kolme konsul-
toivaa varhaiskasvatuksen erityisopettajaa, kaksi
ryhmassa toimivaa erityisopettajaa ja kahdeksan
avustajan tehtéavissa toimivaa lastenhoitajadyos
lapsiperhepsykologit tytskentelevat yhteistydssa
varhaiskasvatuksen kanssa.

3.1.2 Kotihoidon tuki, kuntalisa ja yksi-
tyisen hoidon tuki

Kotihoidon tuen kuntalisa maksetaan allw@otiaan
lapsen kotona tapahtuvasta hoidosta silloin, kun per-
heenkaikkia alle kouluikaisia lapsia hoitaa vanhempi.

Naantalin kaupunki tukee naantalilaisen lapsen koti-
hoitoa ja yksityista hoitoa maksamalla Kelan kotihoi-
don tuen hoitorahan ja yksityisen hoidon tuen yhtey-
dessé kuntalisaa.

Yksityisen hoidon kuntalisdad maksan vain yksityi-
sessd perhepaivahoidossa olevasta lapsesta. Per-
heilla on kaytettavissdan tulosidonnainen palvelu-
seteli silloin, kun perhe haluaa hankkia varhaiskasva-
tuspalvduja yksityisesta paivakodista.

3.1.3 Avoimet varhaiskasvatuspalvelut:
Avoin paivakotkerho, puiste ja
lapsiparkkitoiminta

Avoimen paivakodin toiminta on suunniteltua ja ta-
voitteellista ennaltaehkaisevad perhetyot@voin
paivakoti on avoimen varhaiskasvatuksen maksuton
toimintamuoto. Se on tarkoitettu naantalilaisille ko-
tihoidossa olewen vauvojen ja pienten lasten per-
heille. Avoin paivakoti tarjoaa yhteisen tapaamns
kohtaamispaikan kotona oleville perheille sekd mah-
dollistaa vertaistuen lapsille ja aikuisill&arkeim-
pana tavoitteena on varhaisen vuorovaikusgk ja
vanhemmuuden tukminen. Huoltajat voivat:

1 muiden vanhempien ja henkilokunnan kanssa ja-
kaa yhteisia kokemuksia vanhemmuudesta,

1 tukea vanhempana lapsen omaehtoista oppi-
mista ja kehitysta ohjatuissa ryhmissa seka va-
paassa leikissa

1 saada tukea ja tietoa kasvatuskysymyksehés
tarvittaessa mahdollisuuden henkilokohtaiseen
keskusteluun, neuvontaan ja ohjauksgan

i tavata tuttuja ja saada uusia ystavia

Avoimen paivakodin toiminta on suunniteltua ja ta-
voitteellista ennaltaehkéisevda perhetyttd, joka
vaihtelee avoimesta toimirasta haastavaan, vaati-
van tason lapsiperhetyohon. Yksikoissa tehdaan yh-
teisty6td muiden perheita tukevien tahojen kanssa.
Ty6muotona perheiden kanssa kaytetdan yhteistoi-
minnallista vuorovaikutusta.

Vaentuvan avoimen paivakoditoiminta onalkanut

v. 1995 @ sisaltdd mm. vauvaperheillel®. suunna-
tut toiminnat: vauvaryhmat, vawjen jaditien pien-
ryhmat, perhevalmennuksen 6.kerran tapaamisen ja
ryhméneuvolatoiminnan. Sisaltédn kuuluvat myoés
avoimet pdaivat, joissa B&si Taaperorytmiikkaryh-
maét 1-2 -vuotiaille ja Tenavatsisarusryhma 2vuoti-
aille. Perheryhmatoiminta on pienryhma, joka ko-
koontuu koko toimintakauden kaksi kertaa viikossa.
Se on kohdennettu perheille, jotka tarvitsevat enem-
man tukea vanhemmuuteensa, elaman hallintaan ja
vuorovaikutukseen lastesa kanssaVuonna 2018



Vaentuvan toimintaan osallistl#12 eri perhetta ja
perheryhmatoiminnassali mukana 13erhetta.

Rymattylan avoimen péaivakodin toimintaalkoi
vuonna 2011. Rymattylan avoimen pdaivakodin per-
hekerho kokoontuu kerran viikos&ymattylan seu-
rakuntatalolla.

Varhaiskasvatuksen avoimiin palveluihin kuuluu
myds Viskarikerhotoiminta, joka toimii Karvetissa
Ripikatu 10 Kerho on hyvé vaihtoehto lapsille, jotka
eivat tarvitse varhaiskasvatuspaikkaa, vaan jotain
muuta saannollista toimtaa. Kerhotoiminta tarjoaa
kevyemman vaihtoehdon kokopéivaiselle varhais-
kasvatukselle. Kotihoidossa olevalla yubtiallaa
lapsella on kerhossa mahdollisuus osallistua ohjat-
tuun toimintaan lapsiryhméassa. Kerhotoiminnassa
on keskeista lasten toimintaoisten lasten kanssa
ryhmassa. Toiminnalla tuetaan lasten itsetunnon ke-
hittymista ja itsenaistymista. Kerhotoimintaan osal-
listuu vuosittain 1530 lasta.

Yhteistydssad Naantalin seurakunnan kanssa uutena
toimintana on alkanutpuistotoiminta. Puisto on
avoima kahtena paivana viikossa, muutaman tunnin
kerrallaan. Puistossa ulkoillaan yhdessa muiden las-
ten kanssa. Toimintahetkissa leikitaan, lauletaan ja
totutellaan toimimaan ryhmassa. Puistoryhmiin voi
osallistua yhteensa 24 kotihoidossa olevaa lasta.

Avoimisa varhaiskasvatuspalveluissa aloitetaan syk-
sylla 2019 myddapsiparkkitoimintaa Maksuton
parkki on avoinna kerran viikossa kaksi tuntia kerral-
laan.

3.1.4 Varhaiskasvatuksessa paljon
vauhdissa ja vireilla

x  Varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen palvelu-
verkkouudstuksen mukaisen Perhetalonallin
kaynnistaminen moniammatillisena  yhteis-
tyona.

x osallistuminen seudulliseen Paraskohlank-
keeseen, jossa tavoitteena lasten ja nuorten hy-
vinvoinnin edistaminen ja paivakodeissa ja kou-
luissa annettavietukitoimien kehittaminen

x  Huoltajista koottu kokemusasiantuntijaryhméa
(kokoortuu 1¢2 kertaa toimintavuoden aikana)
vahvistamassa huoltajien osallisuutta ja kuule-
mista muun muassa paatoksenteossa.

x  Luo luottamusta, suojele las@atoimintamallin
pilotti Merimaskun perhetalossa varhaiskasva-
tuksen ja perusopetuksen yhteistyona

x  Varhaisen tuen tiimin perustaminen poikkihal-
linnollisena yhteistybnd. Painopisteend tiimin
tydssa on lapsiperheille suunnatut matalankyn-
nyksen ennaltaehkaisevét palvelut.

% Monikulttuurisuugyén vahvistaminen yhteis-
tydssa perusopetuksen kanssa

x  Avoimien varhaiskasvatuksen la@&inen ver-
kostoyhteistyd lapsiperheille suunnattujen pal-
velujen osalta muun muassa seurakunnan ja kol-
mannen sektorin kanssa

x  Hyvinvointitoiminnan kaynnistdminen varkai
kasvatuksessa

x  Osallistuminen seudliseen alle 3/uotiaiden
lastenTaaperopedagogiikkhankkeeseen,
jonka tavoitteena on lasten sosioemotionaali-
sen kehityksen jappimisen vaikeuksien tuke-
minen

x llo kasvaa liikkueroiminta ja lasten motoriik-
kakerhon kaynistaminen.

x  Lapset puheeksnenetelman kayttéonotto var-
haiskasvatuksen, neuvolan ja sosiaalitydon yh-
teistybna

x  Kiusaamisen ehkdisyn suunnitelmgpéivittami-
nen seké lasten kiusaamista ehkaisevien uusien
menetelmien kuten vertaissovittelmenetel-
man kaytbonotto. Kaynnissa Miniverspilotit
Karvetin ja Keskustan paivakodeissa.

3.1.5 Varhaiskasvatuksen llo kasvaa liik-
kuen-ohjelma

llo kasvaa liikkuerohjelma on laajan asiantuntija-
verkoston ja satojen pilottipaivakotien yhteisty6lla
kehitetty valtakunnallinen liikkumisja hyvinvoin-
tiohjelma. Maksuton valtakunnallinen ohjelma tar-
joaa varhaiskasvattajille valineita lasten liikkumisen
lisddmiseen sekda oman tyon kehittdmiseen
VASU2018 sekéd varhaisvuosien fyysisen aktiivisuu-
den suositusten pohjalta. Ohjelma tarjoaa konkreet-




tisia askelmerkkeja fyysisesti aktiivisen oppimisym-
paristdon seka toimintakulttuurin luomiseen. Ohjel-
maa toteutetaanoman yksikon lahtdokohdista, pien-
ten askelten ideologialla seka jatkuvan kehittdmisen
mallia hyédyntéaen.

llo kasvaa liikkuenohjelma kaynnistyi Naantalissa
alkuvuodesta 2016, jolloin kaikki paivakodit ja perhe-
paivahoito ilmoittautuvat mukaanohjelmaan. kb
kasvaa liikkuenohjelmalle perustettiin liikuntafoo-
rumi, joka koostuu péivékotien ja perhepdaivahoita-
jien edustajista seka liikuntapalveluiden edustajasta.
Liikuntafoorumi koordinoi valtakunnallisen ohjel-
man kaytantoon tuonnin Naantalissa.

llo kasvaa liikuen-liikunta elaméantavaksi aktiivisilla
arjella! Toiminnan keskitssa on lapsi ja lapsella luo-
tava malli saada hanelle liikunnallinen elaméantapa.
Sita edistaa llo kasvaa liikkuen ohjelma usean eri vai-
kuttamismahdollisuuden kautta.

Alla esitetty kuva Motoriikkakerhomallista on hanke,
joka on llo kasvaa liikkuen ohjelman sisalatoriik-
kakerhot kaynnistyivat hankkeena Naantalissa 2019.

-

Motoriikkakerhojen paatavoitteena on lisata naanta-
lilaisten penten lasten fyysista aktiivisuutta, akti-
voida vahan liikkuvia lapsia, tukea liikkumisen perus-
osaamista ja vahvistaa yksittaisen lapsen motoristen
taitojen kehittdmista. Liséksi hankkeessa vahviste-
taan Naantalin kaupungin ja paikallisten nuoriso/lii-
kuntaseirojen yhteistyota seka tarjotaan naantalilai-
sille nuorille harrastetakuun mukaisia harrastusmah-
dollisuuksia ohjaustoiminnan muodossa.

Motoriikkakerho toimintamalli pahkinankuoressa:
Paivakotien iltapaivaan (kello I®¢17.00) peruste-
taan lasten liikunnabia kerhoja. Kerhoja ohjaavat
harrastustoimintanaan tehtavaan koulutetut naa
talilaiset nuoret (ikaryhma X20-vuotiaat). Moto-
riikkakerhohankkeessa mahdollistetaan naantadiai
ten pienten lasten (ikédryhméacé-vuotiaat) fyysista
aktiivisuutta ja motoristertaitojen kehittymista.
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3.2. Terveyspalvelut pienten las-
ten perheille

3.2.1 Neuvolatoiminta

Neuvolapalvelut ovat keskeisia perusterveydenhuol-
lon ehkaisevaa ja terveytta edistavaa toimintaa. Pal-
velut ovat perheille vapaaehtoisia ja maksuttomia.

Neuvolatoimintaa tuotetaan lakiin ja asetuksiin pe-
rustuen, mm. terveydenhuoltolaki (1326/2010) ja
asettls (338/2011) neuvolatoiminnasta, koulja
opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevasta suun terveydenhuollosta. Tavoitteena
on varmistaa, etta lasta odottavien naisten ja perhei-
den seka alle kouluikaisten lasten, oppilaiden ja hei-
dan peheidenséd seka opiskelijoiden terveysneu-
vonta ja terveystarkastukset ovat suunnitelmallisia,
tasoltaan yhtenaisia ja yksildiden ja vaestdn tarpeet
huomioon ottavia. Toiminnan tavoitteena on tervey-
den edistaminen, myds mielenterveyden edistami-
nen, varhaineruki ja syrjaytymisen ehkaisy.

3.2.2 Seksuaaliterveysa aitiysneuvola

Neuvonta raskauden ehkaisysta ja muu seksuaaliter-
veysneuvonta kuuluvat neuvolan seka keijguopis-
keluterveydenhuollon palveluihitseksuaaliterveys-
neuvolaauttaa ja neuvoo seksuaaliterveen ja eh-
kaisyyn liittyvissa asioissa seka raskauden suunnitte-
luun liittyvissé kysymyksissd. Seksuaaliterveysneu-
vola on Naantalin terveyskeskuksen paaterveysase-
malla ja vastaanottoa pitaa terveydenhoitaja ja 1aa-
kari.

Aitiysneuvolantavoitteena on edistadulevien van-
hempien seka sikién ja vastasyntyneen lapsen ter-
veytta ja hyvinvointia. Neuvola auttaa vanhempia
valmistautumaan vanhemmuuteen ja lapsen tuomiin
muutoksiin perheessa seka edistaa terveellisia elin-
tapoja. Neuvolasta annettava tuki suunnataatkdo
perheelle, huomiota kiinnitetadan myds parisuhtee-
seen ja vanhemmuuteen. Aitiysneuvolan tehtavana
on edellisten lisaksi synnytykseen valmentaminen,
raskausajan pulmien tunnistaminen ja tarvittsa
jatkohoidon jarjestaminen.

Ensimmaistd lastaan odottalel perheille tarjotaan
perhevalmennusta. Perhevalmennuksen tavoit-
teena on valmentaa perhettd synnytykseen, imetyk-
seen, lapsen hoitoon ja kasvatukseen seka vanhem-
muuteen. Liséksi tavoitteena on vahvistaa vanhem-
pien tietoja ja taitoja lapsen hoidosta, vanhemu-
desta, terveydesta ja terveystottumuksista. Valmen-
nuksessa mukana ovat &itija lastenneuvolan ter-
veydenhoitajat, fysioterapeutit sekd yhteistyttaho-
jen edustajat (mm. varhaiskasvatus ja seurakunta)
Odottavat vanhemmat kutsutaan perhevalmennuk-
seen enna ja jalkeen synnytyksen, yhteensé kah-
deksan kertaa. Perhevalmennus on moniammatil-
lista, vertaistukea ja itseohjautuvuutta korostavaa
pienryhmatoimintaa. Perhevalmennuksessa on ver-
taisisa mukana kahdella tapaamisella vetamassa isa-
ryhmaa.

Maaraaikaisia tareystarkastuksia jarjestetdaan ai-
tiysneuvolassa raskausaikana ensisynnyttajille va-
hintddn yhdeksan ja uudelleensynnyttajalle vahin-
tdén kahdeksan kertaa. Normaalisti &iti kdy sujuvan
raskauden aikana neuvolassa terveydenhoitajan
jaltai ladkarin vastaanotollghteensa 1011 kertaa.
Naihin raskausaikaisiin kaynteihin sisaltyy yksi laaja
terveystarkastus kaikille perheille ja kaksi laékarin-
tarkastusta.

Ensisynnyttajélle tai perheelle, jossa edellisen lapsen
syntymasta on kulunut alle kaksi vuotta, tarjotaan
newolan perheohjaajan kotikayntia (raskausviikoilla
30¢32), jonka tavoitteena on tukea tulevaa vataa

kea ja vanhemmuutta seka esitella lapsiperhepalve-
luja. Toinen kotikdynti tarjotaan ensisynnyttdjille ja
uudelleensynnyttgjille tarvittaessa synnytyksen jal-
keen (X7 vrk kotiutumisesta). Synnytyksen jalkitar-
kastuksen tekee laakari.

Maaraaikaisten kayntien lisaksi raskaana olevalle
naiselle ja perheelle seka synnyttaneelle jarjestetaan
yksilollisen tarpeen mukaan lisdkaynteja aitiysneu-
volaan.
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Aitiysneuvolat oimivat Naantalin, Merimaskun ja
Rymattylan terveysasemilla ajanvarauksella. Neuvo-
lalaékareina toimivat kolme (3) terveyskeskuslaaka-
ria sekd yksi kokoaikainen ja kaksi-afaista ter-
veydenhoitajaa.

3.2.3 Lastenneuvola

Lastenneuvola tulee mukagerheiden elamaan jo
perhevalmennuksen yhteydessa. Lastenneuvolan
tehtévana on edistéda alle kouluikéaisten lasten ja hei-
dan perheidensa terveytta ja hyvinvointia seka ka-
ventaa perheiden vélisia terveyseroja. Lastenneuvo-
lassa seurataan ja edistetédan lapsgysista, psyyk-
kista ja sosiaalista kasvua ja kehitysta seka tuetaan
vanhempia turvallisessa, lapsilahtoisessa kasvatuk-

sessa ja lapsen hyvassa huolenpidossa seka parisuh-

teen hoitamisessa. Neuvolassa pyritdan havaitse-
maan lapsiperheiden erityisen tuen targaaahdol-
lisimman varhain ja jarjestdmaan tarkoituksenmu-
kainen tuki ja apu. Lapsi saa neuvolassa rokotusoh-
jelmaan kuuluvat rokotukset.

Maaraaikaistarkastuksia tehdaan alle kahden vuo-
den ikaisille 11 ja sen jalkeen vuosittain, tarkastus-
ten sisaltd on THL:nussitusten mukaisia. Tarvitta-
essa terveystarkastuksia{seurantoja tehdaamse-
ammin Alle kouluikaisten lasten terveystarkastuk-
sista kolme on laajaa terveystarkastusta (4kk, 18 kk
ja 4v), jossa arvioidaan lapsen kehityksen, tervey-
dentilan ja hyvinvoinmi lisdksi koko perheen hyvin-
vointia ja vanhempien tuen tarpeita. Tarkastukseen
kutsutaan aina molemmat vanhemmat. Laajder-
veystarkastuksen osallistuvat seka laakari etexr-
veydenhoitaja

4-vuotiaiden tarkastuksessa on liséksi arviointia yh-
teistydssa paivahoidon kanssa, jotta perhetta voi-
daan tukea mahdollisimman varhaisessa vaiheessa
mm. vuorovaikutuksessa ja lapsen suhtautumisesta
toisiin lapsiin ryhmatilanteissa. Neuvola tekee tii-
vista yhteistyota VSSHP:n avopediatrin, terveyskes-
kuspsykologin, puheterapeuttien, fysioterapeuttien,
toimintaterapeuttien, paivahoidon ja sosiaalitoimen
kanssa.



Lastenneuvolat toimivat ajanvarauksella Naantalin,
Merimaskun ja Rymattylan terveysasemilla. Neuvo-
loita hoitaa viisi (5) terveyskeskuslaakaria ja viisi (5)
terveydenhoitajaa, joista kokoaikaisena toimii kaksi
terveydenhoitajaa. Konsultoivana yhteistyokump-
panina, erityisesti moniammatillista tukea tarvitse-
vien lasten ja nuorten asioissa ja sairauksissa,
kahtena paivana viikossa VSSHP:n lastenlaakari.

3.2.4 Neuvolan perhety6

Neuvolaty6téa on tukemassa neuvolan perhetyo,
jossa tyOskentelee yksi terveydenhoitaja/perheoh-
jaaja. Neuvolan perhety® on neuvolaty6ta taydenta-
vaa palvelua. Ohjaavana periaatteena ovaalkas-
perheen osallisuus ja osallistaminen, asiakaslahtoi-
syys, varhainen tuki ja lapsen etu. Varhaisen tuen
tarkoituksena on varmistaa, etté perhe saa tukea oi-
keaaikaisesti osana peruspalveluita ja tukee van-
hempien arjessa jaksamista. Neuvolan perhety6 on
maksutonta ja paasaantoisesti lyhytkestoista. Neu-
volan perhetydta on mahdollista saada, kun per-
heessa on alle kouluikdinen lapsi ja tarvitaan oh-
jausta ja tukea lapsen hoitoon ja kasvatukseen liitty-

vissa asioissa, oma vanhemmuus tai arjessa jaksami-

nen miettyttaa, perheen tukiverkosto on vahainen
jaltai pari tai perhesuhteissa on pulmia.

3.2.5 Lasten kuntoutus

Naantalissa toimii kuukausittain kokoontuva lasten
kuntoutustydéryhmé, jossa suunnitellaan moniam-
matillista kuntoutusta tarvitsevien €16 vuotiaiden
lastenkuntoutusprosessien paapiirteet. Kuntoutus-
tyéryhmaan kuuluvat vakinaisina jaseniné neuvola
alueen laakari ja terveydenhoitaja, avopediatri, ter-
veyskeskuspsykologi, fysioterapeutti, puhetera-
peutti ja toimintaterapeutti seka tarvittaessa koulu-
ladkari, koulterveydenhoitaja, koulupsykologi, sosi-
aalitydntekija ja varhaiskasvatuksen erityisopettaja.

Lasten kuntoutus (puheterapia, fysioterapia, toimin-
taterapia) jarjestd&n mahdollisuuksien mukaan l&hi-
palveluna terveyskeskuksessa. Tarvittaessa palvelut
hankitaan stopalveluina.

3.2.6 Terveyspalveluiden suunnitelmia
ja visioita

wVarhaisen tuen tiimin perustaminen poikkihallin-
nollisena yhteistydna. Painopisteena tiimin tydssa
on lapsiperheille suunnatut matalankynnyksen en-
naltaehkaisevat palvelut.

wSahkoisten palveluidelaajentaminen, esim. ajan-
varaukset neuvolan ajanvarauksiin seka sahkoiseen
aitiysneuvolakorttiin.

wAsiakasja perhelahtdisyyden huomiointi entista
enemman ottamalla mukaan perheiden naktkulmia
toiminnan suunnitteluun.

wlLapset puheeksmenetelméan kagtéonotto var-
haiskasvatuksen, neuvolan ja sosiaalityon yhteis-
tyona

wlLuo luottamusta, suojele lastiimintamallin pi-
lotissa mukana olo Merimaskun perhetalossa var-
haiskasvatuksen ja perusopetuksen yhteistyona

3.3 Lapsiperheiden varhainen tuki
neuvolan, varhiskasvatuksen
ja lapsiperheiden sosiaality6n
yhteistyOna

Naantalin lapsiperhepalvelujen yhteisena tavoit-
teena on tarjota perheille heidan tarpeitaan vastaa-
via palveluja matalalla kynnyksell& ja varhaisessa
vaiheessa. Kevaan 2019 aikana neuvolamais-
kasvatuksen ja lapsiperheiden sosiaalitydn yhteis-
tydna on kehitetty varhaisen tuen tiimia, joka muo-
dostuu varhaiskasvatuksen perheohjaajasta, neuvo-
lan perheohjaajasta ja lapsiperheiden kotipalvelu-
tyontekijasta. Varhaisen tuen tiimin osaamista tue-
taan saanndéllisin mm. lapsiperhepsykologien ja var-
haiserityikasvatuksen konsultaatioin. Tavoitteena
on, etta tiimin tydskentely kaynnisty§iysipainoi-

sena syyskuussa 2801




Kaaviol: Suunnitelma Varhaisen tuen tiimin rakenteesta

Tavoitteena on, ettéd varhaisen tuen tiimi on lasna ja
portaattomasti saatavilla perheen arjenymparis-
toiss&, kuten varhaiskasvatuksessa ja heuvolassa.
Tiimin ammattitaitoiset tydntekijat neuvovat ja oh-
jaavat perheité ensisijaisesti kotikdynteina mutta ti-
lanteen mukaan myds esimerkiksi varhaiskasvatuk-
sen yhteydessa. Kotipalvelutydntekija tukee van-
hempien jaksamista myds lyhytaikaisen lastenhoi-
don tai esimerkiksi ruuanlaiton muodossa. Varhai-
sen tuen tiimin tyontekijat ovat tarvittaessa myos
esimerkiksi neuvaln ja varhaiskasvatuksen tyonte-
kijdiden konsultoitavissa.

Pitkan aikavalin tavoitteena on ehkaista perheiden
ongelmien vaikeutumista, syrjaytymista ja tarvetta
erityispalveluihin, kutemastensuojeluun ja psykiat-
riaan.

3.4. Lapsiperheiden sosiaality

1.4.2015voimaan tulleen uuden sosiaalihuoltolain
tarkoituksena on vahvistaa peruspalveluja ja vahen-
taa sitd kautta korjaavien toimenpiteiden kuten las-
tensuojelun tarvetta. Lain tarkoituksena on edistaa
ja yllapitaa hyvinvointia ja sosiaalista turvallisuutta.

Sosialihuollon toimin vaikutetaan ennen kaikkea va-
estdn sosiaaliseen hyvinvointiin ja turvallisuuteen
seka toimintakykyyn ja osallisuuteen. Lakimuutok-
sen seurauksena useat niisté palveluista, jotka aiem-
min edellyttivat lastensuojelun asiakkuutta, ovat tar-
jolla perheille my6s sosiaalihuoltolain mukaisena
lapsiperheiden sosiaalityon palveluna.

Naantalissa lastensuojelun ja lapsiperheiden sosiaa-
litydn moniammatilliseertiimiin kuuluu perhepalve-
lujen paallikkod, vastaava sosiaalityontekija, vastaava
perheohjaaja, lastenvalvoja, 4 sosiaalitydntekijaa, 3
sosiaaliohjaajaa, 2 perheohjaajaa, 2 perhetydnteki-
ja&, 2 nuorten avohuollon ohjaajaa, 2 psykologia, lap-
siperheiden kotipbrelutyntekija ja toimistosihteeri.
Naanglin lapsiperheiden sosiaalitytekee tiivista
yhteisty6ta muiden lapsiperheiden palvelujen, kuten
neuvolan, varhaiskasvatuksen ja koulun kanssa. Yh-
teisty6 palvelujen valilla on viime vuosina merkitta-
vasti tiivistynyt VarsinaiSuomen lapsija perhepo-
liittisen ¢ohjelman (LAPE) mukaiskehittdmisen tu-
loksena. Aktiivinen eri hallinnonalojen yhteinen ke-
hittdminen jatkuu jdiivistyy Naantalissa edelleen.

Lapsiperheiden sosiaalityon asiakkuus alkaa yhtey-
denotosta, jonka voi tehda vanhempi, lapsi itse tai



yhteisty6sséa perheen kanssa esimikskvarhaiskas-
vatustai koulu. Vuonna 2018 Naantalissa kirjattiin
yhteensé 129 yhteydenottoa, mikd on enemman
kuin mindan aiempana vuotenghteydenottoja te-
kivat eniten vanhemmat ja terveydenhuolto. Yhtey-
denottojen maaran kasvu kertoo paitsi lisdénty-
neega yhteistyosta peruspalvelujen kanssa myoés
siité, ettd perheiden avun ja tuen hakemisen kynnys
on madaltunut.Lapsiperheiden sosiaalitytn asiak-
kuus voi alkaa my6s lastensuojeluilmoituksesta ti-
lanteessa, jossa sosiaalihuoltolain mukaisten tuki-
toimien todetaan arvioinnin aikana vastaavan per-
heen tuentarpeeseen.

Naantalissa palvelutarpeen arvioinnit toteutetaan
palvelutarpeen arviointitimissa. Palvelutarpeen
arviointi-tiimi tekee tiivista yhteisty6ta peruspalve-
lujen kanssa. Yhteydenotto taistensuojeluilmoitus
kaynnistaa palvelutarpeen arvioinnin, jonka aikana

Kaavio 2:Palelutarpeen arvioinnin prosessi.

sosiaalitydn ammattilaiset kartoittavat ja suunnitte-
levat yhdessa perheen kanssa perheen tarvitsemia
tukitoimia. Perheita pyritdan tukemaan mahdolli-
simman kattavasti jo palvelutarpeemviointivai-
heessa ja usein perhe saa tarvitsemansa tuen ja pal-
veluohjauksen jo arvioinnin aikana. Jos sosiaalitytn
palveluille ilmere arvioinnin aikana tarvetta, lap-
sen bpsipeheiden sosiaalitytn asiakkuus jatkuu
Lapsiperheiden sosiaalitydn asiakkyesustuu aina
perheen ja sosiaalitydn yhteistydhon ja yhteiseen
nakemykseen tuentarpeesta. Jos palvelutarpeen ar-
vioinnin aikana ilmenee lastensuojelun tarvetta,
lapselle aloitetaan lastensuojelun asiakkuus.
Vuonna 2018 Naantalissahtiin yhteensa 197 pal-
velutarpeen arviointia, joiden seurauksena 76 lap-
sen sosiaalihuoltolain mukainen asiakkuus jatkui ja
16 aloitettiin lastensuojelun asiakkuustvioinnin
perusteella 109 lapsen kohdalla asiakkuutta ei jat-
kettu.

Aloitustapaamisella sovitaan palvelu
tarpeen arvioinnin etenemisesta

Asiakkaan tapaamismaéra muotoutut
tilanne- ja perhekohtaisesti
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3.4.1 Perhety6

Naantalissa perhetydn koordinoinnista vastaa vas-
taava peheohjaaja ja perhety6td toteuttaa kaksi
perhetyontekijad ja kaksi perheohjaajaa. Perhety®
on paaasiassa perheen kotona tehtavaa tyota, joka
voi olla keskusteluapua, ohjausta ja tukea erilaisissa
arjen toiminnoissa. Perhetyd voi olla vanhemmuu-
den tukemistakasvatustehtivassa tai lapsen hyvin-
vointia tukevaa toimintaa. Perhetydssa olennaista
on lahelle asiakasta viety ja perheen omia voimava-
roja tukeva tydskentely. Perhetyén suunnitelma ja
tavoitteet laaditaan aina yhdessa perheen kanssa.
Perhetydn tavoitteenaon muutoksen aikaansaami-
nen. Palvelun keskeisind periaatteina ovat asiakas-
perheen asiakaslahtoisyys, osallisuus ja osallistami-
nen ja erityisesti lapsen etu.

Viime vuosina perhety6té on kehitgtmuun mu-
assa laatimallama prosessiauvaperhetydlle ja
niin sanotulle ennakolliselle vauvaihetydlle, joka
alkaajo raskauden akna. Lahitulevaisuudesger-

“l"

-

hetyotaon tarkoitus kehittdd aiempaakin tiiviim-
massa yhteistydss@euvolanja varhaiskasvatuksen
kanssa.

3.4.2 Lapsiperheiden kotipalvelu

Naantalissa lapsiperheiden kotipalvelkoordinoin-
nista vastaa vastaava perheohjaaja ja sita toteuttaa
yksi lapsiperheiden kotipalvelutytntekija. Kotipalve-
lulla tarkoitetaan asumiseen, hoitoon ja huolenpi-
toon, toimintakyvyn yllapitoon, lasten hoitoon ja
kasvatukseen, asiointiin sekd muihin jokapaivaiseen
elamaéan kuuluvien tehtévien ja toimintojen suoritta-
mista tai niissa avustamista.

Lapsiperheiden kotipalvelua voi saada, kun per-
heessa on akuutti, tilapainen tuen tarve tai toimin-
takykya alentavan syyn tai erityisen perhai ela-
mantilanteen perusteella. Toimintakykya alenta-
via syitd ovat sairaus, vamma tai muu vastaavan-
lainen syy kuta uupumus. Erityisella perhetilan-
teella tarkoitetaan esimerkiksi vanhempien eroti-
lannetta tai perheenjasenen kuolemaa. Elaméanti-
lanne voi aiheuttaa tuen tarvetta myds muun
omaisen tai l&heisen vaikean sairauden tai pois-
menon takia. Erityinen perhetilanne volla myds
perheessd, jossa on kaksoset tai vammainen lapsi.



Hoitoa ei voi jatkuvasti jarjestda kotipalvelun va-
raan, vaan kotipalvelu auttaa, kunnes perhe saa
jarjestettya pysyvamman hoitomuodon.

3.4.3 Nuorten avohuollon ohjaus

Nuorten avohuollonohjaus on ogeerhetyota. Naan-
talissa on kaksi nuorten avohuollon ohjaajaa. Koordi-
noinnista vastaa vastaava perheohjaaja. Palvelu on
suunnattu alle 18vuotiaille nuorille seka lastensuo-
jelun jalkihuollossa oleville alle 2Buotiaille. Nuor-
ten avohuollon ohjauksen taitteena on syrjaytymi-
sen ennaltaehkaisy ja keskeista tyoskentelyssa on
nuoren myonteisen kasvun, kehityksen ja toiminta-
kyvyn tukeminen. Tavoitteena on tarjota nuorelle
mahdollisuus keskusteluun, yksilolliseen tukeen seka
ohjaukseen eldaménhallinnan eri cahueilla.

Tuen tarve voi nuorella liittyd esimerkiksi koulun-
kayntiin, vapaeaaikaan, murrosikdan, paihteisiin liit-
tyviin asioihin, perhetilanteisiin tai itsendistymiseen.
Tybtskentelyssd hyddynnetddn myds toiminnalli-
suutta seka erilaisia menetelmia keskusjen li-
séksi. Nuorten avohuollon ohjaajilla on tietoa erilai-
sista nuorten palveluista ja he tekevat verkostoyh-
teisty6ta eri toimijoiden kanssa. Tapaamiset jarjeste-
taan toimistolla, kotikaynnilld, koulussa tajen eri
toimintaymparistoissa.

3.4.4 Lapsiperheidn psykologi

Naantalissa toimii kaksi lapsiperhepsykologia. Lap-
siperhepsykologiin voi olla yhteydessa alle kou-
luikdisen lapsen tai perheen hyvinvointiin liitty-
vissa asioissa. Huolta voi olla esimerkiksi lapsen
kehityksesta tai kayttaytymisesta, vanhemman
jaksamisesta, parisuhteesta, perheen vuorovaiku-
tuksesta tai perheen hyvinvoinnista kriisin kes-
kelld, esimerkiksi erotilanteessa tai sen jalkeen, tai

perheenjdsenen sairastumiseen tai menetyksiin
liittyen. Asiakas voi olla yhteydessa lapsiperhepsy-
kologiin tse, tai sopia yhteydenotosta neuvolan,
varhaiskasvatuksen tai lapsiperheiden sosiaalitydn
tyontekijoiden kanssa.

Lapsiperhepsykologit tydskentelevat myds yhteis-
tyossa varhaiskasvatuksen ja lapsiperheiden sosi-
aalitydbn kanssa. Varhaiskasvatuksessa lapsiper-
hepsykologit voivat osallistua sovitusti lapsia kos-
keviin verkostotapaamisiin ja sopia jatkotydsken-
telysta perheiden kanssa. Lapsiperheiden sosiaali-
tydssa lapsiperhepsykologit ovat mukana sovitusti
erilaisissa tapaamisissa ja selvityksissa tuoden psy-
kologh nakokulmaa ja arviota lapsiperheiden sosi-
aalitydbhon. Lapsiperheiden sosiaalityossa lapsi-
perhepsykologit tydskentelevat kaikenikaisten las-
ten ja nuorten seké heidan perheidensa kanssa.

Lapsiperhepsykologit ovat myds mukana kehitta-
misty0ssa, vierailevatyhmissa, kerhoissa ja van-
hempainilloissa, ja toimiteohjaajina Ihmeelliset
vuodet-ryhmassa ja MUTg/hmassa.

3.4.5 Kasvatusja perheneuvola

Perheneuvapalvelut ovat mantalilaisille tarjolla
Raision kasvatuga perheneuvolassa. Perheneuvo-
laan kuntalainervoi olla yhteydessa esimerkiksi, jos
on huolissaan lapsensa kehityksesta tai kayttaytymi-
sesté tai kokee tarvitsevansa tukea vanhemmuu-
teen tai parisuhteeseen. Perheasioiden sovittelua
on tarjolla lapgperheille seka Naantalin omaipal-
velunag etté Raisio kasvatusja perheneuvolassa.




4.Koululaisen arjen tukena

4.1. Perusopetus

Naantalissa toimii kymmenen peruskoulua, josta
kaksi, Maijamaki ja Suopelto, ovat yléakouluja. Karve-
tin, Kultarannan, Kuparivuoren, Lietsalan, Merimas-
kun, Rymattylan ja Taimon kouluissa on opetusta
vuosiluokille 16. Velkuan yhtenaiskoulussa luokkia
on esiopetuksesta yhdekséanteen luokkaan. Jokai-
sessa koulussa on kayttssa erityisopettajan palve-
luja. Kaupungisa noudatetaan ensisijaisesti lahikou-
luperiaatetta, mutta enemman tukea tarjoavissa
kouluissa, kuten Kuparivuoressa ja Karvetissa, on op-
pilaita myos kauempaa.

4.1.1 Pedagogiset tukitoimet

Oppilaan oppimisen ja koulunkaynnin kolmiportai-
nen tukitarkoittaa yleista, tehostettua ja erityista
tukea. Tuen tarve tulee avaita mahdollisimman var-

hain. Tuen tarpeeseen vastataan ensisijaisesti jokai-
selle oppilaalle suunnatun yleisen tuen avullaki-
muotojen sisaltda joulun eri toimijoiden vastuita
on kuvattu tarkemmin julkaisuss@ppimisen, kou-
lunk&ynnin tuen ja oppilastollon kasikirja esja pe-
rusopetuksessa

Esiopetuksen osalta oppilaan ohjauksella tarkoite-
taan lapsen yksildllistd ohjausta. Esiopetuksen tuki-
muotoja ovat myds pienryhmatoiminta ja erilaiset
oppimisymparistojarjestelyt. Seka estta perus-
opetuksessaukimuodot ovat paaosin samoja siirryt-
tédessa yleisesta tuesta tehostettuun ja tehostetusta
tuesta erityiseen tukeen. Tukimuotojernsisijai-
suus, laatu ja maardmuuttuvat siirryttdessa tuki-
muodosta toiseen. On huomioitavaa, etté siirtymiset
tuen muodosta toiseen ovat mahdollisia molempiin
suuntiin.

Yleinen tukion jokaisen oppilaan oikeus, j@§vas-
tuu tuen antamisesta on luokanopettajalla ja oman
oppiaineensa osalta aineenopettajalléleinen tuki

¢ Kuviol: Kolmiportaisen tuenéarjestamistavat. Lihavoidut tukimuodot ovat ko. tuen portaan keske
tukimuotoja, esimerkiksi yleisessa tuessa eriyttdminen.
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sisaltaa kaikille oppilailleusinnatut oppmisen tuki-
muodot, joitaovat eriyttdminen, joustavat ryhmitte-
Iyt, tukiopetus, samanaikaisopetus ja esi#tainen
erityisopetus. Oppilaalle voidaan laatia opetussuun-
nitelmaan perustuva oppimissuunnitelma.o Jylei-
sessd tuessa oppilaalle tarjotaan tulkkipalyalja
apuvalineitd. Tukitoimet jarjestetddn yhteistydssa
oppilaan ja huoltajan kanssa.

Mikali yleinen, kaikille oppilaille suunnattu oppimi-
sen ja koulunk&ynnin tuki ei ole riittava, otetaan
kayttoon tehostettu tukiOppilaan tarve maarittelee
tukijaksonpituuden, joka voi olla esimerkiksi yhden
kuukauden mittainen tai puoli vuotta.

Tehostettu tuki tarkoittaa, etta tukitoimia lisataan
maarallisesti ja laadullisesti ja niita toteutetaan ta-
voitteellisesti, suunnitknallisesti ja saanndllisesti.
Tehostettu uki siséltdéd oppilaalle samanaikaisesti
annettavia useitakin tukimuotoja ja tarvittavia peda-
gogisia jarjestelyja. Ennen tehostetun tuen aloitta-
mista ja jarjestamista laaditaan oppilaan opiskelun
pedagoginen arvipjonka pohjalta rakennetaan op-
pimissuunnitéma. Pedagoginen arvio tehdaan oppi-
missuunnitelmalomakkeen pohjaksi.

Pedagogisessa arviossa kuvataan

i oppilaan oppimisen ja koulunkaynnin tilanne ko-
konaisuutena

i1 oppilaan saama yleinen tuki (mm. tukiopetus ja
arvio sen vaikutuksista)

1 oppilaanoppimisvalmiudet sekd oppimiseen ja
koulunkayntiin liittyvat erityistarpeeja

9 arvio siitéa millaisilla pedagogisilla, oppimisympa-
ristdon liittyvilla ja oppilashuollollisilla ratkai-
suilla oppilasta voidaan tukea

Pedagogisen arvion laatii alakoulussa luakzettaja

ja ylakoulussa aineenopettaja oman oppiaineensa
osalta yhteistydssa muiden opettajien, erityisopetta-
jantai opinto-ohjaajan kanssa.uen tarpeita selvitel-
tAessa ja tukitoimia suunniteltaessa opettaja on yh-
teistytssa oppilaan ja huoltajan kansaahuoltajaa
kuullaan valmisteltaessa tehostettua tukea.

Oppimissuunnitelmaon suunnitelma oppilaan oppi-
misen ja koulunkaynnin etenemisesta, opetusjarjes-
telyista seka oppilaan tarvitsemasta tuesta. Oppimis-
suunnitelma on hyvaksyttyyn opetussuunnitelmaan
perustuva kirjallinen pedagoginen asiakirja, jota voi-
daan kayttaa yleisen tuen aikana ja jota tulee kayttaa
tehostetun tuen aikana. Oppimissuunnitelman si-
saltdé on maaritelty opetussuunnitelman perusteissa.
Oppimissuunnitelmassa kuvataan laigilla opetus-
jarjestelyilla jatuen muodoilla opetussuunnitelman
tavoitteet on tarkoitus saavuttaaSiihen kirjataan
my@0seri toimijoiden vastuut tuen antamisessap-
pimissuunnitelma on laadittava

i tehostetun tuen piirissa olevalle oppilaalle,

1 vuosiluokkiin sitomattoman opinteohjelman
mukaisesti opiskelevalle oppilaalle (vaatii hallin-
topaatoksen),

9 erityisin opetusjarjestelyin opiskelevalle oppi-

laalle ja

i joustavan perusope-

tuksen oppilaalle.

Erityinen tuki otetaan
kayttoon, mkali tehos-
tetun tuen tukimuodot
eivat ole riittavia Eri-
tyistd tukea annetaan
niille oppilaille, joiden
kaswn, kehityksen tai
oppimisen tavoitteiden
saavuttaminen ei to-
teudu riittavasti muilla




tukitoimilla. Erityisen tuen piiriin kuuluvat my6s op-
pilaat, jotka tarvitsevat sosiaalista tpsyykkista tu-
kea. Erityinen tukiedellyttaa sivistystoimenjohtajan
hallinnollistapééatosta. Paatdksen perusteena on op-
pilasta opettavien opettajien laatimaedagoginen
selvitys asiantuntijalausuntoineen. Erityisen tuen
piiriin siirtymisesta neuvotellaan loltajan kanssa.
Erityisen tuen paatoksessa paatetaan oppilaan paa-
saantoinen opetusryhma, mahdolliset tulkitserjes
avustajapalvelut, mahdolliset yksilolliset oppimaaréat
ja tarvittaessa oppilaan opetuksen muu poikkeava
jarjestaminen. Erityisen tuen paatos maardaikai-
nen ja se on tarkistettava ja tuen tarve arvioitava uu-
delleen vahintaan toisen vuosiluokan jalkeen ja kuu-
dennen luokan aikana ennen seitsemannelle luokalle
siirtymista. Erityisen tuen piirissa oleva oppilas voi
yleisopetuksen tai osaikaisen erityisopetuksen ryh-
massa, erityisopetuksen pienryhmassa tai kokonaan
erityisopetuksen opetusryhmassa.

Erityista tukea koskevan paattksen toimeenpane-
miseksi oppilaalle tulee laatidnenkilokohtainen
opetuksen jarjestdmistd koskeva suunnitelma
(HOJK mika pohjautuu pedagogiseen selvitykseen
Laatimiseen osallistuvat moniammatillisessa yhteis-
tydssa oppilaan opettajabppilashuollon asiantunti-
jat, oppilas ja oppilaan huoltajat. Erityisen tuen tuki-
toimien onnisumista arvioidaan ja seurataan
HOJKSga vahintdan kerran lukuvuodessavikali
tarvetta erityiseen tukeen ei enda ole, tehdaan uusi
paatos erityisen tuen lopettamisesta. Paatoksen te-
kee sivistystoimenjohtaja uuden pedagsen selvi-
tyksen perusteella.

4.2. Oppibs ja opiskelijahuolto

Oppilas ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) astui
uudistettuna voimaan 1.8.2014. Oppilashuolto
koskee esija perusopetuksen oppilaita seké lu-
kion ja ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoita.
Koulutuksen jarjestdja vastaa opetussuunnitel-
man mukaisen opiskeluhuollon toteutumisesta.
Oppilaitoksen sijaintikunta on puolestaan velvolli-
nen jarjestamaan opiskeluhdoh psykologija ku-
raattoripalvelut samoin kuin koulya opiskeluter-
veydenhuollon (9 §). Lain tarkoituksena (2 8) on

1. edistaa opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hy-
vinvointia sek& osallisuutta ja ehkaistd ongel-
mien syntymistg;

2. edistaa oppilaitosyhteistn ja opiskeluympaéris-
ton hyvinvointia, terveellisyytta ja turvallisuutta,
esteettdmyyttad, yhteisollista toimintaa seké ko-
din ja oppilaitoksen valista yhteistyota;

3. turvata varhainen tuki sita tarvitseville;

4. turvata opiskelijoiden tarvitsemie opiskelu-
huoltopalvelujen yhdenvertainen saatavuus ja
laatu;

5. vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja joh-
tamista toiminnallisena kokonaisuutena ja mo-
nialaisena yhteistyona.

Lain 12 § velvoittaa kuntaa laatimaan kuntakohtai-
sen oppilasja opiskelijahuolbsuunnitelman ja ni-
vomaan sen osaksi lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelmaa. Suunnitelman tulee sisaltaa seuraa-
vat tiedot

1. opiskeluhuollon tavoitteet ja paikallisen to-
teuttamistavan keskeiset periaatteet;

2. arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta, kay-
tettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
ja avustajapalveluista seka tuli@ erityisope-
tuksesta;

3. toimet, joilla vahvistetaan yhteiséllista opiske-
luhuoltoa ja opiskelijoiden varhaista tukea;

4. tiedot suunnitelman toteuttamisesta, seuran-
nasta sekd opiskeluhllon laadunarvioin-
nista

4.2.1 Opiskeluhuollon tavoitteet ja pai-
kallisen toteuttamistavan keskei-
set periaatteet

Opiskeluhuolto tarkoittaa(3 8)opiskelijan hyvan
oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden
seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapi-
tamista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa
oppilaitosyhteistssa. Opiskeluhuolto jaetaan en-
naltaehkaisevaan, koko oppilaitosyrdéa tuke-
vaan yhteisolliseen toimintaan seka yksilokohtai-
seen opiskeluhuoltoonYksilokohtainen opiskelu-
huolto (5 8) koostuu opiskeluhuollon palveluista,



joita ovat psyktngi- ja kuraattoripalvelut,koulu
ja opskeluterveydenhuollon palvelut sekd monia-
laisesta yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta.

Tarke&d osa opiskeluhuoltoa on opetussuunnitel-
man mukainen opiskeluhuolto (6,§pnka tavoit-
teena on

A tukeayhteiséllista ja yksilollista hyvinvointia,

A edistaaterveellisen ja turvallisen oppimisym-
paristbn syntymit,

A tukea lasten ja nuortemielenterveytt,

A ehkéista syrjaytymista,

A tukea oppimista seka tunnistadievertaa ja
ehkaistamahdollisimman varhain oppimisen
esteitd, oppimisvaikeuksia ja opiskeluun liitty-
vid muita ongelmia seka

A edistagoppilaitosyhteisén hyvinvointia.

Est ja perusopetuksessa oppimisen tukikeinot
koostuvat erityisesti kolmiportaisesta tuesta eri-
laisine keinovalikoimineenNama on kuvattu
edelld kohdassa 4.1.1 Pedagogiset tukitoimet
Opiskeluhudbn tavoitteet kohdentuvatensisijd

Kaavio2: Oppilashuolto Naantalissa

sestiennaltaehkaisevin timin koko oppilaitosyh-
teison hyvinvointiin, yhteisollisyyden edistami-
seen seka turvalliseen ja terveelliseen oppimisym-
paristoon.

Oppilashuollon toteuttamisen keskeiset periaat-
teet Naantalissa ovat

A monialaisuus ja yhteistoiminnallisuus yhteisol-
lisen oppilahuollon toteuttamisessa seka op-
pilashuoltoryhmien kokoonpanoissa (koskee
seka kunnan ohjausryhméaa, etta alueellisia ja
koulukohtaisia oppilashuoltoryhmi&)

A jatkumon muodostaminen esikoulusta 2sa
teelle

A palveluiden muovautuvuus ja uusiutuminen
asiakkaidenarpeiden mukaisiksi

A huomion kiinnittdminen opintopolkujen nivel-
vaiheisiin

A lasten ja nuorten sek& huoltajien osallistami-
nen

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimemuo-
risotoimenseké sosiaalja terveystoimen monia-




















































