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Hyvinvoivat lapset, nuoret ja perheet

Lasten ja nuorten hyvinvointi ja sen edistaminen ovat Naantalin kaupungille keskei-
nen periaate. Naantalin kaupungin lapsiperheiden palvelut tyoskentelevat moniam-
matillisesti ja vahvasti ennaltaehkaisevalla otteella. Perheita pyritddn tukemaan ja

auttamaan varhaisessa vaiheessa ennen ongelmien mahdollista kasautumista.
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Johdanto

Kunta voi yhtd hyvin kuin sen asukkaat, ja tdman
vuoksi paatoksia kuntalaisten hyvinvoinnin eteen tu-
lee tehda niin, ettd ne lisdavat hyvinvointia, ehkaise-
vat ongelmien kehittymista ja pitdvat kunnan elinvoi-
maisena. -Jatkuvasti muuttuvassa kunnan toiminta-
kentdssa tulee huomioida ja kuulostella myos kunta-
laisten muuttuvia tarpeita ja toiveita.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamiselld kavenne-
taan hyvinvointi- ja terveyseroja, yllapidetdan ja pa-
rannetaan hyvinvointia, terveytta, osallisuutta ja toi-
mintakykya, vahvistetaan mielenterveytta ja ehkais-
taan syrjdaytymista, osattomuutta, tapaturmia ja sai-
rauksia. Tarkeda on kohtaaminen, varsinkin yksilota-
solla, ihminen ihmisen kanssa. Yhteisty6ta eri toi-
mialojen ja toimijoiden vililld tuleekin tehda laaja-
alaisesti ja yksiléllisiin palvelutarpeisiin vastaten yk-
silollista kohtaamista kunnioittaen niin arjessa kuin
vapaa-ajalla. Peruspalveluiden ennaltaehkdisevassa
tyossa on laaja vastuu eri toimijoilla. Ennaltaehkaise-
valla tyolla voidaan vahentaa raskaiden, pitkaaikais-
ten ja kustannuksia lisdavien korjaavien palveluiden
kaytto.

Ehkaisevatyo ja

peruspalvelut

Yhteinen koppi!

Raskaat, korjaavat
palvelut

Erilaiset kyselyt ja tutkimukset antavat meille vahvis-
tusta siitd, miten lapset, nuoret ja lapsiperheet voi-
vat talla hetkelld ja millaisia ennaltaehkaisevia ja pe-
ruspalveluja meidan tulisi yllapitaa ja tuottaa vahvis-
taen yhteistydmalleja ja tukeaksemme heidan hyvin-
vointiaan kaikilla mahdollisilla tasoilla. N&itd ovat
kouluterveyskysely 2017 (4. ja 5. luokat, 8. ja 9.luo-
kat, lukio 1. ja 2. vuoden opiskelijat), Move-tutkimus
fyysisen toimintakyvyn arviointi 2018 (5. ja 8. luokat)
ja THL:n lasten terveys, hyvinvointi ja palvelut -tutki-
mus 2018 (4-vuotiaat ja heidan perheensd), joiden
tuloksia on kaytetty tamankin hyvinvointisuunnitel-
man tukena tavoitteita maariteltdessa.

Lasten ja nuorten hyvinvointi ja sen edistaminen
ovat Naantalin kaupungin keskeisempia tavoitteita ja
periaatteita.

Tahan tavoitteeseen pyritddn laaja-alaisella ja mo-
niammatillisella yhteistyolla ja perhetydsuunnitel-
malla. Toimintaa ohjaa Lastensuojelulaki (12 §), joka
edellyttda kuntaa laatimaan lasten ja nuorten hyvin-
voinnin edistamiseksi ja lastensuojelun jarjesta-
miseksi ja kehittamiseksi kunnan toimintaa koskevan
suunnitelman mukaisesti. Suunnitelman tulee sisal-
tda suunnittelukaudelta tiedot:

Arkiymparisto M"”do//fs,am.
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1. lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoin-
nin tilasta;

2. lasten ja nuorten hyvinvointia edistavista seka
ongelmia ehkéisevista toimista ja palveluista;

3. lastensuojelun tarpeesta kunnassa;

4. lastensuojeluun varattavista voimavaroista;

5. lastensuojelulain mukaisten tehtdvien hoita-
miseksi kaytettavissa olevasta lastensuojelun
palvelujarjestelmasta;

6. yhteistyon jarjestamisestd eri viranomaisten
seka lapsille ja nuorille palveluja tuottavien
yhteisojen ja laitosten valilla; seka

7. suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) astui
uudistettuna voimaan 1.8.2014. Oppilashuolto
koskee esi- ja perusopetuksen oppilaita seka lu-
kion ja ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoita.
Koulutuksen jarjestdja vastaa opetussuunnitel-
man mukaisen opiskeluhuollon toteutumisesta
(ks. edempanad enemman). Oppilaitoksen sijainti-
kunta on puolestaan velvollinen jarjestdmaan
opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelut
samoin kuin koulu- ja opiskeluterveydenhuollon (9
§). Lain tarkoituksena (2 §) on

1. edistda opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hy-
vinvointia sekd osallisuutta ja ehkaistda ongel-
mien syntymista;

2. edistda oppilaitosyhteisén ja opiskeluymparis-
ton hyvinvointia, terveellisyytta ja turvallisuutta,
esteettomyytta, yhteisollista toimintaa seka ko-
din ja oppilaitoksen valista yhteistyota;

3. turvata varhainen tuki sita tarvitseville;
turvata opiskelijoiden tarvitsemien opiskelu-
huoltopalvelujen yhdenvertainen saatavuus ja
laatu;

5. vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja joh-
tamista toiminnallisena kokonaisuutena ja mo-
nialaisena yhteistyona.

Lain 12 § velvoittaa kuntaa laatimaan kuntakohtai-
sen oppilas- ja opiskelijahuoltosuunnitelman ja ni-

vomaan sen osaksi lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelmaa. Suunnitelman tulee sisaltaa seuraa-
vat tiedot:

1. opiskeluhuollon tavoitteet ja paikallisen to-
teuttamistavan keskeiset periaatteet;

2. arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta, kay-
tettdvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
ja avustajapalveluista seka tuki- ja erityisope-
tuksesta;

3. toimet, joilla vahvistetaan yhteisollista opiske-
luhuoltoa ja opiskelijoiden varhaista tukea;

4. tiedot suunnitelman toteuttamisesta, seuran-
nasta seka opiskeluhuollon laadunarvioin-
nista.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tyosta-
mista varten koottiin monialainen sivistys-, sosiaali-
ja terveystoimen tyoryhma, joka kokoontui yhdessa
9.5.,14.6.ja 26.8.2019. Tyoryhman kokoontumisissa
tyostettiin lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistami-
sen tavoitteet, vastuujaot ja aikataulu. Hyvinvointi-
suunnitelma hyvaksytdan kunnanvaltuustossa ja tar-
kistetaan vahintaan kerran neljassa vuodessa. Suun-
nitelma on otettava huomioon kuntalain (365/1995)
65 §:n mukaista talousarviota ja -suunnitelmaa laa-
dittaessa. Suunnitelman tulee sisdltda suunnittelu-
kaudelta tiedot.

Tata suunnitelmaa ovat olleet tydstamassa seuraa-
vat henkilot:

Sosiaali- ja terveyspalvelut

e perhepalveluiden paallikko Liisa Hankavuori
e vastaava perheohjaaja Satu Lehmus-Lehto

e johtava hoitaja Hannele Nikander-Tuominen
Sivistyspalvelut

e vapaa-aikatoimen paallikko Eija Laurila
e johtava koulupsykologi Cecilia Forsman
e varhaiskasvatuksen esimies Ritva Parviainen

e johtava rehtori Vesa Malin

Naantalin lukion rehtori Eija Mdenpaa

Naantalin opiston rehtori Erja Launiala




e Naantalin Musiikkiopiston rehtori Sauli Huh-
tala

e Museonjohtaja Anne Sjostrom

e  kulttuuri- ja tiedotussihteeri Anu Anttila

e soveltavan liikunnan ohjaaja ja hyvinvointi-
koordinaattori Heidi Suominen

Naantalin kaupungin lasten ja nuorten hyvinvointi-

suunnitelma vuosille 2019-2022 on hyvaksytty
9.12.2019.




1. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamisen

tavoitteet 2019-2022

Naantalin aiemmassa lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelmassa vuosille 2014-2018 keskeisiksi ta-
voitteiksi asetettiin

1. Syrjaytymisen ehkaisy
2. Yhteisollisyyden ja osallisuuden lisaaminen
3. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisddminen

Naita tavoitteita on nykyiseen hyvinvointisuunnitel-
maan muokattu ja konkretisoitu tuoden vahvemmin
moniammatillisia yhteistydomalleja esille, joiden
avulla mahdollistetaan laajempi saavutettavuus ja
monipuolisemmat, yksil6llisiin tarpeisiin vastaavat
palvelut lapsille, nuorille ja perheille.

Tyoryhman yhteisella paatoksella lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman 2019-2022 kolme keskei-
sintd tavoitetta ovat

1. Varhaisen tuen mallien vahvistaminen kaikissa
lapsuuden vaiheissa
Yhteisollisyyden ja osallisuuden lisdédminen
Lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisddminen ja hy-
vien toimintamallien ylldpitdminen

Tavoite 1: Varhaisen tuen mallien vahvis-
taminen kaikissa lapsuuden vaiheissa

Naantalin lapsiperheiden palvelujen yhteisena ta-
voitteena on, etta lasten, nuorten ja perheiden tuen-
tarpeet havaitaan mahdollisimman varhaisessa vai-
heessa ennen haasteiden mahdollista kasautumista
ja perheiden kuormittumista. Tavoitteena on, etta
palvelut tarjotaan perheille ensisijaisesti heidan
omissa luonnollisissa ympadristoissaan kuten kotona,
koulussa ja paivdahoidossa. Tavoitteen saavuttami-
nen edellyttdaa toimivaa ja tiivista yhteistyota eri pal-
velujen valilla.

Lapsi perheineen on keskiossa. Lapsiperheiden pal-
veluissa keskustelu lapsen ja vanhempien kanssa on

avointa ja lapindkyvaa. Tiedonvaihdon eri palvelujen
kesken tulee olla paitsi perheelle avointa myds suju-
vaa esimerkiksi lapsen siirtyessa paivahoidosta kou-
luun.

Naantalissa pyritddn luomaan malleja, joilla tuen-
tarve havaitaan ajoissa ja palvelut ovat perheille saa-
tavissa matalalla kynnyksella. Jo toiminnassa olevia
malleja ovat muun muassa lapsiperheiden sdhkéinen
asiointikanava Pyyda apua —nappi, peruskouluissa
yhteisesti sovittu varhaisen puuttumisen malli koulu-
poissaoloihin sekd psykiatrisen sairaanhoitajan jal-
kautuminen ylakouluihin. Neuvolan, varhaiskasva-
tuksen ja lapsiperheiden sosiaalitydn yhteisena ke-
hittamistyéna on kaynnistymdssa Varhaisen tuen
tiimi, jonka tavoitteena on tarjota pikkulapsiperheille
perheohjausta ja kotipalvelua perheiden omissa toi-
mintaymparistoissa.

Tavoite 2: Yhteiséllisyyden ja osallisuu-
den lisddminen

Kdytdmme tassd yhteisollisyyden kasitettd kuvaa-
maan jokaisen perustarvetta olla omana itsenaan
vuorovaikutuksessa muiden kanssa ja kuulua ryh-
maan tai yhteisoon. Yhta lailla tarkeda on tunne siita,
ettd minulla on mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa
yhteisoni toimintaan. Itselle tarkedn yhteisén puut-
tuminen ja yksindisyys muodostavat vakavan riskin
syrjdytymiselle ja mielenterveyden ongelmille.

Sosiaali-, terveys- ja sivistyspalveluissa lapsen ja per-
heen osallisuus on merkittdvassa asemassa. Tiivista,
moniammatillista yhteystyota vahvistetaan, kehite-
taan ja lisatdan koko ajan lapsen ja perheiden paras
edella.

Lasten, nuorten ja perheiden osallistuminen ja osal-
listaminen, yhteisollisyys ja aktiivinen vapaa-aika
ovat keskeisid osa-alueita ennalta ehkaisevassa
tydssa. Niin nuoriso-, kulttuuri ja liikuntapalveluilla
seka vapaa-ajan toimijoilla kuten opistoilla, seuroilla
ja jarjestoilla on tarkea ja iso rooli lakisdateisten pal-
veluiden ohella. Aktiivinen vapaa-aika lisdd muun




muassa hyvinvointia ja ehkaisee yksinaisyytta. It-
sensd kehittdminen ja onnistuminen vahvistavat li-
saksi positiivista mindkuvaa ja itsetuntoa.

Yhteisollisyytta edistetdaan tukemalla vertaissuhteita
ja sosiaalisia taitoja sekd ehkaisemalld kiusaamista.
Yhteisollisyys, liittyminen ja vuorovaikutustaidot
otetaan huomioon yhteistyémalleissa. Varhaiskas-
vatuksessa on kdynnissa kiusaamisen vastaiset toi-
mintatavat sekd perusopetuksessa toteutetaan Kiu-
saamisen vastaista KiVa-koulu menetelmaa. Yhtei-
sollisyytta kouluissa edistavat myods oppilaskuntatoi-
minta, luokkien omat paivat ylakouluissa, Vertti —
vertaistiedottaja toiminta, nuorisovaltuustokummi-
ja tukioppilastoiminta. Harrastetakuulle eli lasten ja
nuorten matalan kynnyksen toimintamallilla mah-
dollistetaan niin taide-, kulttuuri kuin liikuntaharras-
teita yhdenvertaisuuden periaatteella moniammatil-
lisen yhteistyon kautta. VERSO-vertaissovittelu on pi-
lottina kaytossa kahdessa alakoulussa. Vertaissovit-
telussa pyritaan oppimaan sovittelun taitoja pienissa
ristiriitatilanteissa.

Tavoite 3: Lasten ja nuorten hyvinvoinnin
lisddminen ja hyvien toimintamallien yl-
lapitaminen

Naantalissa lasten ja nuorten hyvinvointia tuetaan ja
lisataan edistamalla lasten ja nuorten oppimista,
psyykkista ja fyysista terveytta seka sosiaalista hyvin-
vointia. Varhaisen tuen mallin kautta tarjotaan mo-
nialaisia palveluita lasten ja nuorten mielentervey-
den pulmiin sivistys-, sosiaali- ja terveystoimen yh-
teistyona. Tastd esimerkkind erilaiset harrasteker-
hot, ryhmat ja toiminnot. Nuorille jarjestetdan etsiva
lilkunnanohjaaja- ja monilajiklubi toimintaa, alakou-
luikdisille harraste- ja liikuntakerhoja, lajiryhmia seka
sovellettuja ja esteettomia liilkunta-, taide ja kulttuu-
riryhmia.

Tunnetaitojen opetus otetaan huomioon aiempaa
selkedmmin esikoulun ja alkuopetuksen opetuksessa
lasten ja nuorten mielenterveyden tukemiseksi. Op-
pimisvalmiuksia kartoitetaan ja tuetaan sekd vah-
vuuksia huomioidaan. Ennaltaehkdisevaa paihde-

tyota tehdaan niin kouluissa kuin vapaa-aikana paih-
teiden kayton vahentamiseksi ja haittojen minimoi-
miseksi. Tassa vahvassa roolissa on myos jarjestoyh-
teisty6. Lasten kasvavaan ylipainoon ja ravitsemus-
tottumuksiin reagoidaan moniammatillisessa yhteis-
tydssa muun muassa varhaiskasvatuksen ja neuvolan
seka koulun ja kouluterveydenhuollon seka liikunta-
palveluiden valilla. Uupumisen estamiseen pyritdan
vaikuttamaan muun muassa koulunkayntitaidoilla
kuten motivaation lisdédmiselld ja elintapaohjauksella
monipuolisen ravitsemuksen, hyvan nukkumisrytmin
ja mielekkdiden harrastusten I6ytamiseksi.

Passiivisuutta, liikkumattomuutta ja syrjaytymista
vdhennetdan ja omaehtoisen harrastamisen mah-
dollisuuksia ja yhdenvertaisuutta lisatdan kdynnissa
olevien eri toimintamallien avulla kuten llo kasvaa
liikkuen -ohjelma varhaiskasvatuksessa, Liikkuva
koulu ja Liikkuva lukio -ohjelmat ja harrastetakuu eli
lasten ja nuorten matalan kynnyksen toimintamalli
sisdltden myods esteettomid, soveltavan liikunnan
mahdollisuuksia.



2.Lasten ja nuorten kasvuolot ja hyvinvoinnin tila

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa vuosille
2014-2018 tavoitteiksi asetettiin syrjaytymisen eh-
kaisy, yhteisollisyyden ja osallisuuden lisddminen
seka lasten ja nuorten hyvinvoinnin lisddminen. Ta-
voitteiden toteutumista on kuvattu alla olevissa tau-
lukoissa, jotka pohjautuvat nelivuotiaisiin ja heidan
perheisiinsd kohdistuvaan kansalliseen Lasten ter-

veys, hyvinvointi ja palvelut (LTH) -tutkimukseen

2018, 2017 toteutetun Kouluterveyskyselyn tuloksiin
(4. ja 5. luokat, 8. ja 9. luokat, lukio 1. ja 2. vuoden
opiskelijat) sekd 2018 toteutettuun Move-tutkimuk-
seen (5. ja 8. luokat) eli fyysisen toimintakyvyn arvi-
ointiin.







3. Lasten jalapsiperheiden tukena

3.1. Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan lapsen suunnitel-
mallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja
hoidon muodostamaa kokonaisuutta, jossa painot-
tuu erityisesti pedagogiikka.

Varhaiskasvatuksen tehtdvana on jarjestaa perheille
monimuotoisia, joustavia ja turvallisia palveluita lap-
sen ja perheen yksil6lliset tarpeet huomioiden. Ta-
voitteena on lapsen tasapainoisen kehityksen tur-
vaaminen, oppimisvaikeuksien ehkaiseminen ja per-
heiden hyvinvoinnin tukeminen.

Varhaiskasvatuslaki korostaa lapsen subjektiivista oi-
keutta varhaiskasvatukseen. Naantalissa ei lapsen
subjektiivista oikeutta varhaiskasvatukseen ole ra-
jattu. Varhaiskasvatusta voivat saada lapset, jotka ei-
vat vielad ole oppivelvollisuusikaisia sekd milloin eri-
tyiset olosuhteet sita vaativat, myds sita vanhemmat
lapset.

Varhaiskasvatusta suunniteltaessa, jarjestettdessa
tai tuotettaessa ja siitd padtettdaessa on ensisijaisesti
huomioitava lapsen etu.

Lapsen varhaiskasvatusta suunnitelta-
essa, toteutettaessa ja arvioitaessa lapsen
mielipide ja toivomukset selvitetdan ja
otetaan huomioon hanen ikansa ja kehi-
tyksensa edellyttamalla tavalla.

Myos lapsen vanhemmille tai muille
huoltajille annetaan mahdollisuus osallis-
tua ja vaikuttaa lapsensa varhaiskasva-
tuksen suunnitteluun, toteuttamiseen ja
arviointiin.

Varhaiskasvatuksen toimintamuotoja ovat
paivakotitoiminta, perhepaivahoito, vuoro-
hoito, varhaiserityiskasvatus, seka avoin
varhaiskasvatus.

Myos esiopetus kuuluu Naantalissa varhaiskasva-
tuksen piiriin.

Naantalissa toimii 13 paivakotia, 14 vakituista per-
hepdivahoitajaa ja viisi koulun yhteydessa toimivaa
esiopetustyhmaa. Avoimen varhaiskasvatuksen pal-
veluja ovat avoin paivakoti Vdaentupa, kerho- ja puis-
totoiminta, saariston perhekerhotoiminta ja var-
haiskasvatuksen perhetyd.

Ympadrivuorokautista varhaiskasvatusta jarjestetaan
Keskustan vuoropaivdkodissa. Vuorohoito on tarkoi-
tettu perheille, jotka tarvitsevat tyon tai opiskelun
vuoksi varhaiskasvatusta myos kello 18-06 valisena
aikana.

Varhaiskasvatuksessa on kdytdssa myos palvelu-
seteli, joka tarjoaa perheille vaihtoehdon silloin, kun
perhe haluaa hankkia varhaiskasvatuspalvelua yksi-
tyiseltd palveluntuottajalta. Palvelusetelia voi hyo-
dyntaa vain yksityiseen paivakotihoitoon (ei perhe-
paivahoitoon).

Ruotsinkielinen varhaiskasvatus toteutetaan palve-

lusetelilld Raisiossa.




3.1.1 Esiopetus

Esiopetuksen tavoitteena on vahvistaa lapsen ter-
vettd itsetuntoa myonteisten oppimiskokemusten
avulla ja tukea lapsen kokonaisvaltaista kasvua. Kun-
nan jdrjestama lakisdateinen, maksuton esiopetus
on velvoittava kaikille alle kouluikaisille lapsille
vuotta ennen oppivelvollisuuden alkamista. Naanta-
lissa jarjestetdan esiopetusta sekd pdivakodeissa,
ettd koulujen yhteydessa omana ryhmanaan. Velku-
alla esiopetus jarjestetddn osana alkuopetusta. Ruot-
sinkielinen esiopetus jarjestetdan alueellisena yh-
teistyona. Esiopetusta on lain mukaan annettava va-
hintaan 700 tuntia vuodessa.

Oppilashuolto esiopetuksessa jarjestetdan alueelli-
sissa oppilaitoskohtaisissa oppilashuoltoryhmissa.

Esiopetuspaikoista paatetaan vuosittain yhdessa pe-
rusopetuksen kanssa.

Lapsen kasvun ja hyvinvoinnin tukea toteutetaan
kolmiportaisen mallin mukaan. Toimijoina varhaise-
rityiskasvatuksessa on talla hetkellda kolme konsul-
toivaa varhaiskasvatuksen erityisopettajaa, kaksi
ryhmdassad toimivaa erityisopettajaa ja kahdeksan
avustajan tehtdvissa toimivaa lastenhoitajaa. Myos
lapsiperhepsykologit tydskentelevat yhteistydssa
varhaiskasvatuksen kanssa.

3.1.2 Kotihoidon tuki, kuntalisa ja yksi-
tyisen hoidon tuki

Kotihoidon tuen kuntalisa maksetaan alle 3-vuotiaan
lapsen kotona tapahtuvasta hoidosta silloin, kun per-
heen kaikkia alle kouluikaisia lapsia hoitaa vanhempi.

Naantalin kaupunki tukee naantalilaisen lapsen koti-
hoitoa ja yksityistd hoitoa maksamalla Kelan kotihoi-
don tuen hoitorahan ja yksityisen hoidon tuen yhtey-
dessa kuntalisaa.

Yksityisen hoidon kuntalisda maksetaan vain yksityi-
sessd perhepaivdahoidossa olevasta lapsesta. Per-
heilla on kaytettavissaan tulosidonnainen palvelu-
seteli silloin, kun perhe haluaa hankkia varhaiskasva-
tuspalveluja yksityisesta paivakodista.

3.1.3 Avoimet varhaiskasvatuspalvelut:
Avoin paivakoti, kerho-, puisto- ja
lapsiparkkitoiminta

Avoimen pdivdkodin toiminta on suunniteltua ja ta-
voitteellista ennaltaehkdisevda perhetyotd. Avoin
paivakoti on avoimen varhaiskasvatuksen maksuton
toimintamuoto. Se on tarkoitettu naantalilaisille ko-
tihoidossa olevien vauvojen ja pienten lasten per-
heille. Avoin paivakoti tarjoaa yhteisen tapaamis- ja
kohtaamispaikan kotona oleville perheille sekd mah-
dollistaa vertaistuen lapsille ja aikuisille. Tarkeim-
pana tavoitteena on varhaisen vuorovaikutuksen ja
vanhemmuuden tukeminen. Huoltajat voivat:

e muiden vanhempien ja henkilokunnan kanssa ja-
kaa yhteisid kokemuksia vanhemmuudesta,

e tukea vanhempana lapsen omaehtoista oppi-
mista ja kehitysta ohjatuissa ryhmissa seka va-
paassa leikissa,

e saada tukea ja tietoa kasvatuskysymyksiin seka
tarvittaessa mahdollisuuden henkilokohtaiseen
keskusteluun, neuvontaan ja ohjaukseen ja

e tavata tuttuja ja saada uusia ystavia.

Avoimen pdivdkodin toiminta on suunniteltua ja ta-
voitteellista ennaltaehkdisevaa perhetyotd, joka
vaihtelee avoimesta toiminnasta haastavaan, vaati-
van tason lapsiperhetyohon. Yksikoissa tehdaan yh-
teistyota muiden perheita tukevien tahojen kanssa.
Tyomuotona perheiden kanssa kaytetaan yhteistoi-
minnallista vuorovaikutusta.

Vdentuvan avoimen paivakodin toiminta on alkanut
v. 1995 ja sisaltda mm. vauvaperheille 0-1v. suunna-
tut toiminnat: vauvaryhmat, vauvojen ja aitien pien-
ryhmat, perhevalmennuksen 6.kerran tapaamisen ja
ryhmaneuvolatoiminnan. Sisadltéén kuuluvat myos
avoimet paivat, joissa lisdksi Taaperorytmiikkaryh-
mat 1-2 -vuotiaille ja Tenavat-sisarusryhma 2 -vuoti-
aille. Perheryhmatoiminta on pienryhma, joka ko-
koontuu koko toimintakauden kaksi kertaa viikossa.
Se on kohdennettu perheille, jotka tarvitsevat enem-
man tukea vanhemmuuteensa, eldman hallintaan ja
vuorovaikutukseen lastensa kanssa. Vuonna 2018



Vaentuvan toimintaan osallistui 212 eri perhetta ja
perheryhmatoiminnassa oli mukana 13 perhetta.

Rymdttylan avoimen pdivdkodin toiminta alkoi
vuonna 2011. Rymattyldn avoimen paivdkodin per-
hekerho kokoontuu kerran viikossa Rymattylan seu-
rakuntatalolla.

Varhaiskasvatuksen avoimiin palveluihin kuuluu
myds Viskari-kerhotoiminta, joka toimii Karvetissa
Ripikatu 10. Kerho on hyva vaihtoehto lapsille, jotka
eivat tarvitse varhaiskasvatuspaikkaa, vaan jotain
muuta sdannollistd toimintaa. Kerhotoiminta tarjoaa
kevyemman vaihtoehdon kokopadivaiselle varhais-
kasvatukselle. Kotihoidossa olevalla yli 3-vuotiallaa
lapsella on kerhossa mahdollisuus osallistua ohjat-
tuun toimintaan lapsiryhmassa. Kerhotoiminnassa
on keskeista lasten toiminta toisten lasten kanssa
ryhmassa. Toiminnalla tuetaan lasten itsetunnon ke-
hittymista ja itsendistymista. Kerhotoimintaan osal-
listuu vuosittain 15-30 lasta.

Yhteistydssd Naantalin seurakunnan kanssa uutena
toimintana on alkanut puistotoiminta. Puisto on
avoinna kahtena paivana viikossa, muutaman tunnin
kerrallaan. Puistossa ulkoillaan yhdessa muiden las-
ten kanssa. Toimintahetkissa leikitdan, lauletaan ja
totutellaan toimimaan ryhmadssa. Puistoryhmiin voi
osallistua yhteensa 24 kotihoidossa olevaa lasta.

Avoimissa varhaiskasvatuspalveluissa aloitetaan syk-
sylla 2019 myos lapsiparkkitoimintaa. Maksuton
parkki on avoinna kerran viikossa kaksi tuntia kerral-
laan.

3.1.4 Varhaiskasvatuksessa paljon
vauhdissa ja vireilla

«» Varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen palvelu-
verkkouudistuksen mukaisen Perhetalo -mallin
kdynnistdaminen  moniammatillisena  yhteis-
tyona.

«» osallistuminen seudulliseen Paraskoulu-hank-
keeseen, jossa tavoitteena lasten ja nuorten hy-
vinvoinnin edistdminen ja paivdakodeissa ja kou-
luissa annettavien tukitoimien kehittdminen

< Huoltajista koottu kokemusasiantuntijaryhma
(kokoontuu 1-2 kertaa toimintavuoden aikana)
vahvistamassa huoltajien osallisuutta ja kuule-
mista muun muassa paatoksenteossa.

< Luo luottamusta, suojele lasta — toimintamallin
pilotti Merimaskun perhetalossa varhaiskasva-
tuksen ja perusopetuksen yhteistyona

«» Varhaisen tuen tiimin perustaminen poikkihal-
linnollisena yhteistyona. Painopisteena tiimin
tyossa on lapsiperheille suunnatut matalankyn-
nyksen ennaltaehkaisevat palvelut.

«»  Monikulttuurisuustydon vahvistaminen yhteis-
ty6ssa perusopetuksen kanssa

«* Avoimien varhaiskasvatuksen laaja-alainen ver-
kostoyhteistyd lapsiperheille suunnattujen pal-
velujen osalta muun muassa seurakunnan ja kol-
mannen sektorin kanssa

“* Hyvinvointitoiminnan kdynnistaminen varhais-
kasvatuksessa

«» Osallistuminen seudulliseen alle 3-vuotiaiden
lasten Taaperopedagogiikka-hankkeeseen,
jonka tavoitteena on lasten sosioemotionaali-
sen kehityksen ja oppimisen vaikeuksien tuke-
minen

¢ llo kasvaa liikkuen -toiminta ja lasten motoriik-
kakerhon kdynnistaminen.

< Lapset puheeksi-menetelman kayttéonotto var-
haiskasvatuksen, neuvolan ja sosiaalitydon yh-
teistyona

* Kiusaamisen ehkaisyn suunnitelman -paivittami-

nen seka lasten kiusaamista ehkaisevien uusien

menetelmien kuten vertaissovittelu-menetel-

man kayttoonotto. Kaynnissa Miniverso-pilotit

Karvetin ja Keskustan paivakodeissa.

3.1.5 Varhaiskasvatuksen llo kasvaa liik-
kuen -ohjelma

llo kasvaa liikkuen -ohjelma on laajan asiantuntija-
verkoston ja satojen pilottipdivakotien yhteistyolla
kehitetty valtakunnallinen liikkumis- ja hyvinvoin-
tiohjelma. Maksuton valtakunnallinen ohjelma tar-
joaa varhaiskasvattajille valineita lasten liikkumisen
lisadmiseen sekda oman tyon kehittamiseen
VASU2018 seka varhaisvuosien fyysisen aktiivisuu-
den suositusten pohjalta. Ohjelma tarjoaa konkreet-




tisia askelmerkkeja fyysisesti aktiivisen oppimisym-
pariston seka toimintakulttuurin luomiseen. Ohjel-
maa toteutetaan oman yksikon lahtokohdista, pien-
ten askelten ideologialla seka jatkuvan kehittamisen
mallia hyédyntaden.

llo kasvaa liikkuen -ohjelma kaynnistyi Naantalissa
alkuvuodesta 2016, jolloin kaikki paivakodit ja perhe-
paivahoito ilmoittautuvat mukaan ohjelmaan. llo
kasvaa liilkkuen -ohjelmalle perustettiin liikuntafoo-
rumi, joka koostuu paivakotien ja perhepaivahoita-
jien edustajista seka liikuntapalveluiden edustajasta.
Liikuntafoorumi koordinoi valtakunnallisen ohjel-
man kaytantdon tuonnin Naantalissa.

llo kasvaa liikkuen -liikunta elamantavaksi aktiivisilla
arjella! Toiminnan keskidssa on lapsi ja lapsella luo-
tava malli saada hanelle liikunnallinen eldmantapa.
Sita edistaa llo kasvaa liikkuen ohjelma usean eri vai-
kuttamismahdollisuuden kautta.

Alla esitetty kuva Motoriikkakerhomallista on hanke,
joka on llo kasvaa liikkuen ohjelman sisdlla. Motoriik-
kakerhot kdynnistyivat hankkeena Naantalissa 2019.
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Motoriikkakerhojen paatavoitteena on lisdtd naanta-
lilaisten pienten lasten fyysista aktiivisuutta, akti-
voida vahan liikkuvia lapsia, tukea liikkkumisen perus-
osaamista ja vahvistaa yksittdisen lapsen motoristen
taitojen kehittamista. Lisaksi hankkeessa vahviste-
taan Naantalin kaupungin ja paikallisten nuoriso/lii-
kuntaseurojen yhteistyota seka tarjotaan naantalilai-
sille nuorille harrastetakuun mukaisia harrastusmah-
dollisuuksia ohjaustoiminnan muodossa.

Motoriikkakerho toimintamalli pahkindankuoressa:
Paivakotien iltapdivaan (kello 15.00-17.00) peruste-
taan lasten liikunnallisia kerhoja. Kerhoja ohjaavat
harrastustoimintanaan tehtdvaan koulutetut naan-
talilaiset nuoret (ikdryhma 15—-20-vuotiaat). Moto-
riikkakerhohankkeessa mahdollistetaan naantalilais-
ten pienten lasten (ikdryhma 4—6-vuotiaat) fyysista
aktiivisuutta ja motoristen taitojen kehittymista.
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3.2. Terveyspalvelut pienten las-
ten perheille

3.2.1 Neuvolatoiminta

Neuvolapalvelut ovat keskeisia perusterveydenhuol-
lon ehkdisevaa ja terveytta edistdvaa toimintaa. Pal-
velut ovat perheille vapaaehtoisia ja maksuttomia.

Neuvolatoimintaa tuotetaan lakiin ja asetuksiin pe-
rustuen, mm. terveydenhuoltolaki (1326/2010) ja
asetus (338/2011) neuvolatoiminnasta, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkaisevastd suun terveydenhuollosta. Tavoitteena
on varmistaa, etta lasta odottavien naisten ja perhei-
den seka alle kouluikdisten lasten, oppilaiden ja hei-
dan perheidensa seka opiskelijoiden terveysneu-
vonta ja terveystarkastukset ovat suunnitelmallisia,
tasoltaan yhtenaisia ja yksildiden ja vdeston tarpeet
huomioon ottavia. Toiminnan tavoitteena on tervey-
den edistdaminen, myos mielenterveyden edistami-
nen, varhainen tuki ja syrjaytymisen ehkaisy.

3.2.2 Seksuaaliterveys- ja aitiysneuvola

Neuvonta raskauden ehkadisystad ja muu seksuaaliter-
veysneuvonta kuuluvat neuvolan seka koulu- ja opis-
keluterveydenhuollon palveluihin. Seksuaaliterveys-
neuvola auttaa ja neuvoo seksuaaliterveyteen ja eh-
kaisyyn liittyvissa asioissa seka raskauden suunnitte-
luun liittyvissd kysymyksissa. Seksuaaliterveysneu-
vola on Naantalin terveyskeskuksen paaterveysase-
malla ja vastaanottoa pitaa terveydenhoitaja ja 1aa-
kari.

Aitiysneuvolan tavoitteena on edistaa tulevien van-
hempien seka sikion ja vastasyntyneen lapsen ter-
veyttd ja hyvinvointia. Neuvola auttaa vanhempia
valmistautumaan vanhemmuuteen ja lapsen tuomiin
muutoksiin perheessa seka edistaa terveellisia elin-
tapoja. Neuvolasta annettava tuki suunnataan koko
perheelle, huomiota kiinnitetddan myos parisuhtee-
seen ja vanhemmuuteen. Aitiysneuvolan tehtivina
on edellisten lisdksi synnytykseen valmentaminen,
raskausajan pulmien tunnistaminen ja tarvittaessa
jatkohoidon jarjestaminen.

Ensimmaistd lastaan odottaville perheille tarjotaan
perhevalmennusta. Perhevalmennuksen tavoit-
teena on valmentaa perhettd synnytykseen, imetyk-
seen, lapsen hoitoon ja kasvatukseen seka vanhem-
muuteen. Lisdksi tavoitteena on vahvistaa vanhem-
pien tietoja ja taitoja lapsen hoidosta, vanhemmuu-
desta, terveydesta ja terveystottumuksista. Valmen-
nuksessa mukana ovat ditiys- ja lastenneuvolan ter-
veydenhoitajat, fysioterapeutit sekd yhteistyétaho-
jen edustajat (mm. varhaiskasvatus ja seurakunta)
Odottavat vanhemmat kutsutaan perhevalmennuk-
seen ennen ja jalkeen synnytyksen, yhteensa kah-
deksan kertaa. Perhevalmennus on moniammatil-
lista, vertaistukea ja itseohjautuvuutta korostavaa
pienryhmatoimintaa. Perhevalmennuksessa on ver-
taisisd mukana kahdella tapaamisella vetdmassa isa-
ryhmaa.

Maaraaikaisia terveystarkastuksia jarjestetaan ai-
tiysneuvolassa raskausaikana ensisynnyttdjalle va-
hintdan yhdeksan ja uudelleensynnyttdjalle vahin-
taan kahdeksan kertaa. Normaalisti diti kdy sujuvan
raskauden aikana neuvolassa terveydenhoitajan
ja/tai laakarin vastaanotolla yhteensa 10 -11 kertaa.
Naihin raskausaikaisiin kdynteihin sisaltyy yksi laaja
terveystarkastus kaikille perheille ja kaksi ladkarin-
tarkastusta.

Ensisynnyttajalle tai perheelle, jossa edellisen lapsen
syntymastad on kulunut alle kaksi vuotta, tarjotaan
neuvolan perheohjaajan kotikdyntia (raskausviikoilla
30-32), jonka tavoitteena on tukea tulevaa vauva-ar-
kea ja vanhemmuutta seka esitelld lapsiperhepalve-
luja. Toinen kotikdynti tarjotaan ensisynnyttdjille ja
uudelleensynnyttajille tarvittaessa synnytyksen jal-
keen (1-7 vrk kotiutumisesta). Synnytyksen jalkitar-
kastuksen tekee laakari.

Maaraaikaisten kdyntien lisdksi raskaana olevalle
naiselle ja perheelle seka synnyttaneelle jarjestetaan
yksilollisen tarpeen mukaan lisdkdynteja aitiysneu-
volaan.
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Aitiysneuvolat toimivat Naantalin, Merimaskun ja

Rymattylan terveysasemilla ajanvarauksella. Neuvo-
lalddkareina toimivat kolme (3) terveyskeskuslaaka-
rida seka yksi kokoaikainen ja kaksi osa-aikaista ter-
veydenhoitajaa.

3.2.3 Lastenneuvola

Lastenneuvola tulee mukaan perheiden elaméaan jo
perhevalmennuksen yhteydessa. Lastenneuvolan
tehtdvana on edistaa alle kouluikaisten lasten ja hei-
dan perheidensa terveytta ja hyvinvointia seka ka-
ventaa perheiden vélisia terveyseroja. Lastenneuvo-
lassa seurataan ja edistetaan lapsen fyysista, psyyk-
kista ja sosiaalista kasvua ja kehitysta seka tuetaan
vanhempia turvallisessa, lapsilahtdisessa kasvatuk-
sessa ja lapsen hyvassa huolenpidossa seka parisuh-
teen hoitamisessa. Neuvolassa pyritaan havaitse-
maan lapsiperheiden erityisen tuen tarpeet mahdol-
lisimman varhain ja jarjestamaan tarkoituksenmu-
kainen tuki ja apu. Lapsi saa neuvolassa rokotusoh-
jelmaan kuuluvat rokotukset.

it

Madardaikaistarkastuksia tehdadan alle kahden vuo-
den ikdisille 11 ja sen jalkeen vuosittain, tarkastus-
ten sisalté on THL:n suositusten mukaisia. Tarvitta-
essa terveystarkastuksia ja -seurantoja tehdaan use-
ammin. Alle kouluikaisten lasten terveystarkastuk-
sista kolme on laajaa terveystarkastusta (4kk, 18 kk
ja 4v), jossa arvioidaan lapsen kehityksen, tervey-
dentilan ja hyvinvoinnin lisaksi koko perheen hyvin-
vointia ja vanhempien tuen tarpeita. Tarkastukseen
kutsutaan aina molemmat vanhemmat. Laajaan ter-
veystarkastukseen osallistuvat seka |aakari etta ter-
veydenhoitaja.

4-vuotiaiden tarkastuksessa on lisdksi arviointia yh-
teistyOssa paivahoidon kanssa, jotta perhetta voi-
daan tukea mahdollisimman varhaisessa vaiheessa
mm. vuorovaikutuksessa ja lapsen suhtautumisesta
toisiin lapsiin ryhmatilanteissa. Neuvola tekee tii-
vista yhteisty6ta VSSHP:n avopediatrin, terveyskes-
kuspsykologin, puheterapeuttien, fysioterapeuttien,
toimintaterapeuttien, pdivahoidon ja sosiaalitoimen
kanssa.



Lastenneuvolat toimivat ajanvarauksella Naantalin,
Merimaskun ja Rymattylan terveysasemilla. Neuvo-
loita hoitaa viisi (5) terveyskeskuslaakaria ja viisi (5)
terveydenhoitajaa, joista kokoaikaisena toimii kaksi
terveydenhoitajaa. Konsultoivana yhteistyokump-
panina, erityisesti moniammatillista tukea tarvitse-
vien lasten ja nuorten asioissa ja sairauksissa, on

kahtena péaivana viikossa VSSHP:n lastenlaakari.

3.2.4 Neuvolan perhety6

Neuvolatyotad on tukemassa neuvolan perhetyo,
jossa tyoskentelee yksi terveydenhoitaja/perheoh-
jaaja. Neuvolan perhety6 on neuvolaty6ta tdydenta-
vaa palvelua. Ohjaavana periaatteena ovat asiakas-
perheen osallisuus ja osallistaminen, asiakaslahtoi-
syys, varhainen tuki ja lapsen etu. Varhaisen tuen
tarkoituksena on varmistaa, etta perhe saa tukea oi-
kea-aikaisesti osana peruspalveluita ja tukee van-
hempien arjessa jaksamista. Neuvolan perhetyd on
maksutonta ja padsdantoisesti lyhytkestoista. Neu-
volan perhety6ta on mahdollista saada, kun per-
heessa on alle kouluikdinen lapsi ja tarvitaan oh-
jausta ja tukea lapsen hoitoon ja kasvatukseen liitty-
vissa asioissa, oma vanhemmuus tai arjessa jaksami-
nen mietityttda, perheen tukiverkosto on vahadinen
ja/tai pari- tai perhesuhteissa on pulmia.

3.2.5 Lasten kuntoutus

Naantalissa toimii kuukausittain kokoontuva lasten
kuntoutustydryhma, jossa suunnitellaan moniam-
matillista kuntoutusta tarvitsevien 0-16 vuotiaiden
lasten kuntoutusprosessien paapiirteet. Kuntoutus-
tyoryhmaan kuuluvat vakinaisina jasenina neuvola-
alueen laakari ja terveydenhoitaja, avopediatri, ter-
veyskeskuspsykologi, fysioterapeutti, puhetera-
peutti ja toimintaterapeutti seka tarvittaessa koulu-
ladkari, kouluterveydenhoitaja, koulupsykologi, sosi-
aalityontekija ja varhaiskasvatuksen erityisopettaja.

Lasten kuntoutus (puheterapia, fysioterapia, toimin-
taterapia) jarjestdan mahdollisuuksien mukaan lhi-
palveluna terveyskeskuksessa. Tarvittaessa palvelut
hankitaan ostopalveluina.

3.2.6 Terveyspalveluiden suunnitelmia
ja visioita

e Varhaisen tuen tiimin perustaminen poikkihallin-
nollisena yhteistyona. Painopisteena tiimin tydssa

on lapsiperheille suunnatut matalankynnyksen en-
naltaehkaisevat palvelut.

e Sdhkoisten palveluiden laajentaminen, esim. ajan-
varaukset neuvolan ajanvarauksiin seka sahkoiseen
ditiysneuvolakorttiin.

e Asiakas- ja perheldahtoisyyden huomiointi entista
enemman ottamalla mukaan perheiden nakodkulmia
toiminnan suunnitteluun.

e Lapset puheeksi -menetelman kayttéonotto var-
haiskasvatuksen, neuvolan ja sosiaalityon yhteis-
tyona

e Luo luottamusta, suojele lasta -toimintamallin pi-
lotissa mukana olo Merimaskun perhetalossa var-
haiskasvatuksen ja perusopetuksen yhteistyona.

3.3 Lapsiperheiden varhainen tuki
neuvolan, varhaiskasvatuksen
ja lapsiperheiden sosiaalitydn
yhteistyona

Naantalin lapsiperhepalvelujen yhteisena tavoit-
teena on tarjota perheille heidan tarpeitaan vastaa-
via palveluja matalalla kynnyksella ja varhaisessa
vaiheessa. Kevaan 2019 aikana neuvolan, varhais-
kasvatuksen ja lapsiperheiden sosiaalityon yhteis-
tyona on kehitetty varhaisen tuen tiimia, joka muo-
dostuu varhaiskasvatuksen perheohjaajasta, neuvo-
lan perheohjaajasta ja lapsiperheiden kotipalvelu-
tyontekijasta. Varhaisen tuen tiimin osaamista tue-
taan saannollisin mm. lapsiperhepsykologien ja var-
haiserityiskasvatuksen konsultaatioin. Tavoitteena
on, etta tiimin tyoskentely kdynnistyy taysipainoi-
sena syyskuussa 2019.




V Kaavio 1: Suunnitelma Varhaisen tuen tiimin rakenteesta.

Tavoitteena on, ettd varhaisen tuen tiimi on lasna ja
portaattomasti saatavilla perheen arjenymparis-
toissa, kuten varhaiskasvatuksessa ja neuvolassa.
Tiimin ammattitaitoiset tyontekijat neuvovat ja oh-
jaavat perheita ensisijaisesti kotikdynteina mutta ti-
lanteen mukaan myos esimerkiksi varhaiskasvatuk-
sen yhteydessa. Kotipalvelutyontekija tukee van-
hempien jaksamista myos lyhytaikaisen lastenhoi-
don tai esimerkiksi ruuanlaiton muodossa. Varhai-
sen tuen tiimin tyontekijat ovat tarvittaessa myos
esimerkiksi neuvolan ja varhaiskasvatuksen tyonte-
kijoiden konsultoitavissa.

Pitkan aikavalin tavoitteena on ehkaista perheiden
ongelmien vaikeutumista, syrjaytymista ja tarvetta
erityispalveluihin, kuten lastensuojeluun ja psykiat-
riaan.

3.4. Lapsiperheiden sosiaality®

1.4.2015 voimaan tulleen uuden sosiaalihuoltolain
tarkoituksena on vahvistaa peruspalveluja ja vdahen-
taa sitd kautta korjaavien toimenpiteiden kuten las-
tensuojelun tarvetta. Lain tarkoituksena on edistda
ja yllapitaa hyvinvointia ja sosiaalista turvallisuutta.

Sosiaalihuollon toimin vaikutetaan ennen kaikkea va-
estdn sosiaaliseen hyvinvointiin ja turvallisuuteen
sekd toimintakykyyn ja osallisuuteen. Lakimuutok-
sen seurauksena useat niista palveluista, jotka aiem-
min edellyttivat lastensuojelun asiakkuutta, ovat tar-
jolla perheille myo6s sosiaalihuoltolain mukaisena
lapsiperheiden sosiaalityon palveluna.

Naantalissa lastensuojelun ja lapsiperheiden sosiaa-
litydn moniammatilliseen tiimiin kuuluu perhepalve-
lujen paallikko, vastaava sosiaalityontekija, vastaava
perheohjaaja, lastenvalvoja, 4 sosiaalityontekijaa, 3
sosiaaliohjaajaa, 2 perheohjaajaa, 2 perhetyonteki-
jaa, 2 nuorten avohuollon ohjaajaa, 2 psykologia, lap-
siperheiden kotipalvelutydntekija ja toimistosihteeri.
Naantalin lapsiperheiden sosiaalityd tekee tiivista
yhteisty6td muiden lapsiperheiden palvelujen, kuten
neuvolan, varhaiskasvatuksen ja koulun kanssa. Yh-
teisty® palvelujen valilld on viime vuosina merkitta-
vasti tiivistynyt Varsinais-Suomen lapsi- ja perhepo-
liittisen —ohjelman (LAPE) mukaisen kehittdmisen tu-
loksena. Aktiivinen eri hallinnonalojen yhteinen ke-
hittdminen jatkuu ja tiivistyy Naantalissa edelleen.

Lapsiperheiden sosiaalityon asiakkuus alkaa yhtey-
denotosta, jonka voi tehda vanhempi, lapsi itse tai



yhteistydssa perheen kanssa esimerkiksi varhaiskas-
vatus tai koulu. Vuonna 2018 Naantalissa kirjattiin
yhteensa 129 yhteydenottoa, mikd on enemman
kuin mindan aiempana vuotena. Yhteydenottoja te-
kivat eniten vanhemmat ja terveydenhuolto. Yhtey-
denottojen maaran kasvu kertoo paitsi lisddnty-
neestd yhteistyosta peruspalvelujen kanssa myos
siitd, ettd perheiden avun ja tuen hakemisen kynnys
on madaltunut. Lapsiperheiden sosiaalityon asiak-
kuus voi alkaa myos lastensuojeluilmoituksesta ti-
lanteessa, jossa sosiaalihuoltolain mukaisten tuki-
toimien todetaan arvioinnin aikana vastaavan per-
heen tuentarpeeseen.

Naantalissa palvelutarpeen arvioinnit toteutetaan
palvelutarpeen arviointi -tiimissa. Palvelutarpeen
arviointi -tiimi tekee tiivista yhteisty6ta peruspalve-
lujen kanssa. Yhteydenotto tai lastensuojeluilmoitus
kaynnistaa palvelutarpeen arvioinnin, jonka aikana

V Kaavio 2: Palvelutarpeen arvioinnin prosessi.

sosiaalitydn ammattilaiset kartoittavat ja suunnitte-
levat yhdessa perheen kanssa perheen tarvitsemia
tukitoimia. Perheitd pyritdan tukemaan mahdolli-
simman kattavasti jo palvelutarpeen arviointivai-
heessa ja usein perhe saa tarvitsemansa tuen ja pal-
veluohjauksen jo arvioinnin aikana. Jos sosiaalityon
palveluille ilmenee arvioinnin aikana tarvetta, lap-
sen lapsiperheiden sosiaalityon asiakkuus jatkuu.
Lapsiperheiden sosiaalityon asiakkuus perustuu aina
perheen ja sosiaalityon yhteistydohon ja yhteiseen
ndakemykseen tuentarpeesta. Jos palvelutarpeen ar-
vioinnin aikana ilmenee lastensuojelun tarvetta,
lapselle aloitetaan lastensuojelun asiakkuus.
Vuonna 2018 Naantalissa tehtiin yhteensa 197 pal-
velutarpeen arviointia, joiden seurauksena 76 lap-
sen sosiaalihuoltolain mukainen asiakkuus jatkui ja
16 aloitettiin lastensuojelun asiakkuus. Arvioinnin
perusteella 109 lapsen kohdalla asiakkuutta ei jat-
kettu.
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Palvelutarpeen
arvioinnin jalkeen
lapsiperheiden
sosiaalityon asiak-
kuus jatkuu tarvit-
taessa perheen
osoitteen mukai-
sessa aluetii-
missa. Aluetiimeja
on neljd ja tiimi
muodostuu sosi-
aalityontekijasta
ja sosiaaliohjaa-
jasta. Lapsiperhei-
den sosiaalityon
palveluja ovat
muun muassa
perhetyo, lapsi-
perheiden kotipalvelu, nuorten avohuollon ohjaus,
lapsiperheiden psykologi, tukiperhe, tukihenkilo ja
taloudellinen tuki harrastukseen tai virkistykseen.

3.4.1 Perhetyd

Naantalissa perhetyon koordinoinnista vastaa vas-
taava perheohjaaja ja perhetyota toteuttaa kaksi
perhetyontekijaa ja kaksi perheohjaajaa. Perhetyd
on paaasiassa perheen kotona tehtavaa tyota, joka
voi olla keskusteluapua, ohjausta ja tukea erilaisissa
arjen toiminnoissa. Perhetyo voi olla vanhemmuu-
den tukemista kasvatustehtdvassa tai lapsen hyvin-
vointia tukevaa toimintaa. Perhetydssd olennaista
on lahelle asiakasta viety ja perheen omia voimava-
roja tukeva tyoskentely. Perhetydn suunnitelma ja
tavoitteet laaditaan aina yhdessa perheen kanssa.
Perhetyon tavoitteena on muutoksen aikaansaami-
nen. Palvelun keskeisinad periaatteina ovat asiakas-
perheen asiakaslahtoisyys, osallisuus ja osallistami-
nen ja erityisesti lapsen etu.

Viime vuosina perhetyotd on kehitetty muun mu-
assa laatimalla oma prosessi vauvaperhetydlle ja
niin sanotulle ennakolliselle vauvaperhetydélle, joka
alkaa jo raskauden aikana. Lahitulevaisuudessa per-

C”

hety6ta on tarkoitus kehittaa aiempaakin tiiviim-
massa yhteistydssa neuvolan ja varhaiskasvatuksen
kanssa.

3.4.2 Lapsiperheiden kotipalvelu

Naantalissa lapsiperheiden kotipalvelun koordinoin-
nista vastaa vastaava perheohjaaja ja sita toteuttaa
yksi lapsiperheiden kotipalvelutyontekija. Kotipalve-
lulla tarkoitetaan asumiseen, hoitoon ja huolenpi-
toon, toimintakyvyn yllapitoon, lasten hoitoon ja
kasvatukseen, asiointiin sekd muihin jokapaivaiseen
elamaan kuuluvien tehtavien ja toimintojen suoritta-
mista tai niissa avustamista.

Lapsiperheiden kotipalvelua voi saada, kun per-
heessa on akuutti, tilapainen tuen tarve tai toimin-
takykya alentavan syyn tai erityisen perhe- tai ela-
mantilanteen perusteella. Toimintakykya alenta-
via syita ovat sairaus, vamma tai muu vastaavan-
lainen syy kuten uupumus. Erityisella perhetilan-
teella tarkoitetaan esimerkiksi vanhempien eroti-
lannetta tai perheenjasenen kuolemaa. Elamanti-
lanne voi aiheuttaa tuen tarvetta my6s muun
omaisen tai ldheisen vaikean sairauden tai pois-
menon takia. Erityinen perhetilanne voi olla myds
perheessd, jossa on kaksoset tai vammainen lapsi.



Hoitoa ei voi jatkuvasti jarjestda kotipalvelun va-
raan, vaan kotipalvelu auttaa, kunnes perhe saa
jarjestettya pysyvdmman hoitomuodon.

3.4.3 Nuorten avohuollon ohjaus

Nuorten avohuollonohjaus on osa perhety6ta. Naan-
talissa on kaksi nuorten avohuollon ohjaajaa. Koordi-
noinnista vastaa vastaava perheohjaaja. Palvelu on
suunnattu alle 18 -vuotiaille nuorille seka lastensuo-
jelun jalkihuollossa oleville alle 25 -vuotiaille. Nuor-
ten avohuollon ohjauksen tavoitteena on syrjaytymi-
sen ennaltaehkaisy ja keskeistd tydskentelyssd on
nuoren myodnteisen kasvun, kehityksen ja toiminta-
kyvyn tukeminen. Tavoitteena on tarjota nuorelle
mahdollisuus keskusteluun, yksil6lliseen tukeen seka
ohjaukseen elamadnhallinnan eri osa-alueilla.

Tuen tarve voi nuorella liittyd esimerkiksi koulun-
kayntiin, vapaa-aikaan, murrosikdan, paihteisiin liit-
tyviin asioihin, perhetilanteisiin tai itsendistymiseen.
Tyoskentelyssd hyddynnetddn myods toiminnalli-
suutta seka erilaisia menetelmia keskustelujen li-
saksi. Nuorten avohuollon ohjaajilla on tietoa erilai-
sista nuorten palveluista ja he tekevat verkostoyh-
teistyota eri toimijoiden kanssa. Tapaamiset jarjeste-
tdan toimistolla, kotikdynnilld, koulussa tai arjen eri
toimintaymparistoissa.

3.4.4 Lapsiperheiden psykologi

Naantalissa toimii kaksi lapsiperhepsykologia. Lap-
siperhepsykologiin voi olla yhteydessa alle kou-
luikdisen lapsen tai perheen hyvinvointiin liitty-
vissd asioissa. Huolta voi olla esimerkiksi lapsen
kehityksesta tai kayttaytymisesta, vanhemman
jaksamisesta, parisuhteesta, perheen vuorovaiku-
tuksesta tai perheen hyvinvoinnista kriisin kes-
kella, esimerkiksi erotilanteessa tai sen jalkeen, tai

perheenjasenen sairastumiseen tai menetyksiin
liittyen. Asiakas voi olla yhteydessa lapsiperhepsy-
kologiin itse, tai sopia yhteydenotosta neuvolan,
varhaiskasvatuksen tai lapsiperheiden sosiaalityon
tyontekijoiden kanssa.

Lapsiperhepsykologit tyoskentelevdat myos yhteis-
tyossa varhaiskasvatuksen ja lapsiperheiden sosi-
aalitydn kanssa. Varhaiskasvatuksessa lapsiper-
hepsykologit voivat osallistua sovitusti lapsia kos-
keviin verkostotapaamisiin ja sopia jatkotydsken-
telysta perheiden kanssa. Lapsiperheiden sosiaali-
tyOssa lapsiperhepsykologit ovat mukana sovitusti
erilaisissa tapaamisissa ja selvityksissa tuoden psy-
kologin ndkdkulmaa ja arviota lapsiperheiden sosi-
aalitydhon. Lapsiperheiden sosiaalitydssa lapsi-
perhepsykologit tyoskentelevat kaikenikaisten las-
ten ja nuorten seka heidan perheidensa kanssa.

Lapsiperhepsykologit ovat myds mukana kehitta-
misty0ssd, vierailevat ryhmissa, kerhoissa ja van-
hempainilloissa, ja toimivat ohjaajina lhmeelliset
vuodet -ryhmassa ja MUTU-ryhmassa.

3.4.5 Kasvatus- ja perheneuvola

Perheneuvolapalvelut ovat naantalilaisille tarjolla
Raision kasvatus- ja perheneuvolassa. Perheneuvo-
laan kuntalainen voi olla yhteydessa esimerkiksi, jos
on huolissaan lapsensa kehityksesta tai kayttaytymi-
sesta tai kokee tarvitsevansa tukea vanhemmuu-
teen tai parisuhteeseen. Perheasioiden sovittelua
on tarjolla lapsiperheille sekd Naantalin omana pal-
veluna, ettd Raision kasvatus- ja perheneuvolassa.




4.Koululaisen arjen tukena

hain. Tuen tarpeeseen vastataan ensisijaisesti jokai-
selle oppilaalle suunnatun yleisen tuen avulla. Tuki-
4.1. Perusopetus muotojen sisdltoa ja koulun eri toimijoiden vastuita
on kuvattu tarkemmin julkaisussa Oppimisen, kou-

Naantalissa toimii kymmenen peruskoulua, josta lunkdynnin tuen ja oppilashuollon kdsikirja esi- ja pe-

kaksi, Maijamaki ja Suopelto, ovat yldkouluja. Karve- rusopetuksessa.

tin, Kultarannan, Kuparivuoren, Lietsalan, Merimas- . . . .
P Esiopetuksen osalta oppilaan ohjauksella tarkoite-

kun, Rymattyldn ja Taimon kouluissa on opetusta it s L . .
y ylan ) P taan lapsen yksilollistd ohjausta. Esiopetuksen tuki-

vuosiluokille 1-6. Velkuan yhtendiskoulussa luokkia . R e . .
muotoja ovat myds pienryhmdtoiminta ja erilaiset

on esiopetuksesta yhdeksanteen luokkaan. Jokai- oppimisymparistojirjestelyt. Seki esi- ettd perus-

sessa koulussa on kaytossa erityisopettajan palve- . R -
y ylsopettajan p opetuksessa tukimuodot ovat pdaosin samoja siirryt-

luja. Kaupungissa noudatetaan ensisijaisesti lahikou- . e .
J pung . tdessa yleisesta tuesta tehostettuun ja tehostetusta

luperiaatetta, mutta enemman tukea tarjoavissa . . . I
P J tuesta erityiseen tukeen. Tukimuotojen ensisijai-

kouluissa, kuten Kuparivuoressa ja Karvetissa, on op-

O B suus, laatu ja maard muuttuvat siirryttdessa tuki-
pilaita my6s kauempaa.

muodosta toiseen. On huomioitavaa, etta siirtymiset
tuen muodosta toiseen ovat mahdollisia molempiin

4.1.1 Pedagogiset tukitoimet

suuntiin.

Oppilaan oppimisen ja koulunkdynnin kolmiportai- Yleinen tuki on jokaisen oppilaan oikeus, ja paavas-

nen tuki tarkoittaa yleistd, tehostettua ja erityista tuu tuen antamisesta on luokanopettajalla ja oman

tukea. Tuen tarve tulee havaita mahdollisimman var- oppiaineensa osalta aineenopettajalla. Yleinen tuki

V Kuvio 1: Kolmiportaisen tuen jarjestamistavat. Lihavoidut tukimuodot ovat ko. tuen portaan keskeisia
tukimuotoja, esimerkiksi yleisessa tuessa eriyttaminen.

HYVA KOULUPAIVA: LAADUKAS PERUSOPETUS, KASVYUA JA KEHITYSTA TUKEVA

TOIMINTAKULTTUURI, YHTEISOLLISYYS, KODIN JA KOULUN YHTEISTYO, TURVALLISUUS.

Yleinen tuki <> Tehostettu tuki <> Erityinen tuki

Lakisiaateiset . . L . . . Erityisen tuen paitos
i Pedagoginen arvio Oppimissuunnitelma  Pedagoginen selvitys ja HOJKS

OPETUKSEN JATUEN SUUNNITTELU:

Oppimissuunnitelma Oppimissuunnitelma (pakollinen) HOJKS (pakollinen)
TUKIMUODOT
Eriyttiminen Eriyttdminen Eriyttdminen
Oppilaanohjaus Oppilaanchjaus Oppilaanohjaus
Oppilashuollon tuki Oppilashuollon tuki Oppilashuollon tuki
Tukiopetus Tukiopetus Tukiopetus
Osa-aikainen erityisopetus Osa-aikainen erityisopetus Osa-aikainen erityisopetus
Apuvilineet yms. Apuvilineet yms. Kokoaikainen erityisopetus
Awvustajapalvelut Avustajapalvelut Apuvilineet yms.
Ohjaus- ja tukipalvelut Ohjaus- ja tukipalvelut Avustajapalvelut

Ohjaus- ja tukipalvelut

TUEN JARJESTAMINEN: JOUSTAVAT RYHMITTELY T, RYHMAKOKO, SAMANAIKAISOPETUS



sisaltaa kaikille oppilaille suunnatut oppimisen tuki-
muodot, joita ovat eriyttaminen, joustavat ryhmitte-
lyt, tukiopetus, samanaikaisopetus ja osa-aikainen
erityisopetus. Oppilaalle voidaan laatia opetussuun-
nitelmaan perustuva oppimissuunnitelma. Jo ylei-
sessd tuessa oppilaalle tarjotaan tulkkipalveluja ja
apuvilineitd. Tukitoimet jarjestetddn yhteistydssa
oppilaan ja huoltajan kanssa.

Mikali yleinen, kaikille oppilaille suunnattu oppimi-
sen ja koulunkdynnin tuki ei ole riittdva, otetaan
kayttoon tehostettu tuki. Oppilaan tarve maarittelee
tukijakson pituuden, joka voi olla esimerkiksi yhden
kuukauden mittainen tai puoli vuotta.

Tehostettu tuki tarkoittaa, ettd tukitoimia lisdtdan
maarallisesti ja laadullisesti ja niita toteutetaan ta-
voitteellisesti, suunnitelmallisesti ja sdannollisesti.
Tehostettu tuki sisadltdd oppilaalle samanaikaisesti
annettavia useitakin tukimuotoja ja tarvittavia peda-
gogisia jarjestelyja. Ennen tehostetun tuen aloitta-
mista ja jarjestamista laaditaan oppilaan opiskelun
pedagoginen arvio, jonka pohjalta rakennetaan op-
pimissuunnitelma. Pedagoginen arvio tehdaan oppi-
missuunnitelmalomakkeen pohjaksi.

Pedagogisessa arviossa kuvataan

e oppilaan oppimisen ja koulunkaynnin tilanne ko-
konaisuutena,

e oppilaan saama yleinen tuki (mm. tukiopetus ja
arvio sen vaikutuksista),

e oppilaan oppimisvalmiudet sekd oppimiseen ja
koulunkayntiin liittyvat erityistarpeet ja

e arvio siitd millaisilla pedagogisilla, oppimisympa-
ristoon liittyvillda ja oppilashuollollisilla ratkai-
suilla oppilasta voidaan tukea.

Pedagogisen arvion laatii alakoulussa luokanopettaja
ja ylakoulussa aineenopettaja oman oppiaineensa
osalta yhteistydssa muiden opettajien, erityisopetta-
jan tai opinto-ohjaajan kanssa. Tuen tarpeita selvitel-
tdessa ja tukitoimia suunniteltaessa opettaja on yh-
teisty0ssa oppilaan ja huoltajan kanssa ja huoltajaa
kuullaan valmisteltaessa tehostettua tukea.

Oppimissuunnitelma on suunnitelma oppilaan oppi-
misen ja koulunkdynnin etenemisesta, opetusjarjes-
telyista seka oppilaan tarvitsemasta tuesta. Oppimis-
suunnitelma on hyvaksyttyyn opetussuunnitelmaan
perustuva kirjallinen pedagoginen asiakirja, jota voi-
daan kayttaa yleisen tuen aikana ja jota tulee kayttaa
tehostetun tuen aikana. Oppimissuunnitelman si-
sdltd on maaritelty opetussuunnitelman perusteissa.
Oppimissuunnitelmassa kuvataan millaisilla opetus-
jarjestelyilla ja tuen muodoilla opetussuunnitelman
tavoitteet on tarkoitus saavuttaa. Siihen kirjataan
my0s eri toimijoiden vastuut tuen antamisessa. Op-
pimissuunnitelma on laadittava

e tehostetun tuen piirissa olevalle oppilaalle,

e vuosiluokkiin sitomattoman opinto-ohjelman
mukaisesti opiskelevalle oppilaalle (vaatii hallin-
topaatoksen),

e erityisin opetusjarjestelyin opiskelevalle oppi-

laalle ja

e joustavan perusope-

tuksen oppilaalle.

Erityinen tuki otetaan
kayttoon, mikali tehos-
tetun tuen tukimuodot
eivat ole riittavia. Eri-
tyistd tukea annetaan
niille oppilaille, joiden
kasvun, kehityksen tai
oppimisen tavoitteiden
saavuttaminen ei to-

teudu riittavasti muilla



tukitoimilla. Erityisen tuen piiriin kuuluvat myés op-
pilaat, jotka tarvitsevat sosiaalista tai psyykkista tu-
kea. Erityinen tuki edellyttda sivistystoimenjohtajan
hallinnollista paatosta. Paatoksen perusteena on op-
pilasta opettavien opettajien laatima pedagoginen
selvitys asiantuntijalausuntoineen. Erityisen tuen
piiriin siirtymisestda neuvotellaan huoltajan kanssa.
Erityisen tuen paatdksessa paatetaan oppilaan paa-
saantoinen opetusryhma, mahdolliset tulkitsemis- ja
avustajapalvelut, mahdolliset yksil6lliset oppimaarat
ja tarvittaessa oppilaan opetuksen muu poikkeava
jarjestaminen. Erityisen tuen pdatds on maaraaikai-
nen ja se on tarkistettava ja tuen tarve arvioitava uu-
delleen vahintaan toisen vuosiluokan jalkeen ja kuu-
dennen luokan aikana ennen seitsemannelle luokalle
siirtymista. Erityisen tuen piirissa oleva oppilas voi
opiskella tarvitsemansa tuen maarastd riippuen
yleisopetuksen tai osa-aikaisen erityisopetuksen ryh-
massa, erityisopetuksen pienryhmassa tai kokonaan
erityisopetuksen opetusryhmaéssa.

Erityistd tukea koskevan paatdksen toimeenpane-
miseksi oppilaalle tulee laatia henkil6kohtainen
opetuksen jdrjestamista koskeva suunnitelma
(HOJKS), mika pohjautuu pedagogiseen selvitykseen.
Laatimiseen osallistuvat moniammatillisessa yhteis-
tyossa oppilaan opettajat, oppilashuollon asiantunti-
jat, oppilas ja oppilaan huoltajat. Erityisen tuen tuki-
toimien onnistumista arvioidaan ja seurataan
HOJKSissa vahintdan kerran lukuvuodessa. Mikali
tarvetta erityiseen tukeen ei enaa ole, tehddan uusi
paatods erityisen tuen lopettamisesta. Paatoksen te-
kee sivistystoimenjohtaja uuden pedagogisen selvi-
tyksen perusteella.

4.2. Oppilas- ja opiskelijahuolto

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) astui
uudistettuna voimaan 1.8.2014. Oppilashuolto
koskee esi- ja perusopetuksen oppilaita seka lu-
kion ja ammatillisen oppilaitoksen opiskelijoita.
Koulutuksen jarjestaja vastaa opetussuunnitel-
man mukaisen opiskeluhuollon toteutumisesta.
Oppilaitoksen sijaintikunta on puolestaan velvolli-
nen jarjestamaan opiskeluhuollon psykologi- ja ku-
raattoripalvelut samoin kuin koulu- ja opiskeluter-
veydenhuollon (9 §). Lain tarkoituksena (2 §) on

1. edistda opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hy-
vinvointia sekd osallisuutta ja ehkaistd ongel-
mien syntymista;

2. edistda oppilaitosyhteison ja opiskeluymparis-
ton hyvinvointia, terveellisyytta ja turvallisuutta,
esteettomyytta, yhteisollista toimintaa seka ko-
din ja oppilaitoksen valista yhteistyota;

3. turvata varhainen tuki sita tarvitseville;

4. turvata opiskelijoiden tarvitsemien opiskelu-
huoltopalvelujen yhdenvertainen saatavuus ja
laatu;

5. vahvistaa opiskeluhuollon toteuttamista ja joh-
tamista toiminnallisena kokonaisuutena ja mo-
nialaisena yhteistyona.

Lain 12 § velvoittaa kuntaa laatimaan kuntakohtai-
sen oppilas- ja opiskelijahuoltosuunnitelman ja ni-
vomaan sen osaksi lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelmaa. Suunnitelman tulee sisdltaa seuraa-
vat tiedot

1. opiskeluhuollon tavoitteet ja paikallisen to-
teuttamistavan keskeiset periaatteet;

2. arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta, kay-
tettdvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
ja avustajapalveluista seka tuki- ja erityisope-
tuksesta;

3. toimet, joilla vahvistetaan yhteisollista opiske-
luhuoltoa ja opiskelijoiden varhaista tukea;

4. tiedot suunnitelman toteuttamisesta, seuran-
nasta seka opiskeluhuollon laadunarvioin-
nista.

4.2.1 Opiskeluhuollon tavoitteet ja pai-
kallisen toteuttamistavan keskei-
set periaatteet

Opiskeluhuolto tarkoittaa (3 §) opiskelijan hyvan
oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden
seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapi-
tamista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa
oppilaitosyhteisdssa. Opiskeluhuolto jaetaan en-
naltaehkaisevaan, koko oppilaitosyhteisoa tuke-
vaan yhteisélliseen toimintaan seka yksilokohtai-
seen opiskeluhuoltoon. Yksilokohtainen opiskelu-
huolto (5 §) koostuu opiskeluhuollon palveluista,



joita ovat psykologi- ja kuraattoripalvelut, koulu-
ja opiskeluterveydenhuollon palvelut sekd monia-
laisesta yksilokohtaisesta opiskeluhuollosta.

Tarked osa opiskeluhuoltoa on opetussuunnitel-
man mukainen opiskeluhuolto (6 §), jonka tavoit-
teena on

= tukea yhteisollista ja yksil6llista hyvinvointia,

= edistaa terveellisen ja turvallisen oppimisym-
paristén syntymista,

= tukea lasten ja nuorten mielenterveytta,

= ehkaista syrjaytymista,

= tukea oppimista seka tunnistaa, lieventaa ja
ehkaistd mahdollisimman varhain oppimisen
esteitd, oppimisvaikeuksia ja opiskeluun liitty-
vid muita ongelmia seka

=  edistda oppilaitosyhteison hyvinvointia.

Esi- ja perusopetuksessa oppimisen tukikeinot
koostuvat erityisesti kolmiportaisesta tuesta eri-
laisine keinovalikoimineen. Nama on kuvattu
edelld kohdassa 4.1.1 Pedagogiset tukitoimet.
Opiskeluhuollon tavoitteet kohdentuvat ensisijai-

V Kaavio 2: Oppilashuolto Naantalissa
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sesti ennaltaehkaisevin toimin koko oppilaitosyh-
teison hyvinvointiin, yhteisollisyyden edistami-
seen seka turvalliseen ja terveelliseen oppimisym-
paristoon.

Oppilashuollon toteuttamisen keskeiset periaat-
teet Naantalissa ovat

= monialaisuus ja yhteistoiminnallisuus yhteisol-
lisen oppilashuollon toteuttamisessa seka op-
pilashuoltoryhmien kokoonpanoissa (koskee
seka kunnan ohjausryhmaa, ettd alueellisia ja
koulukohtaisia oppilashuoltoryhmia)

= jatkumon muodostaminen esikoulusta 2. as-
teelle

= palveluiden muovautuvuus ja uusiutuminen
asiakkaiden tarpeiden mukaisiksi

= huomion kiinnittdminen opintopolkujen nivel-
vaiheisiin

= |asten ja nuorten sekd huoltajien osallistami-
nen

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen, nuo-
risotoimen seka sosiaali- ja terveystoimen monia-
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laisena suunnitelmallisena yhteistyona opiskelijoi-
den ja heidan huoltajiensa seka tarvittaessa mui-
den yhteisty6tahojen kanssa.

Opiskeluhuollon monialainen ohjausryhma,
KUNTO vastaa Naantalin kaupungin opiskeluhuol-
lon yleisesta suunnittelusta, kehittdmisesta, oh-
jauksesta ja arvioinnista. Ryhma kokoontuu 2—4
kertaa vuodessa, ja sen jasenia ovat: sivistystoi-
menjohtaja, pedagoginen rehtori, lukion rehtori,
johtava koulupsykologi, varhaiskasvatuksen esi-
mies, vapaa-aikatoimen paallikko, perusturvajoh-
taja, sosiaalitydn johtaja, vastaava perheohjaaja,
johtava hoitaja, Rasekon edustaja, opiskelijoiden
edustaja, huoltajien edustaja ja kolmannen sekto-
rin edustaja.

Oppilaitoskohtainen oppilashuoltoryhma, HYTI on
Naantalissa lukion ja yldakoulujen, yhden alakou-
lun ja sen I[3hialueen 1-3 esiopetuksen muodos-
tama yhteinen alueellinen oppilashuoltoryhma.
Tama ryhma vastaa oppilaitosten ja esiopetusyk-
sikdiden yhteiséllisen opiskeluhuollon suunnitte-
lusta, kehittamisesta, toteuttamisesta ja arvioin-
nista. Ryhma kokoontuu 2—4 kertaa vuodessa, ja
sen jasenia voivat olla:

= rehtori

= koulukuraattori
= koulupsykologi

= terveydenhoitaja
= koululdaakari

= erityisopettaja

= opinto-ohjaaja

= opettajajasen (luokanvalvoja, ryhmaohjaaja,
luokanopettaja)

HUOLI OPPILAASTA: YKSILOKOHTAINEN OPPILASHUOLTO

Tavoitteena selvittad tuen tarve ja huolehtia oppilaan tarvitsemien palveluiden ja
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= esiopetusryhmien opettajien edustaja

= paivakodin johtaja (yksi alueen paivakodin joh-
tajista vuodeksi kerrallaan)

= yksikon erityislastentarhanopettaja

= varhaiskasvatuksen erityisopettaja

= |apsiperhepsykologi

= sosiaalitoimen edustajana sosiaalityontekija, so-
siaaliohjaaja tai avohuollon nuoriso-ohjaaja

= opiskelijoiden ja huoltajien edustaja

Monialainen, yksilokohtainen asiantuntijaryhma
kootaan tapauskohtaisesti yksittaisen oppilaan tuen
tarpeen selvittamiseen ja opiskeluhuollon palvelu-
jen jarjestamiseksi.

4.2.2 Varhaisen puuttumisen malli kou-
lupoissaoloihin

Koulunkaynti on oppilaan ty6ta. Vanhempien tehta-
vana on tukea oppilasta positiiviseen suhtautumi-
seen koulunkadyntia ja sielta saatavia tehtdvia koh-
taan. Huoltaja on tarkedssa roolissa tukiessaan lasta
koulunkdynnin onnistumisessa. Joskus koulunkayn-
nissd on haastetta ja poissaoloja syysta tai toisesta
kertyy.

Naantali on kdytdssa maakunnallinen toimintamalli,
jonka avulla pyritddan oppilaan koulupoissaoloihin
puuttumaan jo hyvin varhaisessa vaiheessa, jotta
opiskeluissa eteneminen ei vaarantuisi. Varhaisen
puuttumisen avulla pyritddn ehkaisemaan pahem-
man kierteen syntyminen ja sita kautta mahdollinen
syrjaytymisriski.

Tamaén toimintamallin my6ta opettaja tai luokanval-
voja ottaa yhteytta huoltajaan, kun poissaoloja tulee
yhteensd 50 tuntia/lukuvuosi. Mikali poissaoloille ei
ole taysin yksiselitteista syyta (anottu loma, sairaala-
hoitojakso ym.), opettaja on yhteydenoton jilkeen
yhteydessda kouluterveydenhoitajaan, joka kutsuu
koolle poissaolopalaverin. Palaverin pitaa koululaa-
kari ja paikalle kutsutaan oppilaan, vanhempien ja
opettajan/luokanvalvojan lisaksi arvioidun tarpeen
mukaan esimerkiksi koulukuraattori, koulupsykologi,
sosiaalitoimen edustus tai alueen oma lastenlaakari.
Neuvottelussa on tarkoitus kdyda perheen kanssa

koulunkdynnin tilanne kokonaisvaltaisesti ldpi ja yh-
dessa etsia ratkaisuja mahdollisiin ongelmiin. Toi-
mintamallin antaa mahdollisuuksia puuttua yksilolli-
sesti oppilaan tilanteeseen ja etsia ratkaisuja koulun-
kaynnin turvaamiseksi.

4.2.3 Arvio opiskeluhuollon kokonais-
tarpeesta

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta tukee
kunnan kaytettavissa olevien resurssien kohden-
tamista niin yhteisolliseen kuin yksilolliseen oppi-
lashuoltotyohon seka oppilashuollon yhteistyo-
hon.

4.2.4 Kaytettdvissa olevat opiskeluhuol-
topalvelut, avustajapalvelut seka
tuki- ja erityisopetus

Opiskeluhuoltopalvelut koostuvat psykologi- ja ku-
raattoripalveluista seka koulu- ja opiskeluterveyden-
huollosta. Sivistystoimessa toimii johtava koulupsy-
kologi ja kaksi koulupsykologia, joiden vastuulla on
oppilashuollon psykologipalvelut.

Psykologipalveluja tuotetaan myds sosiaali- ja ter-
veystoimessa. Terveyskeskuspsykologin asiakunta
koostuu péaaasiallisesti aikuisista. Lastensuojelussa
on kaksi lapsiperhepsykologia, joiden kunkin ty6-
ajasta 75 % kohdentuu lastensuojelun asiakasper-
heille ja 25 % varhaiskasvatukseen.

Esiopetusikdisten osalta on sovittu, etta terveys-
keskuspsykologi vastaa oppilaiden kognitiivisiin
vaikeuksiin keskittyvista yksilotutkimuksista en-
nen esiopetusvuotta ja koulupsykologit esiopetus-
vuoden alusta, jolloin pohdittavaksi tulevat kou-
lunaloitukseen liittyvat kysymykset. Lapsiper-
hepsykologien tyd kohdentuu lapsen emotionaa-
listen ja sosiaalisten vaikeuksien selvittamiseen ja
perhetyohon.

Koulukuraattoreiden ja koulupsykologien tyota
kehitetaan edelleen ennaltaehkaisevaan ja konsul-




tatiiviseen tyohon seka yhteisélliseen oppilashuol-
toon. Yksi koulukuraattoreista toimii opiskeluhuol-
lon vastaavana kuraattorina (OHL 7 §). Terveyden-
huoltopalveluiden resurssit esi- ja perusopetuk-
sessa seka toisella asteella on selostettu seuraa-
vassa luvussa.

Koulunkdynninohjaajat auttavat ja tukevat oppilasta
tehtdvissd, joissa tama ei kehitysvaiheensa, vam-
mansa tai sosiaalisen tilanteensa vuoksi selviydy itse.
Oppilaan tuki- ja hyvinvointipalveluissa on noin 60
koulunkdynninohjaajaa, joista suurella osalla on yh-
distelmatoimi. Yhdistelmatoimi tarkoittaa sita, etta
ohjaaja tyoskentelee koulutydhon liittyvien tehta-
vien lisa myds aamu- ja iltapdivatoiminnan ohjaajina.

4.2.5 Aamu- ja iltapaivatoiminta

Aamu- ja iltapdivatoiminnan tavoitteena on tukea
kodin ja koulun kasvatustyota. Toiminnassa tarjo-
taan sosiaalista vuorovaikutusta, vireytta edistavaa
liikkumista seka ulkoilua. My6s vapaaseen leikkiin
tarjotaan mahdollisuus, samoin lepoon ja virkistyk-
seen. Lapselle varataan mahdollisuus myos laksyjen-
tekoon.

Toimintaa jarjestetddan Naantalissa 1.-2.-luokkien
oppilaille seka erityisopetuksessa oleville 3.-9.-luok-
kien oppilaille.

Aamu- ja iltapdivatoimintaa jarjestetddn kaikkien
ala-koulujen sekd Maijamdaen yldakoulun yhteydessa
koulupaivinad klo 7.30-10 ja klo 12—-17 valisena ai-
kana.

4.2.6 Yhteisollinen opiskeluhuolto ja
opiskelijoiden varhainen tuki

Yhteisolliselld opiskeluhuollolla (4 §) tarkoitetaan
toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko oppilaitosyh-
teisOssa edistetdan opiskelijoiden oppimista, hyvin-
vointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuoro-
vaikutusta ja osallisuutta sekd opiskeluympariston
terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta. Yh-
teisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki opiske-
luhuollon toimijat, ja oppilaitoksen henkilokunnalla

on ensisijainen vastuu oppilaitosyhteisén hyvinvoin-
nista.

Naantalin oppilashuoltosuunnitelmaa jalkaute-
taan esiopetukseen ja oppilaitoksiin seka koulu-
tuksen kautta (esimerkiksi kaupungin VESOt) etta
yksikdiden omien oppilashuoltosuunnitelmien
kautta, joiden pohjana lasten ja nuorten hyvin-
vointisuunnitelma toimii. Yksikdiden omat monia-
laiset oppilashuoltoryhmat (HYTI), seuraavat ja ar-
vioivat oppilashuollon toteutumista yksikdissdan
ja raportoivat niista lukuvuosittain kaupungin mo-
nialaiselle oppilashuoltoryhmalle (KUNTO).

4.3. Toisen asteen koulutus

4.3.1 Lukiokoulutus

Lukiokoulutuksesta vastaa Naantalin lukio, jonka
opiskelijamaara on noin 310. Naantalin lukion opis-
kelijat tulevat paasaantdisesti oman kunnan alu-
eelta. Kaupungin ulkopuolelle lukiokoulutukseen
suuntaavat hakevat Iahinna erityislukioihin.

Lukio-opiskelijalla on oikeus saada riittdvat ja tarpei-
taan vastaavat opiskelijahuollon palvelut opiskelija-
huoltolain edellyttamalla tavalla. Opiskelijahuollon
tehtdvana on huolehtia monipuolisesti nuorten fyy-
sisestad, psyykkisesta ja sosiaalisesta hyvinvoinnista.
Toiminnan tulee olla padsaantoisesti ennaltaehkai-
sevad. Opiskelijahuollon tehtdavana on tunnistaa on-
gelmia, jotka vaikuttavat opiskelijoiden elaméaan ja
opiskeluun. Tavoitteena on puuttua varhaisessa vai-
heessa havaittuihin ongelmiin ja tarjota nuorelle
apua. Opiskelijahuolto pyrkii yhdessa opettajakun-
nan kanssa luomaan turvallisen ja terveen oppimis-
ympariston.

4.3.2 Ennalta ehkaiseva toiminta luki-
0ssa

Kaikki lukiossa tyoskentelevat osallistuvat opiskelu-
huollon ennalta ehkdisevaan toimintaan. Koulutuk-
sen tulee ohjata, innostaa ja luoda edellytyksia jatku-



vaan oppimiseen sekd parantaa opiskelijan tulevai-
suuden hallinta- ja valintataitoja seka valmiuksia ura-
ja elamansuunnitteluun (asetus lukiokoulutuksesta
810/2018). Opinto-ohjaajan, ryhméanohjaajien ja ai-
neenopettajien antama tuki ja ohjaus ovat oleellisia
ennaltaehkaisevan toiminnan muotoja.

Lukion yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tehta-
vana on suunnitella ja toteuttaa yhdessd opettaja-
kunnan kanssa ennaltaehkdisevaa ja hyvinvointia
edistdvaa koko koulun toimintaa. Tdhan ryhmaan
kuuluu opiskelijoiden ja huoltajien edustajia, sosi-
aali- ja terveystoimen edustajia, koulukuraattori,
koulupsykologi, erityisopettaja, opinto-ohjaaja,
opettajien edustaja ja rehtori. Ryhma kokoontuu
nelja kertaa lukuvuodessa. Tapaamisissa kasitelldaan
opiskelijoiden hyvinvointiin liittyvid ilmi6ita ja ajan-
kohtaisia asioita.

4.3.3 Opiskeluhuollon palvelut lukiolai-
sille

Opiskeluhuollon palveluita tarjoavat lukiolaisille kou-
luterveydenhoitaja, koululdakari, koulukuraattori ja
koulupsykologi. Tarvittaessa he ohjaavat moniam-
matillisessa yhteistydssa nuoren muihin tarvittaviin
palveluihin. Monialainen, yksilokohtainen asiantun-
tijaryhma kootaan tarvittaessa yksittaisen nuoren tai
tietyn opiskelijaryhman tuen tarpeen selvittdmiseen
ja opiskeluhuollon palveluiden jarjestamiseksi (OHL
14 §).

4.3.4 Erityinen tuki lukiossa

Opiskelijalla, jolla on kielellisten erityisvaikeuksien
tai muiden oppimisvaikeuksien vuoksi vaikeuksia
suoriutua opinnoistaan, on oikeus saada erityisope-
tusta ja muuta oppimisen tukea yksildllisten tar-
peidensa mukaisesti. Tukitoimet toteutetaan ope-
tushenkildston yhteistyona. Tuen tarvetta tulee arvi-
oida opintojen alussa seka saanndllisesti opintojen
edetessa. Tukitoimet kirjataan opiskelijan pyynnosta
opiskelijan henkilokohtaiseen opintosuunnitelmaan
(Lukiolaki 288).

Erityisopetus ja muu oppimisen tuki mahdollistavat
opiskelijoiden yhdenvertaisen aseman. Tuki jarjeste-

tdan huomioiden opiskelijan omat lahtékohdat, vah-
vuudet ja kehitystarpeet. Erityistad tukea tarvitsevien
opiskelijoiden yksilolliset tarpeet huomioidaan kaik-
kien oppiaineiden opetuksessa ja eri oppimisympa-
ristdissa seka koejarjestelyissa.

Erityisopetus on erityisopettajan antamaa opetusta,
joka tukee aineenopetusta esim. samanaikaisope-
tuksena tai yksilotukena. Erityisopettaja tekee myds
lukitesteja ja opettaa opiskelutaitoja. Erityisopettaja
tekee yhteistyota aineenopettajien kanssa tukea tar-
vitsevien opiskelijoiden oppimiseen liittyvissa kysy-
myksissa.

4.3.5 Ammatillinen koulutus

Ammatillista koulutusta naantalilaisille nuorille tar-
joaa Raision seudun koulutuskuntayhtyma Raseko.
Tarjolla on ammatillista koulutusta usealla eri alalla
muun muassa terveys- ja hyvinvointialalla, palvelu-
aloilla, liiketoiminnan alalla, taideteollisuuden alalla
ja monipuoliesti eri tekniikan aloilla. Opiskelu on kay-
tanndnlaheista ja tyopainotteista. Osaamista hanki-
taan myos koulutus- ja oppisopimuksilla yrityksissa
kotimaassa tai ulkomailla. Tarjolla on myos kaksois-
tutkinto eli mahdollisuus suorittaa ammatillisen tut-
kinnon lisdksi ylioppilastutkinto yhta aikaisesti. Kak-
soistutkinnon tavoitteena on jatko-opiskeluvalmiuk-
sien vahvistaminen. Raision seudun koulutuskun-
tayhtyman Rasekon vahvuutena on monipuolisten
yksil6llisten opintopolkujen lisaksi vahvat kansainva-
listymismahdollisuudet.

4.4. Terveyspalvelut koululaisille
ja opiskelijoille

Koulu- ja opiskelijaterveydenhuollon palvelut toimi-
vat koulujen yhteydessa ja jokaiselle koululle on ni-
mettyna oma kouluterveydenhoitaja ja -1adkari.
Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa tyoskentelee
kuusi (6) terveydenhoitajaa, joista nelja kokopaivai-
sesti ja osapaivaisesti kaksi, ja yksi kokoaikainen
koululaékari ja kolme (3) osa-aikaista terveyskeskus-
ladkaria. Yhteistyo oppilashuollon ja lapsiperheiden




sosiaalitydn toimijoiden kanssa on aktiivista ja tii-
viista. Konsultoivana yhteistydkumppanina, erityi-
sesti moniammatillista tukea tarvitsevien lasten ja
nuorten asioissa ja sairauksissa, on kahtena paivana
viikossa VSSHP:n lastenlaakari.

4.4.1 Terveyden seuranta koulutervey-
denhuollossa

Kouluterveydenhuolto on perusterveydenhuollon
tarjoamaa lakisdateista terveydenhoitoa seka
olennainen osa oppilashuoltoa.
Kouluterveyshuoltoon kuuluvat oppilaan kasvun ja
kehityksen seka terveyden ja hyvinvoinnin
edistdminen, vanhempien ja huoltajien
kasvatustyon tukeminen, oppilaan erityisen tuen tai
tutkimusten tarpeen varhainen tunnistaminen ja
tukeminen seka pitkdaikaisesti sairaan lapsen
omahoidon tukeminen yhteistydssa muiden
oppilashuollon toimijoiden kanssa seka tarvittaessa
jatkotutkimuksiin ja -hoitoon ohjaaminen,
kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
sekd kouluyhteisdn hyvinvoinnin edistdminen ja
seuranta yhdessa koulun edustajien ja
terveystarkastajan kanssa, suun terveydenhuolto ja
oppilaan terveydentilan toteamista varten
tarpeelliset erikoistutkimukset.

Kouluterveydenhuollon rungon muodostaa kaikille
ikaluokille ja jokaiselle oppilaalle tehtavat
maardaikaiset terveystarkastukset ja
seulontatutkimukset THL:n kansallisten suositusten
mukaisesti. Terveydenhoitaja tapaa oppilaat
vuosittain ja laajat terveystarkastukset, joissa on
my0s laakari mukana, tehdaan 1., 5. ja 8.
vuosiluokalla. Laajaan terveystarkastukseen
toivotaan osallistuvan myds vanhemmat. Laajoissa
terveystarkastuksissa 5. ja 8. luokalla on kaytossa
sdahkoéinen hyvinvointikysely, jota hyodynnetadan
terveystarkastuksessa. Tarpeen mukaan tapaamisia

on useammin.

Kaikki oppilaat kutsutaan hammashoidon
madraaikaistarkastuksiin yksilollisesti maariteltyjen
tarkastusvalien mukaan, tarkastuksen tekee joko
hammaslaakari tai suuhygienisti.

Yhteisty6 vanhempien/huoltajien kanssa ja koko
perheen hyvinvoinnin tukeminen ovat tarkeassa
roolissa osana kouluterveydenhuoltoa.

4.4.2 Terveyden seuranta ja
sairaanhoito
opiskeluterveydenhuollossa

Opiskeluterveydenhuollon tavoitteena yhteisota-
solla on yllapitda ja edistda opiskelijoiden hyvinvoin-
tia edistamalla opiskeluympariston terveellisyytta ja
turvallisuutta sekd yksilotasolla edistda ja seurata
opiskelijoiden terveytta ja opiskelukykya terveystar-
kastuksilla ensimmaisella ja toisella vuosikurssilla ja
tarvittaessa muulloin kansallisten suositusten mu-
kaisesti. Opiskelijoille kuuluvat myds sairaanhoito-
palvelut, mukaan lukien mielenterveys- ja pdihdetyo,
seksuaaliterveyden edistaminen sekd suun tervey-
denhuolto. Tavoitteena on tunnistaa varhain opiske-
lijan erityisen tuen tai tutkimuksen tarve, tukemalla
opiskelijaa seka tarvittaessa ohjaamalla jatkotutki-
muksiin ja -hoitoon.

4.4.3 Terveyspalveluiden tulevaisuuden
suunnitelmia

e  Lisata koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
terveydenhoitajien osaamista ja saada uu-
sia tyokaluja oppilaiden tunnesaatelyn tu-
kemiseksi

e Lisatd sahkaisia palveluja asiointiin terveys-
palveluissa

o Asiakaslahtoisyyden huomiointi entista
enemman ottamalla mukaan lasten, nuor-
ten ja perheiden nakékulmia toiminnan ja
palveluiden suunnitteluun.



9 Lasten, nuorten japerheidenvapaa-ajantukena

5.1. Taiteen perusopetus ja vapaa
sivistystyo

Vapaan sivistystyon tavoitteena on elinikdisen oppi-
misen periaatteen pohjalta tukea osallistujien per-
soonallisuuden monipuolista kehittymista ja kykya
toimia yhteisOssa, seka edistda kansanvaltaisuuden,
tasa-arvon ja monipuolisuuden toteutumista suoma-
laisessa yhteiskunnassa. Hyvin olennainen piirre va-
paassa sivistystydssad on se, ettd toiminta ei ole tut-
kintotavoitteista eikd sen sisaltoja saadella lainsaa-
dannodssa. Vapaan sivistystyon opinnot ovat yleissi-
vistavia, harrastustavoitteisia seka yhteiskunnallisia
opintoja. Koulutuksen tavoitteista ja sisalldista paat-
tavat oppilaitokset itse. Vapaan sivistystyon oppilai-
toksia ovat kansalais- ja tyovaenopistot, opintokes-
kukset, kesayliopistot, liikunnan koulutuskeskukset
ja kansanopistot.

Taiteen perusopetus on koulun ulkopuolista, ensisi-
jaisesti lapsille ja nuorille tarkoitettua eri taiteen la-
jien opetusta. Taiteen perusopetuksen sisallot ja ta-
voitteet madritellddn Opetushallituksen antamissa
taiteen perusopetuksen opetussuunnitelman perus-
teissa, joiden pohjalta laaditaan koulutuksen jarjes-
tdjan paikallinen opetussuunnitelma

Naantalissa tai-
teen perusope-
tusta lapsille ja
nuorille tarjoa-
vat Naantalin
musiikkiopisto
(musiikki) ja
Naantalin opisto
(kuvataide).
Naantalin opisto
(kansalaisopisto)
tarjoaa myos va-
paan sivistys-
tyon mukaiset

opinnot eri-ikaisille kuntalaisille.
5.1.1 Naantalin opisto

Naantalin opisto tarjoaa omaehtoista toimintaa kai-
kenikaisille kuntalaisille edullisesti. Aktiivinen vapaa-
aika lisaa hyvinvointia ja antaa onnistumisen koke-
muksia. Lapsille ja nuorille suunnattujen kurssien li-
sdksi opintotarjonnassa on myds kursseja, joille per-
heet voivat osallistua yhdessa.

Naantalin opiston alaisuudessa toimii lasten- ja nuor-
ten kuvataidekoulu, joka tarjoaa varhaisian opinnot
alle kouluikaisille ja taiteen perusopetuksen yleisen
oppimaaran mukaiset opinnot kouluikaisille lapsille
ja nuorille. Kuvataidekoulussa lapsella ja nuorella on
mahdollisuus tutustua monipuolisesti kuvataiteen
eri osa-alueisiin. Opetus tukee ja vahvistaa lapsen ja
nuoren kasvua, identiteetin rakentumista seka antaa
valmiuksia ilmaista itsedan ja pohtia omaa suhdetta
maailmaan.

Naantalin opiston toiminnan sisaltoihin voi jokainen
kuntalainen vaikuttaa esittamalla kurssitoiveita ja

kehittamisideoita.




5.1.2 Naantalin musiikkiopisto

Naantalin Musiikkiopisto on musiikin opetuksesta
vastaava oppilaitos, joka jarjestda musiikin opetusta
ensisijaisesti nuorille ja lapsille jo muskarista alkaen.
Tarvittaessa opetusta jarjestetdan myos muille ika-
ryhmille. Musiikkiopistossa hankitut taidot ja tiedot
ovat hyodynnettdvissa osana hyvaa harrastusta seka
monilla myds mydhemmissd opinnoissa eri opiskelu-
aloilla taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran
mukaisesti.

Musiikkiopiston opetuksen piirissa on yli 380 opiske-
lijaa Naantalista, Maskusta ja Raisiosta. Laaja opinto-
tarjotin mahdollistaa yksilolliset harrastusreitit. Op-
pimisessa on tarkeda yhdessa tekeminen ja positiivi-
set tunne-elamykset. Musiikin hyvinvointivaikutuk-
set ulottuvat persoonallisuuteen, ei ainoastaan fyysi-
seen terveyteen. Lisdksi yhdessa soittamisessa yhtei-
set onnistumisen kokemukset vahvistavat itsetun-
toa, itseluottamusta, sosiaalisuutta ja yhteis66n kuu-
lumisen tunnetta.

Musiikin maailmaan ja hyvan harrastuksen pariin
paasee ottamalla yhteyttd musiikkiopistoon seka il-
moittautumalla avoinna olevaan soitinvalintaan.

5.2 Lasten ja nuorten vapaa-aika,
kulttuuri ja liikkunta

5.2.1 Nuorisopalvelut

Nuorisotydssa tuetaan nuorten kasvua ja itsendisty-
mista ja edistetdan nuorten aktiivista kansalaisuutta.
Nuoritydssa painotetaan nuorten osallisuuden, vai-
kuttamisen ja kuulemisen vahvistamista. Nuorisoval-
tuuston tehtdvanad on edistdd ja seurata eri hal-
linonaloilla tapahtuvaa toimintaa nuorten nakokul-
masta seka edistda kaupungin ja nuorten valista yh-
teistyota. Kaupungissa toimii aktiivinen nuorisoval-
tuusto, joka kokoontuu vuodessa noin 10 kertaa.
Nuorisovaltuusto kokouksissa ovat lasna kummival-
tuutetut sekd nuorisotoimen edustus. Nuorisoval-
tuustolla on my6s oma edustaja koulutus-, saaristo-
ja kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnassa.

Osallisuutta vahvistavaa nuorisotyotd on myos
Vertti-vertaistiedotus. Vertti-tiedottajat ovat ylakou-
lujen oppilaita, joiden tehtdvdand on toimia oman
koulun ja alueen tiedottajina. Tavoitteena on tehos-
taa nuorisotiedotusta seka lisata tiedonkulkua ja
nuorten valista vuorovaikutusta.

Nuorisotyossa tuetaan myds nuorten harrastamista
jarjestamallda saannollistda kerhotoimintaa. Muita
nuorisotyon tydmuotoja ovat nuorisotalotyo, jalkau-
tuva nuorisotyd (esim. tapahtumat), viestintad seka
ryhma- ja verkostotyd.

Valistustytssa tarkein tapahtuma on Paihdeputki,
joka on suunnattu 7.-luokkalaisille ja heiddn van-
hemmilleen. Syksylla 2019 alkaa uutena toimintona
kirjasto- ja nuorisotoimen yhteistyo.

Etsivdssa nuorisotydssa tyd painottuu padosin yksilo-
tyohon. Tybssa autetaan niitd alle 29-vuotiaita nuo-
ria, jotka ovat koulutuksen tai tyémarkkinoiden ulko-
puolella. Kohteena ovat myds ne nuoret, jotka tarvit-
sevat tukea saavuttaakseen tarvitsemansa palvelut.
Palvelu perustuu luottamuksellisuuteen ja vapaaeh-
toisuuteen. My®os erityisnuorisotydntekijan puoleen
nuori voi kaantya mieltd askarruttavissa asioissa
luottamuksellisesti ja nimettémana. Kohderyhmana
ovat padsaantoisesti 13—17-vuotiaat.

5.2.2 Kulttuuripalvelut

Kulttuuripalvelut jarjestaa kulttuuritoimintaa eri ika-
ryhmille. Naista lapset ja nuoret ovat tarkedssa ase-
massa, jotta he saavat varhaiskasvatuksen ja koulu-
polkunsa aikana mahdollisuuksia tutustua kulttuuri-
harrastuksiin ja eri taiteenlajeihin. Koulupaiva ja var-
haiskasvatuksen hoitopéiva tarjoavat yhdenvertai-
sen foorumin kulttuurieldamyksiin osallistumiselle
kaikille lapsille ja nuorille.

Naantalin kulttuurikasvatussuunnitelma on nimel-
taan Kulttuurivadyla. Se on kulttuuripalveluiden, var-
haiskasvatuksen asiantuntijan ja opettajien kanssa
yhteistyOssa laadittu ikdvuosittain eteneva kulttuuri-
ja taidekokemuksiin tahtadava ohjelma. Kulttuuri-
vaylan tarkoitus on saada kaikki lapset kokemaan



elamyksellisesti kulttuu-
rin ja taiteen monia
muotoja. Tata toteute-
taan seka itse tehden
sekd eri ammattialojen
taiteilijoiden teoksia ko-
kien.

Paikallishistoriaan seka
kirjaston  monimuotoi-
seen kayttdon ja tarjon-
taan tutustuminen ovat
olennainen osa lasten
kulttuurikasvatusta.
Kaynnit  paikallismuse-
oissa lisdavat lasten his-
toriatuntemusta sekd opastusten, toiminnallisten
tuokioiden ettd kouluyhteistydhankkeiden muo-
dossa. Kirjastokdynnit jarjestelmallisesti eri ikakau-
sina tutustuttavat lapset kirjallisuuteen seka kirjas-
ton kdyttémahdollisuuksiin ja tapahtumiin.

Kulttuurivaylan lisdksi kulttuuripalvelut toteuttaa
erillisia kulttuuriesityksia ja/tai -tyopajoja paivako-
teihin ja kouluihin eri ikdryhmille/luokka-asteille re-
surssien mukaan. Kulttuuripalvelut on mukana kou-
luikdisille lapsille ja nuorille toteutettavassa harras-
tetakuussa, ja tekee yhteistyota liikuntapalveluiden
kanssa.

5.2.3 Liikuntapalvelut

Liikuntapalveluissa tyoskentelee vapaa-aikatoimen-
sihteeri, liikunnanohjaaja, soveltavan liikunnan oh-
jaaja, joka toimii myos kaupungin hyvinvointikoordi-
naattorina, harrastetakuun projektityontekija (osa-
aikainen) seka kaksi urheilulaitoksen hoitajaa.

Naantalissa monipuoliset ja maksuttomat liikunta-
paikat, toiminnot ja tapahtumat tukevat lasten,
nuorten ja lapsiperheiden hyvinvointia. Koulujen pi-
hoista rakennetaan lahiliikuntapaikkoja, jotka ovat
vapaasti kaytettavissa, eikd niista peritd maksuja.
Talla hetkelld valmiina ovat Rymaéttyldn ja Maija-

maen lahiliikuntapaikat. Kaytdssa on myds kuntora-
dat, kentat, skeittiparkki, ulkoilureitit, uimapaikat,
ulkojadkentat, jadhallit ja tenniskentat, joissa osassa
on pieni kdyttémaksu. Sisaliikuntatilat ovat maksut-
tomia lasten ja nuorten toimintaa jarjestettaessa.

Liikuntapalvelut jarjestaa lapsille ja nuorille paaasi-
assa koulupaivan jalkeista liikunta- ja harrastekerho-
toimintaa, toimintapdivid, loma-ajan toimintaa, ret-
kia ja tempauksia yhdessa nuorisopalveluiden ja eri
toimijoiden kanssa. Jaahalleissa on arkisin ja viikon-
loppuisin useita maksuttomia yleisoluisteluvuoroja.

Lapsiperheet on otettu huomioon toiminnoissa ja
heille jarjestetdan toimintaa iltaisin ja viikonloppui-
sin. Syksysta kevaaseen toteutetaan alle 7-vuotiaille
aikuisen kanssa maksutonta Ipanariehatoimintaa
keskustassa ja Rymattyldssa. Erityislapsille perhei-
neen jarjestetddan Menoa muksuille -tapahtuma. Yh-
teistyota on lisatty myos paikallisten seurojen kanssa
mahdollistaen esteetontd perhesporttistoimintaa.
Lisdksi vuonna 2019 on aloitettu maksuton leikki-
puistojumppa, johon voi osallistua koko perhe. Toi-
minnot kokoavat samassa elamantilanteessa olevia
perheita yhteen, innostavat 16ytamaan liikunnallista
iloa arkeen, vahvistavat yhteiséllisyytta, osallisuutta
sekd fyysista hyvinvointia toimien samalla ennalta-
ehkaisevina toimintoina.




5.2.3.1 Liikuntapalvelut lasten ja nuorten ar-
jessa: llo kasvaa liikkkuen, Liikkuva
koulu ja Liikkuva lukio

llo kasvaa liikkuen -ohjelma sisaltyy varhaiskasvatuk-
sen arkeen. Katso lisatiedot sivulta 12 Varhaiskasva-
tuksen osiosta.

Kaikki Naantalin perusopetuksen koulut ovat liikku-
via kouluja, ja Naantalin lukio on mukana Liikkuva
opiskelu -toiminnassa. Liikkuvan koulun ja Liikkuvan
opiskelun tahtotila on lisatd koulupaivan aikaista lii-
ketta ja saada aikaan liikunnallinen elamantapa. Liik-
kuvan koulun ja Liikkuvan opiskelun tueksi on perus-
tettu ohjausryhma, joka kokoontuu sdannollisesti
suunnittelemaan ja arvioimaan toimintaa. Ohjaus-
ryhmén jasenet ovat kouluista, liikuntapalveluista,
varhaiskasvatuksesta, aamu- ja iltapdivatoiminnasta
ja lilkuntaseuroista.

5.2.3.2 Harrastetakuu: Naantalin matalan
kynnyksen toimintamalli lapsille ja
nuorille

Harrastetakuun eli lasten ja nuorten matalan kyn-
nyksen toimintamallilla mahdollistetaan harrastus-
olosuhteet |dhella lapsen elinpiiria, paikallista yhteis-
tyota sekd uudet moniteemaiset harrastusmahdolli-
suudet yhteistydssa eri toimijoiden kanssa, niin etta
jokaiselle lapsella olisi ainakin yksi mieluinen harras-
tus. Talla pyritddan ennaltaehkdisemaian myos yksi-
naisyytta, syrjaytymista ja mahdollisia muita ongel-
mia. Soveltava liikunta on vahvasti toimintamallissa
mukana, jonka avulla voidaan mahdollistaa yhden-
vertaisia ja esteettomia toimintoja kaikille.

Toimintaa koordinoi osa-aikainen projektikoordi-
naattori, jonka tukena toimii ohjausryhma, jossa on
edustettuna kaupungin eri tahot, seurakunta ja jar-
jestot.

Harrastetakuun toiminnot ovat maksuttomia tai har-
rastuksissa on kohtuullinen maksu osallistujille. Toi-
minnot toteutetaan joko pidempana koko kauden
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kestdvana toimintona tai kokeilukursseina. Lisdksi
yhteistyOssa eri toimijoiden kanssa jarjestetaan la-
jikokeilupaivat, Hyper- ja Pop-up -paivat.

Yldkouluissa toimii Etsiva liikunnanohjaaja,
jonka kanssa nuori saa henkilokohtaista tukea
hyvinvoivan ja liikunnallisen elaméantavan |6yta-
miseksi ja padsee kokeilemaan itsea kiinnostavia
asioita, omista lahtokohdistaan. Suopellon yla-
koulussa toimii myds maksuton Monilajiklubi,
jonka sisalté rakennetaan nuorten omien toivei-
den ja mieltymysten mukaan.

Harrastetakuun kautta halutaan aktivoida myos
perheet mahdollistaen aikuinen-lapsi toimintaa,
ja tata kautta tuotetaan tukitoimintoja koko
perheen hyvinvoinnille.

5.2.3.3 Soveltavaa liikunta lapsille, nuorille
ja perheille

Naantalissa on aloittanut vuonna 2019 soveltavan
lilkunnan ohjaaja, joka toimii my6s kaupungin hy-
vinvointikoordinaattorina. Soveltavan liikunnan
palveluiden tavoitteena on edistaa niiden lasten ja
nuorten liikuntaa, joilla on vamman, sairauden,
toimintakyvyn heikentymisen, sosiaalisen tai
psyykkisen tilanteen vuoksi vaikea osallistua ylei-
sesti tarjolla olevaan liikuntaan, ja heidan liikun-
tansa vaatii soveltamista. Palveluita tuotetaan ja
kehitetaan niin lapsille, nuorille kuin perheille.

Moniammatillista yhteisty6ta tehddan eri toi-
mialojen, ammattilaisten, palveluyksikoiden, jar-
jestdjen ja ympadristokuntien kanssa. Yhteistyo ke-
hitetdan jatkuvasti. Seudullinen yhteistyover-
kosto 11 kunnan alueella on vahva yhteistyo- ja ke-
hittamisverkosto soveltavan liikunnan edistami-
sessa. Esteettomyys ja yhdenvertaisuus otetaan
huomioon toimintoja ja liikuntapaikkoja suunni-
teltaessa ja toteuttaessa.

Ryhmissa tarkeita tavoitteita ovat yhdenvertai-

suus, yksilollinen kohtaaminen, fyysisen toiminta-
kykyisyyden ylldpitdminen ja parantaminen, sosi-
aalinen kanssakdyminen, ilon tuottaminen, pysy-
van liikkuntaharrastuksen |0ytaminen ja omaehtoi-
sen liikkumisen lisdaminen itselle sopivalla tavalla
soveltaen. Tavoitteena on myds toiminnan kautta
ennaltaehkadistd muun muassa yksindisyyttd ja
muita sosiaaliasia ongelmia. Tahtotilana on to-
teuttaa liikunnallisia toimintoja herkalld korvalla
kuunnellen, ja lasten, nuorten sekd perheiden tar-
peisiin ja toiveisiin vastaten.

Toimintoja jarjestetdan koko kauden kestavina toi-
mintoina ja kerhoina, kurssi- etta leiritoimintana ja
tapahtumina. Toimintoja mahdollistetaan myos
heti koulupadivan jalkeen pienryhmatoimintana
muun muassa elamyskerho- ja tunneseikkailu -toi-
mintana moniammatillisena yhteistydnd mahdol-
listaen yksilollisen kohtaamisen ja tukemisen. Tun-
neseikkailu-toimintaa toteutetaan myos paivalei-
rimuotoisesti. Ndissa toiminnoissa vahvistetaan ja
harjoitetaan yhteenkuuluvuutta seka arjessa tar-
peellisia liikunta- ja rauhoittumistaitoja lasten toi-
veet ja tarpeet huomioiden.




5.2.4 Jarjest6- ja seurakuntayhteistyd

Kaupungin liikuntapalveluilla ja liikuntaseuroilla on
yhteinen tahtotila ja paamaara: edistaa kaupunki-
laisten hyvinvointia — vdlineena liikunta! Seurapar-
lamentin tehtdvana on tiivistaa seurojen ja kaupun-
gin seka eri seurojen vilista yhteistyota. Seuraparla-
mentti keskustelee laaja-alaisesti lilkunta-asioista,
tekee esityksia ja antaa lausuntoja ajankohtaisista
asioista. Seuraparlamentti on seurojen valitsema
asiantuntijaelin, jolla ei ole paatantavaltaa. Seura-
parlamentin edustajat ovat liikuntaseurojen valitse-
mia henkildita. Lisdksi seuraparlamenttiin kuuluu

kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan jasenia

sekd kaupungin liikuntapalveluiden edustaja. Pu-

heenjohtaja on seurojen valitsema liikuntaseuroja
edustava henkil6. Myo6s Seurakunnan kanssa teh-
dadan yhteistyota lasten ja nuorten toiminnoissa.



6. Kun huolion jo herannyt

6.1. Mielenterveyspalvelut

Kouluterveydenhuollossa terveydenhoitajat antavat
terveysneuvontaa seka tukevat ja ohjaavat varhai-
sessa vaiheessa erilaisten pulmien ja huolien kanssa.
Opiskeluterveydenhuoltoon kuuluvat terveyden- ja
sairaanhoitopalveluina mielenterveys- ja paihdetyo,
jossa hyodynnetdan terveyskeskuksen palveluja
mahdollisuuksien mukaan.

Mielenterveyspalveluissa on aloittanut 6/2019 sai-
raanhoitaja, jonka tavoitteena on antaa tehostettua
varhaista tukea perustasolla, muun muassa tera-
peuttisten keskustelujen avulla nuorille (13—21-vuo-
tiaille) mielenterveyteen liittyvissa haasteissa ja on-
gelmissa (esim. ahdistuneisuus, masennus, erilaiset
pelot) ja tehostaa osaltaan koulu- ja opiskelutervey-
denhuollon ja oppilashuollon toimijoiden mahdolli-
suutta tukea nuorten hyvinvointia ja ehkaista syrjay-
tymista. Palvelu jarjestetdan lahelld nuorten elinym-
paristéd — vahvistamalla lapsen ja nuoren hyvaa kas-
vua ja tukemalla kehitysta ja terveellisida elaméanta-
poja. Vastaanottoja on lukukauden aikana Maija-
maen ja Suopellon kouluissa. Vastaanotoille voi
perhe tai nuori itse ottaa yhteytta tai ohjautua pal-
velun piiriin kouluterveydenhuollon tai oppilashuol-
lon kautta.

Sairaanhoitaja tekee yhteistyota koulu- ja opiskelu-
terveydenhuollon, avopediatrin ja oppilashuollon
toimijoiden kanssa.

6.2. Paihdepalvelut

Kouluissa ja oppilaitoksissa tehddan moniammatilli-
sesti ehkaisevaa paihdetyota. Eri luokka-asteilla ote-
taan puheeksi paihteet ja pdihteettomyyden tukemi-
nen. Alakouluissa jarjestetaan hyvinvointipaivia, 7.
luokalla on paihdeputki oppilaille ja vanhemmille, 8.
luokalla jarjestetdaan Ehyt ry:n kanssa yhteistyona
Hubu®, joka on ehkaisevan paihdetyon kokonaisuus,
jonka tavoitteena on lisata tietoa paihteista, keskus-
tella paihteisiin liittyvista ilmioista ja asenteista seka

antaa jokaiselle kohderyhmalle tarvittavia tydkaluja,
joiden avulla voidaan vaikuttaa nuorten paihteiden
kayttoon.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa on kdytdssa
puheeksi oton malli, jos tulee tieto, huoli tai epaily
alaikdisen lapsen/nuoren péihteidenkdytdsta. Koulu-
tai opiskeluterveydenhoitaja kutsuu oppilaan vas-
taanotolle ja kuulee nuorta.

Alkoholin runsaasta kaytdsta varataan nuorelle kou-
luladkarin aika, ilmoitetaan huoltajille huolesta ja an-
netaan heille koululddkarin aika ja tehdaan lasten-
suojeluilmoitus. Terveydenhoitaja tekee lisdksi ar-
vion verkoston tarpeellisuudesta jokaisen nuoren
kohdalla. Verkostoon kutsutaan oppilas, huoltajat,
terveydenhoitaja, kuraattori, koululaakari seka paih-
detyontekija.

Jos kyseessa on kyse huumeiden kaytosta, oppilaalle
tehdaan lahete huumeseulaan. Huumeseulasta
soitto huoltajalle. Paihdetyontekijalle varataan aika
ja laitetaan se Wilman kautta huoltajille kotiin tie-
doksi. Jos nuori kieltaytyy seulasta, hdanet ohjataan
suoraan paihdetyontekijalle korvaushoitoon. Jos op-
pilas kieltaytyy toimenpiteista, terveydenhoitaja kut-
suu koolle verkoston ja tekee lastensuojeluilmoituk-
sen oppilaasta.

A-Klinikan nuorten palvelut Turussa auttavat omasta
tai laheisen paihteiden kadytostd huolestuneita 16—
25-vuotiaita nuoria ja heidan perheitdan. Nuorten
palvelut tarjoavat hoitoa myos toiminnallisiin riippu-
vuuksiin, kuten pelaamiseen tai netin kayttoon liitty-
viin ongelmiin.

6.3. Lastensuojelu

Lastensuojelu turvaa lapsen oikeutta turvalliseen
kasvuymparistoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen
kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Oikea-aikais-
ten peruspalvelujen ja lapsiperheiden sosiaalityon
palvelujen lisdaminen ja lastensuojelutyon oikea re-
sursointi vahentavat raskaiden korjaavien lastensuo-
jelun tukitoimien tarvetta.




6.3.1 Lastensuojelun tarve Naantalissa

Yleisimmat lastensuojeluilmoitusten tekijatahot
Naantalissa ovat sosiaalipdivystys, poliisi ja tervey-
denhuolto. Yleisimpid ilmoitusten syitd ovat van-
hempien ja nuorten péihteiden kadytto ja psyykkiset
ongelmat, perhevakivalta sekd nuoren rikollisuus ja
turvattomuus. Lastensuojeluilmoitusten maara on
kasvanut viime vuosina (ks. kaavio). Naantalissa alle
kouluikaisista lapsista tehddan selvasti vahemman
lastensuojeluilmoituksia kuin tata vanhemmista lap-

sista.
Vuosi Lastensuojeluilmoitukset
2016 445
2017 541
2018 576

A Taulukko 1: Lastensuojeluilmoitusten maarat
2016-2018

Naantalin lastensuojelun asiakasmaara on noin 120
lasta ja nuorta, joista avohuollossa noin 50 %, sijais-
huollossa 40 % ja jalkihuollossa 10 % (8/2019). Sosi-
aalihuoltolain uudistuttua 2015 suuri osa aiemmin
lastensuojelun tukitoimien piirissa olleista perheista
ovat saaneet riittavan tuen sosiaalihuoltolain perus-
teella, mikda on nakynyt lastensuojelun avohuollon

asiakasmadran laskuna. Lakimuutoksen jalkeen las-
tensuojelun asiakasperheiden tuentarve on usein
laaja-alainen, koska suppeampiin perheiden tuentar-
peisiin pystytdan vastaamaan sosiaalihuoltolain mu-
kaisin tukitoimin, kuten perhety6lld, kotipalvelulla
tai tukiperheelld. Esimerkiksi vuonna 2018 tehdyista
197 palvelutarpeen arvioinnista vain 16 johti lasten-
suojelun asiakkuuteen. Lastensuojelun asiakkuuk-
sien yleisimpia syitd ovat muun muassa vanhempien
ja nuorten paihteiden kaytto ja psyykkiset ongelmat
sekd nuorten kayttdytymisen ja perheen sisdisen
vuorovaikutuksen haasteet. Usein lastensuojelun
tarve muodostuu useista samanaikaisista tuentar-
peista.

Niin kuin valtiontasollakin myds Naantalissa sijais-
huollon tarve on lisdantynyt viime vuosina. Erityi-
sesti laaja-alaisten kadyttaytymisen haasteiden
vuoksi lastensuojelun erityisyksikdihin sijoitettujen
nuorten maardssa on tapahtunut Naantalissa kas-
vua. Vuonna 2018 kiireellisten sijoitusten maarassa
tapahtui huomattava lisays verrattuna vuoteen
2017. Naantalin sijaishuollossa olevista lapsista kes-
kimaarin hieman alle puolet on perhehoidossa ja lo-
put laitoshoidossa.
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A Kaavio 5: Sijoitettuna olleiden lasten lukumaara sijoitusperusteen mukaa vuosina 2015-2018 (sama lapsi voi

esiintya tilastossa useamman kerran).



6.3.2 Lastensuojelun palvelujarjestelma
Naantalissa

Naantalissa lastensuojelun ja lapsiperheiden sosiaa-
litydn moniammatilliseen tiimiin kuuluu perhepalve-
lujen paallikko, vastaava sosiaalityontekija, vastaava
perheohjaaja, lastenvalvoja, 4 sosiaalityontekijaa, 3
sosiaaliohjaajaa, 2 perheohjaajaa, 2 perhetyonteki-
jaa, 2 nuorten avohuollon ohjaajaa, 2 psykologia,
lapsiperheiden kotipalvelutyontekija ja toimistosih-
teeri.

Lastensuojelun asiakkuus alkaa lastensuojeluilmoi-
tuksen tai yhteydenoton seurauksena tehdyn palve-
lutarpeen arvioinnin perusteella. Naantalissa palve-
lutarpeen arviointitiimi muodostuu vastaavasta so-
siaalityontekijasta ja vastaavasta perheohjaajasta.
Koko muu moniammatillinen tiimi on tarvittaessa
lapsen ja perheen tarpeen mukaisesti mukana arvi-
oinnissa. Lastensuojelun asiakkuus voi alkaa myds
tilanteessa, jossa sosiaalihuoltolain mukaiset tuki-
toimet todetaan riittamattomiksi ja perhe siirtyy
lapsiperheiden sosiaalityosta lastensuojelun asiak-
kaaksi.

ASIAKASSUUNNITELMAN

Naantalissa Lastensuojelun asiakkaana olevien per-
heiden ja lasten arkea pyritdaan ensisijaisesti tuke-
maan avohuollon tukitoimien avulla. Erona lapsiper-
heiden sosiaalityon asiakkaisiin lastensuojelun asia-
kasperheitd on mahdollista tukea sosiaalihuoltolain
mukaisten palelujen lisdksi esimerkiksi tehostetulla
perhetyolld ja perhekuntoutuksella. Naantalissa las-
tensuojelun asiakkaat jakautuvat osoitteen mukai-
sesti neljdlle sosiaalityontekijan ja sosiaaliohjaajan
muodostamalle tydparille. Muu moniammatillinen
tiimi on mukana tukemassa perhetta lapsen ja per-
heen tarpeiden mukaan.

Lastensuojelun asiakkuutta ohjaa asiakassuunni-
telma, johon yhdessa lapsen, vanhempien ja mah-
dollisten yhteistyétahojen kanssa kirjataan muun
muassa asiakkuuden tavoitteet ja tarjottavat tuki-
toimet. Lapsen mielipiteen ja kokemuksen kuulemi-
nen on keskiossa. Tyoskentely on suunnitelmallista
ja tavoitteellista. Perheille tarjottavat palvelut to-
teutetaan ensisijaisesti moniammatillisen tiimin
omana tyona, jota sosiaalityontekijan ja -ohjaajan li-
sdksi toteuttavat perhetyontekijat, perheohjaajat,
nuorten avohuollon ohjaajat, psykologit ja lapsiper-
heiden kotipalvelutyéntekija. Palvelut pyritdan ensi-
sijaisesti tarjoamaan perheille heiddn omassa toi-
mintaympadristossaan, kuten kotona.

PALVELUTARPEEN ARVIOINNISSA TYOSKENTELY VAIHE
TODETAAN LASTENSUOJELUN Ll I L b L L e

TARVITTAESSA - esim. tehostettu perhety6, taloudellinen

TARVE . R S

tuki, psykiatriayhteistyo

TARVITTAESSA:
- tapaaminen tukitoimen VALIARVIOTAPAAAMINEN
SIIRTOPALAVERI

ARVIOINTITIIMISTA ALUETIIMIIN

tarkemmista tavoitteista sopimiseksi,
esim. nuorten avohuollon
ohjaus/avohuollon sijoitus

3-6 KK KULUTTUA

-tarkennetaan tukitoimia ja tavoitteita
tarpeen mukaan, perheen tarpeet ja

- kotikiynti
- vanhempien/liheisten tapaaminen

- yhteisty6/lausuntopyynnét lapsen
arjen palveluilta, esim. koulu,

toiveet

-tiivistetidin yhteistyoti esim. koulu,
psykiatria, paihdepoliklinikka.

- lapsen erillinen tapaaminen

ASIAKASSUUNNITELMATAPAAMINEN terveydenhuolto —

- lisnd perhe, alueen tyontekijit seki
tilanteen mukaan
vhteistyétahoja/tukitoimia.

- keskusteltavia asioita: perheen olosuhteet
ja tuentarve, mydnnettiviit palvelut,
tavoitteet ja aikataulu

_ ASIAKASSUUNNITELMAN
PAIVITTAMINEN 6-12 KK KULUTTUA

- Voidaanko asiakkuus paittii, tulisiko
perhe autetuksi kevyemmin tukitoimin?

LAPSEN TAPAAMINEN - Arvioidaan tavoitteiden toteutumista ja

sovitaan tukitoimista

A Kaavio 6: Naantalin lastensuojelun avohuollon prosessi



Tilanteessa, jossa lapsen kasvu ja kehitys vaarantu-
vat pitkaaikaisesti, eivatka avohuollon tukitoimet
nayttaydy riittavina, kysymykseen tulevat sijaishuol-
lon palvelut. Naantalissa huostaanotto ja kiireelli-
nen sijoitus ovat aina viimesijaisia vaihtoehtoja. Si-
jaishuolto pyritdan Naantalissa aina ensisijaisesti to-
teuttamaan perhehoitona. Perhehoidolla tarkoite-
taan lapsen sijoittamista yksityiseen perheeseen
kunnan toimeksiantosopimuksella. Huostaanottoa
valmisteltaessa kartoitetaan lapsen laheisverkosto
ja lapsi voidaan sijoittaa myos laheiselleen, jos se
arvioidaan lapsen edun mukaiseksi. Keskeisin sijais-
huoltopaikan valintaan vaikuttava tekija on lapsen
etu. Etenkin nuorten kohdalla perhehoito ei usein
nuoren kayttaytymisen haasteiden laaja-alaisuuden
vuoksi ole mahdollinen ja talléin lapsi tai nuori sijoi-
tetaan laitoshoitoon, kuten perhekotiin, pienryhma-
kotiin tai lastenkotiin. My0s sijaishuollon aikana
lapsi on tyoskentelyn keskitssa ja tyoskentelya oh-
jaa asiakassuunnitelma. Sijaishuollon tarpeellisuutta

arvioidaan saannollisesti yhdessa lapsen ja vanhem-
pien kanssa. Lapsen suhdetta laheisiinsa tuetaan,
jos ei sita todeta ehdottomasti lapsen edun vas-
taiseksi. Sijaishuollossa my6s vanhempien kanssa
tehtdva kuntouttava ja tukeva tyoskentely on keski-
Ossa.

Naantalin lastensuojelun keskeisena tavoitteena on
sijaishuollon tarpeen vahentaminen ja sijaishuol-
lossa perhehoidon osuuden kasvattaminen. Tahan
tavoitteeseen pyritdan muun muassa henkildston
pysyvyyteen ja riittdvaan resursointiin panostamalla
seka peruspalvelujen kanssa tehtdvaa yhteistyota
edelleen tiivistamalla seka systeemisen tyoskente-
lyn kdyttoonotolla. Naantalin lastensuojelun on tar-
koitus siirtyd systeemisen mallin mukaiseen tyos-
kentelyyn vuoden 2020 aikana. Koko lastensuojelun
tiimi kouluttautuu systeemiseen tydntelyyn syksyn
ja talven 2019 aikana.



7 Suunnitelman kasittely

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa tulevat
syksyn 2019 aikana kasittelemaan sosiaali- ja ter-
veyslautakunta, koulutuslautakunta seka kulttuuri-
ja vapaa-aikalautakunta. Lopullisessa muodossaan
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman hyvaksyy

kaupunginvaltuusto.

Suunnitelma on tehty neljdksi vuodeksi kerrallaan
(2019-2022). Tavoitteiden saavuttamista arvioidaan
jatkuvasti toiminnan ohessa ja vahintdaan vuosittain

hyvinvointisuunnitelmatyéryhman toimesta.




