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HYVINVOINTISUUNNITELMA 2023-2025

1 HYVINVOINNIN EDISTAMINEN KUNNASSA

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on kunnan keskeisimpia tehtavia. Kuntien tulee edistaa asukkaidensa
hyvinvointia ja terveytta laaja-alaisesti ja yksildllisiin palvelutarpeisiin vastaten seka jarjestaa palvelut taloudellisesti,
sosiaalisesti ja ymparistollisesti kestavalla tavalla (kuva 1). Hyvinvointityd on kunnille lakisaateista ja sen tulee olla
toimialarajat ylittavaa. Jotta kaikkien vahvuudet ja osaaminen saadaan kayttéon, on tarkeaa tunnistaa yhteistydon
tarpeet ja yhteistydtahot.

Mita kunta tekee tulevaisuudessa?

Osaamisen ja kulttuurin edistiminen Kunnan elinvoiman edistaminen
+ Varhaiskasvatus + Paikkakunnan vetovoimaisuus
+ Esi- ja perusopetus + Vaikeasti tyollistyvien tuki: etsiva
+  Lukiokoulutus @& 0 huorisoty®, tyépajat,
«  Ammatillinen koulutus m tysttémyyden pitkittymisen
+ Vapaa sivistystyo ehkaisy, kaupunginosatyo
+ Taide- ja kulttuuripalvelut + Kotouttaminen
+ Kirjastopalvelut N + Elinkeinopolitiikka: yritysneuvonta,
+ Nuorisopalvelut kehittamishankkeet, yritystontit,
+ Liikuntapalvelut alueen markkinointi, avoin data
‘ . + Resurssiviisaat toimintatavat
Kuntalaisen
. L - hyvinvoinnin
Elinympariston kehittaminen edistiaminen Paikallisen identiteetin ja
. Eaapc’_ltit”k_ka escpm demokratian edistiminen
. aavoitus ja maankayton
suunnittelu o Uﬁ »  Monipuoliset
« Liikenne, joukkoliikenne, osallistumismahdollisuudet
- Tieverkkojen rakentaminen % + Paikallinen yhteiséllisyys
ja yllapito j « Viestinta ja vuorovaikutus
«  Vesihuolto + \Vaalit ja edustuksellinen
+ Jéatehuolto demokratia
« Energiantuotanto ja -jakelu + Kansalaisjarjestdjen
« Rakennusvalvonta toimintamahdollisuudet
«  Asuntotoimi + Asukkaiden omaehtoinen toiminta

Ympéristénsueojelu ja terveellisen
elinympéristén turvaaminen
«  Turvallisuudesta ja

varautumisesta huolehtiminen
r Kuntaliitto
L Kommunférbundet

Kuva 1 Mita kunta tekee tulevaisuudessa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen on kunnan kaikkien toimialojen seka sosiaali- ja terveyspalvelujen
ammattilaisten yhteinen tehtava. Vuoden 2023 alusta voimaan astuvan sote-muutoksen myota yhteistydhdn soten
ja kunnan valilld on erityisesti kiinnitettava huomiota. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen eteen tehtava tyd on
tulevan uudistuksen ytimessa, kunta ja hyvinvointialue tarvitsevat toisiaan. Sosiaali- ja terveyspalveluiden eli soten
jarjestamislaissa kuin myds muissa laeissa on asetettu tavoitteita kunnalle ja hyvinvointialueelle yhteensovittaa seka
tukea toisiaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Osaamisen ja hyvan palvelun varmistamiseksi on
maariteltava vastuut. Yhdyspintojen tunnistaminen ja niiden I6ytymiseen reagointi nousee tarkeaksi tehtavaksi.
Tarkasteltavia ja huomiotavia yhdyspintoja ovat mm. ravitsemuspalvelut, likuntaneuvonta seka osallisuuden
vahvistaminen.

Kuntalaisten palvelupolut yhdyspintapalveluiden osalta tulee olla selkeat ja saumattomat, jotta taataan palveluiden
jatkuvuus ja sujuvuus. Verkostoja ja toimintamalleja tulee vahvistaa ja rakentaa rohkeasti innovoiden seka
kokemustietoon ja tiedolla johtamiseen perustuen, jotta ne sailyvat kunnan ja hyvinvointialueen yhteistydalustana.
Tarkeaa on aidosti toteutettu yhteinen tekeminen ja paikallinen kehittamisinnokkuus, jotka tukevat niin kuntalaisia
yksildina, eri toimijoita yhteistydtoimijoina kuin kestavan kehityksen tavoitteita hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tydssa.

2/46



Naantali - Naantalin kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2023-2025

Kunta voi yhta hyvin kuin sen asukkaat. Paatéksia kuntalaisten hyvinvoinnin eteen tulee tehda niin, etta ne lisdavat
hyvinvointia, ehkaisevat ongelmien kehittymista ja pitavat kunnan elinvoimaisena. Jatkuvasti muuttuvassa kunnan
toimintakentassa tulee huomioida ja kuulostella myds kuntalaisten muuttuvia tarpeita ja toiveita.

Naantalin hyvinvointitydskentelyssa keskeinen toimija on kunnan eri palvelualueita edustava kaupunginjohtajan
nimeama hyvinvointitydrynma. Hyvinvointitydryhman tehtavana on huolehtia, ettd asetetut hyvinvointitavoitteet ja
toimenpiteet nivoutuvat osaksi kunnan toiminnan ja talouden suunnittelua.

Hyvinvointityd koostuu erilaisista toimenpiteista, joiden tavoitteena on muun muassa kaventaa hyvinvointi- ja
terveyseroja, yllapitaa ja parantaa hyvinvointia, terveytta, osallisuutta ja toimintakykya seka ehkaista syrjaytymista,
osattomuutta ja sairauksia. Ennaltaehkaisevalla tydlla voidaan vahentaa raskaiden, pitkaaikaisten ja kustannuksia
lisdavien korjaavien palveluiden kayttd. Peruspalveluiden ennaltaehkaisevassa tydssa on laaja vastuu eri toimijoilla.
(kuva 2.)

Ehkaisevatyo ja

peruspalvelut

Yhteinen koppi!

Raskaat, korjaavat
palvelut

Naantalin kaupungin strategia ja arvot ohjaavat hyvinvointity6ta, jonka toimenpiteiden suunnittelusta ja kaytannon
toteutuksesta huolehtivat Naantalissa kaikki kunnan eri toimialat. Naantalin kaupungin strategian paamaarat ovat
vahvan talouden Naantali, tyytyvaiset, hyvinvoinvat kuntalaiset ja yritykset seka kestava elamantapa. Vahvan talouden
Naantalissa muun muassa toiminta ja palvelut ovat tehokkaita, kaupunki houkuttelee asukkaita, yrityksia seka
matkailijoita ja menot seka tulot ovat tasapainossa. Kuntalaisten ja yritysten hyvinvointia kehitetdan muun muassa
vahvistamalla kuntalaisten osallisuutta ja yhteisollisyytta seka panostamalla yrittdjaystavallisyyteen. Kestavaa
elamantapaa luodaan olemalla sosiaalisen kestavyyden edellakavija seka toimimalla vastuullisesti ymparistén hyvaksi.
Kaikki kaupungin strategiset tavoitteet ja toimenpiteet vaikuttavat osaltaan hyvinvointiin, mutta varsinaisesti
terveyden ja hyvinvoinnin edistamiselle maaritellyissa tavoitteissa korostuu liikunta- ja kulttuuriharrastamiseen
mahdollistaminen kaiken ikaisille. Tavoitteena on kehittaa kuntalaisten hyvinvointia monipuolisilla kulttuurin ja vapaa-
ajan palveluilla.

1.1 Hyvinvointityota tehdaan uudistuvien ohjelmien avulla

Hyvinvoinnin- ja terveydenedistamistyota tehdaan Naantalissa uudistuvien ohjelmien avulla. Vuosien 2023-2025
hyvinvointisuunnitelmaan on valittu 5 ohjelmaa, joista jokaiselle on maaritelty vastuuhenkild. Ohjelmat on kirjattu
kokonaisuuksiksi sen pohjalta, mita eri tietolahteiden tiedot, tilastot ja indikaattorit ovat osoittaneet kunnan
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kehittdmiskohteiksi. Ohjelmien valintaan on vaikuttanut osittain myds kokemusperainen tieto.

Vanhusneuvoston, vammaisneuvoston, nuorisovaltuuston seka kolmannen sektorin osallistaminen yhteiseen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tydhon nahdaan tarkeana. Naiden toimielinten ja kolmannen sektorin kanssa
tehdaan tiivista yhteistydta muun muassa hyvinvointisuunnitelman ohjelmien, tavoitteiden ja toimenpiteiden
toteuttamisessa. Tata arvokasta ja paikallista kokemusasiantuntijuutta osallistetaan seka kokemustietoa
hyddynnetaan palveluiden ja olosuhteiden suunnittelussa seka kehittdmisessa. Suunnittelussa huomioidaan myos
eri tavoin toimintarajoitteiset lapset, nuoret, tydikaiset ja ikaihmiset. Hyvinvoinnin edistamiseksi tehdysta tydsta
viestitaan niin paattajille kuin kuntalaisille huomioiden viestinnassa myds eri vammaisryhmat.

Saavutettavuus Toimialajohtajat

Kaikkien kaupunkilaisten kokonaisvaltainen ja kestava hyvinvointi edellyttaa yhdenvertaisia olosuhteita ja palveluita.
Saavutettavuus on yhdenvertaisuuden edistamista ja tarjoaa mahdollisuuden osallistumiseen ja elamyksiin yksildiden
erilaisista ominaisuuksista riippumatta. Naantalin kaupunki kiinnittéa huomiota eriarvoisuuden ehkaisyyn. Esimerkiksi
ymparisto- ja tila-asioissa huomioidaan esteettdmyys ja viestintaa tuotetaan erilaisille ihmisille heille saavutettavilla
tavoilla. Palvelujen hinnoittelussa kiinnitetdan huomiota eriarvoisuuden ehkaisyyn ja asiakaspalvelua tuotetaan
yhdenvertaisesti.

Osallisuus Sivistysjohtaja

Osallisuus on vahvasti yhteydessa hyvinvointiin: matalan osallisuuden kokemuksen on todettu liittyvan muun
muassa vakavaan psyykkiseen kuormittuneisuuteen, yksindisyyteen ja huonoksi koettuun tydkykyyn. Kokemus
osallisuudesta lisaa hyvinvointia, turvallisuutta, uskoa tulevaisuuteen ja omiin mahdollisuuksiin. Naantalin kaupunki
edistaa sellaisia olosuhteita ja toimintoja, joissa kaupunkilaiset voisivat vaikuttaa omaan elamaansa,
elinymparistdonsa seka saisivat osaamisensa nakyvaksi ja siten myds tunnustusta muilta ihmisilta.

Varhainen tuki Vapaa-aikapalvelupaallikk®

Varhainen tuki on kuntalaisten arjen sujuvuuden ja hyvinvoinnin lisaamista tarjoamalla kuntalaisille riittavasti
oikeanlaista ja oikea-aikaista tukea. Varhaiseen tukeen pyritaan laaja-alaisella ja moniammatillisella yhteistyolla eri
sektorien, seurakunnan ja kolmannen sektorin kanssa. Hyvinvointialueiden toiminnan alkaessa vuonna 2023
yhteistoimintamallien seka yhdys- ja rajapintojen sovittamiseen etta tiiviseen yhteistydhon kiinnitetdaan yha
enenevissa maarin huomiota.

Mielen hyvinvointi Vapaa-aikapalvelupaallikkd

Mielenterveysongelmien maara on Suomessa kasvussa. Uupumista, yksinaisyyden tunnetta ja ahdistusta voivat
tuntea kaikenikaiset kuntalaiset. Mielenterveys on yksilon, perheiden, yhteisdjen ja yhteiskunnan paaomaa, josta
Naantalin kaupunki pitaa huolta ja johon kaupunki sijoittaa kaikissa elaman vaiheissa. Taman paaoman turvaamiseksi
yhdys- ja rajapintojen sovittaminen hyvinvointialueen kanssa vaatii tiivista yhteistyota.

Perhekeskus on lasten, nuorten ja perheiden hyvinvointia ja terveytta edistava seka varhaista tukea, hoitoa ja
kuntoutusta tarjoava monialainen palveluverkosto. Lapsiperheiden palveluiden tiedottamista on tehostettu
uudistamalla verkkosivuja asiakaslahtdisemmaksi perhekeskusmallia mukaillen. Myés monipuolisilla vapaa-ajan
palveluilla tuetaan mielen hyvinvoinnin edistamista. Niilld edistetdan yhteiséllisyyden tunnetta, annetaan opastusta
rittdvasta likunnasta ja unesta seka terveellisesta ravitsemuksesta.

HyvinvointiLiike Liikuntapalvelupaallikko

HyvinvointiLiike likuttaa kaiken ikaisia erilaisten likuntapalvelutoimintojen seka liikkuvat- ohjelmien kautta.
Hyvinvointilikkeen tavoitteena on tuottaa vaikuttavaa seka terveytta ja hyvinvointia edistavaa likuntatoimintaa.
Liikkuva perhe- mallin osalta tavoitteena on lisata perheen ja sen lahipiirin fyysista aktiivista yhdessa oloa seka
hyvinvointia. Lapsille ja nuorille tarjotaan erilaisia likuntamahdollisuuksia, kerhoja, leireja ja loma- ajan toimintaa.
Lasten ja nuorten osalta koulut ja varhaiskasvatus ovat tarkeassa roolissa Liikkuvat- ohjelmien kautta (Likkuva
varhaiskasvatus, Liikkuva koulu ja Liikkuva opiskelu).

Tyoikaisten aikuisten kohdalla Hyvinvointilikkeen taustalla on Liikkuva aikuinen- malli. Aikuisille tarjotaan
tarpeenmukaisia likuntaryhmia, tapahtumia seka testauksia. Ikilikkuja- malli taas antaa suuntaa ikaihmisten
toiminnalle. Ikaihmisille tarjotaan myos likuntaryhmia, testauksia ja tapahtumia heille sopivin tavoin.
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HyvinvointiLiikkeelld edistetdan yhdenvertaisia, saavutettavia ja esteettémampia likuntapalveluita ja -olosuhteita.
Soveltavaa likuntaa toteutetaan niin integroidusti kuin omina palveluna kaikenikaisille kuntalaisille kokemustietoa ja
verkostollista yhteistydta hyddyntaen.

1.2 Hyvinvointisuunnitelma ja viestinta

Hyvinvointisuunnitelma on kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnittelun, seurannan, arvioinnin ja
raportoinnin tyovaline. Se sisaltaa valtuustokaudelle tehdyn hyvinvointisuunnitelman, vuosittaiset
hyvinvointikertomukset seka valtuustokauden ajalta kootun laajan hyvinvointikertomuksen. Kertomus auttaa
tiivistamaan eri alojen asiantuntijoiden nakemykset ja yhteiset tavoitteet. Hyvinvointikertomuksessa tunnistetut
tavoitteet ja niista johdetut toimenpiteet ohjaavat kunnan hyvinvointitydta. Kertomus sisaltda myds indikaattoreita,
jotka tuottavat seurantatietoa ja niiden avulla voidaan tunnistaa myds alueet, joihin ei mahdollisesti ole kiinnitetty
rittdvasti huomiota. Hyvinvointialueen hyvinvointikertomus ja kunnan hyvinvointikertomus tukevat toinen toisiaan.
Kuntien on hyva olla tietoisia alueellisista tavoitteista oman kertomuksensa prosessin tueksi. Naantalin
hyvinvointisuunnitelmassa on hydédynnetty myds Varsinais-Suomen aluellista hyvinvointikertomusta (litteena).

Hyvinvointisuunnitelman toimenpiteiden toteuttamisesta tiedottaminen on avainasemassa. Viestinnassa
huomioidaan erityisesti kaupungin ja hyvinvointialueen yhteistyd, jonka koordinoinnista vastaa
hyvinvointikoordinaattori. Suunnitelmasta tiedotetaan kaupungin eri viestintdkanavissa kuten verkkosivut, Nasta-lehti
ja mediatiedotteet. Hyvinvointisuunnitelma on kaikkien nahtavilla kaupungin verkkosiwuilla (Strategiat, ohjelmat ja
suunnitelmat | Naantali)

Hyvinvointisuunnitelman toimenpiteista tiedottaminen on jatkuva prosessi, ja se on osa kaupungin paivittaista
toimintaa. Palveluista ja toteutuneista toimenpiteista viestitéan monikanavaisesti ja vastuu on niilla, jotka vastaavat
kyseisista toiminnoista. Kaupungin viestintdhenkiléstd toimii tydn tukena. Hyvinvoinnin edistamiseksi tehdysta tydsta
tiedotetaan niin kuntalaisille kuin paattajille.

Hyvinvointisuunnitelman mukaisista toimenpiteista viestitdan positiivisten nostojen kautta mediaan ja kaupungin
omiin tiedotuskanaviin. Eri kohderyhmille valitaan soveltuvat viestintdkanavat ja -tavat. Esimerkiksi ikaihmisille
tapahtuvassa viestinnassa on muistettava myds perinteinen paperinen viestintdmateriaali, joka tulee olla saatavilla
ikaihmisten asiointipaikoissa. Tarkeaa on huomioida my6s kuntalaisten monikielisyys.

Asiakkaiden aktivointi ja osallistaminen seka kampanjat toteutetaan yhteistydssa kaupungin viestinnan kanssa.
Viestintaa toteutetaan kaupungin viestintdsuunnitelman tavoitteiden mukaisesti. Keskeisemmista toteutetuista
toimenpiteista informoidaan vuosittain tilinpaatoksen yhteydessa.

Tama on Naantalin kaupungin hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023-2025. Hyvinvointisuunnitelmaa paivitetaan
vuosittain ja sen tavoitteet tarkentuvat ohjelmakauden edetessa.

2 HYVINVOINNIN KEHITYS NAANTALISSA

Hyvinvoinnin kehittymista seurataan erilaisten indikaattorien ja itsearvioinnin avulla. Indikaattorit osoittavat niin
hyvinvointia kuin pahoinvointia. Niiden avulla pystytaan tunnistamaan kehittamiskohteita seka sita, millaisia palveluita
kuntalaiset tarvitsevat. On keskeista muistaa, etta merkittava osa kuntalaisista voi hyvin.

Haasteen hyvinvoinnin kehittymisen seurantaan ja kehittémistavotteiden asetantaan aiheuttaa osaltaan
indikaattorien ja tilastotietojen kuntakohtainen puute tydikaisten ja ikaihmisten osalta. Naiden ikaryhmien kohdalla
tietoja Ioytyy enemman alueellisesti ja valtakunnallisesti. Lasten ja nuorten kohdalla tilanne on parempi ja
kuntakohtaisia indikaattoreita on huomattavasti enemman.

Indikaattoreiden osalta kaytetdan uusinta saatavilla olevaa tietoa, joten hyvinvoinnin kehittymisen seuranta seka
vertailuvuodet riippuvat siitd, kuinka ajantasaista tietoa on saatavilla. Vertailussa seurataan muutosta 1-2 kahteen
aiempaan vuoteen. Hyvinvointisuunnitelman hyvinvointi-indikaattoreissa Naantalin vertailukunniksi on valittu Kaarina,
Lieto, Raisio ja Turku. Lisaksi tietoja verrataan Varsinais-Suomen hyvinvointi-alueen seka koko maan tilanteeseen.
Hyvinvointisuunnitelman osassa 2 kaytetyt indikaattorit I6ytyvat suunnitelman lopusta.
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2.1 Kuntajohto, talous ja elinvoima

TEAviisari nayttaa kunnan terveydenedistéamisen suunnan eri sektoreilla (kuva 3). Kaikkien sektorien keskiarvo on
sama 68 niin Naantalissa kuin koko maassa ja Varsinais-Suomen hyvinointialueella. Vertailukuntiin nahden Naantalin
kokonaistilanne on pisteen muita parempi.

25 Kuntajohto
Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
Liikunta
Perusterveydenhuolto

0 100 Kulttuuri

[l Huono tulos Parannettavaa B Hyvi tulos

Kuva 3 Terveydenedistamisen pistemaarat Naantalissa

Hyte-kertoimeen vaikuttavien prosessi-indikaattorien osalta Naantalin kuntajohto toimii hyvinvointia edistavasti.
Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan vuosittain hyvinvointi- ja terveystavoitteiden
toteutuminen kunnan talousarviomittareilla. Kunnassa toimii hyvinvoinnin ja terveyden edistamista koordinoiva
asiantuntija, jonka toimesta kootaan vuosittainen hyvinvointikertomus muutosindikaattoreineen valtuuston
hyvaksyttavaksi. Lisaksi kunnassa hyddynnetaan osallistamista eli asukasraateja ja foorumeja palveluiden
suunnittelussa ja kehittamisessa.

Valtion mydntamista koronatuista suurin osa maksettiin valtionosuuksina, joten valtionosuudet kasvoivat kaikilla
kunnilla vuonna 2020. Naantalissa valtionavustus oli 1180€ / asukas. Verotulokehitys jatkui vahvana koronasta
huolimatta. Verotuloja saatiin 4900€/ asukas.

Naantalin vakiluku oli vuoden 2021 lopussa 19579. Vaestd on kasvanut maltillisesti muuttolikkeen ansiosta. Kuntien
valinen nettomuutto tuhatta asukasta kohden oli vuonna 2019 6,5 ja vuonna 2020 9,9.

Naantali ikdantyy vauhdilla ja luonnollinen vaestdnkasvu on miinusmerkkista. Demografinen huoltosuhde ilmaisee,
kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65-vuotta tayttanytta on sataa 15 - 64-vuotiasta kohti. Naantalissa demografinen
huoltosuhde on korkeampi kuin Varsinais-Suomen hyvinvointialueen kunnissa keskimaarin (kuva 4).
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Kuva 4 Demografinen huoltosuhde

Vuonna 2021 kunnan vaestosta tydikaisia (25-64v.) oli 50,1%. Tydikaisten maarassa ei ole tapahtunut merkittavia
muutoksia viimeisten viiden vuoden aikana. Tybdllisten osuus vaestdsta laski. Korona vaikutti osaltaan ty6ttdémyyden
lisaantymiseen. Tydttdmien osuus tydvoimasta oli 8,0% ja pitkaaikaistyéttdmien osuus 2,4%.

Toimeentulotukea saaneita kotitalouksia oli vuonna 2020 736, mika on 20 kotitaloutta enemman kuin vuonna 2019.
Pitkaaikaisesti toimeentulotukea saaneiden 25-64- vuotiaiden henkildiden maara hieman pieneni vuonna 2020.
2019 pitkaaikaisesti tukea saaneiden 1,7% vastaavanikadisesta vaestdsta ja 2020 1,5%.

Kunnan yleinen pienituloisuusaste vuonna 2021 oli 8. Verrattuna muihin Varsinais-Suomen kuntiin se oli melko
matala. Gini-kerroin, joka kuvaa tulonjaon tasaisuutta oli Naantalissa 30,8 (v.2020).

2.2 Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Naantalilaisista 4.-5.- luokkalaisista 83% ja 8.-9.- luokkalaisista 69,1% on kouluterveyskyselyn mukaan elamaansa
erittain tyytyvainen tai melko tyytyvainen. Tyytyvaisten lasten ja nuorten maara on vahentynyt vime vuosien ajan.
Suunta on ollut samanlainen myoés vertailualueilla ja -kunnissa (kuva 5)

4.-5.1k

Koko maa

V-S hyvinvointialue
Kaarina

Lieto

Raisio

Naantali

7

@

78 80 82 84 86 88 90 92 94
2017 w2019 m2021
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8.-9.1k

Koko maa

V-5 hyvinvointialue

Kaarina

Lieto

Raisio

Naantali

6

o
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Kuva 5 Elamaan tyytyvaisten osuus 4.-5.- ja 8.-9.-luokkalaisista

Koettu osallisuus seka kuuluminen yhteis66n ovat tarkeita asioita lasten ja nuorten henkisen hyvinvoinnin
nakokulmasta. Vain 8,6% 8.-9.luokkalaisista kokee, etta heilld on hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa, mutta
lahes 90% kokee olevansa tarkea osa koulu- ja luokkayhteis6a. 4.-5.luokkalaisista suurin osa (96,9%) kokee
olevansa tarkea koulu- ja luokka yhteis6ssa.

Yksinaisyyden tunne on lisdantynyt merkittavasti 8.-9.-luokkalaisilla ja yhd useampi saman ikaluokan nuori kokee
joutuneensa koulukiusatuksi vahintaan kerran viikkossa. Kuitenkin niiden nuorten maara, joilla ei ole yhtaan laheista
ystavaa on laskenut. Vaikka yksinaisyytta kokevien maara on noussut, maara on silti matalin vertailukuntiin nahden.
Kiusattujen osalta vertailukuntien tilanne on hieman Naantalia parempi.

Tilanne 4.-5. luokkalaisten kohdalla on muuttunut hieman parempaan suuntaan. 2021 kouluterveyskyselyn mukaan
vahintdan kerran viikkossa koulukiusatuksi kokee joutuneensa 6,3%, kun maara kaksi vuotta aiemmin oli 7,3%.
Yksindisyytta kokevin maara on melko alhainen (2.8%) ja on pysynyt samalla tasolla aiempaan verrattuna.

4.-5 luokkalaisista 10,3% ja 8.-9.-luokkalaisista 23,5% kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.
Kokemukset omasta terveydentilasta ovat heikentyneet molemmilla ikaryhmilla, mutta tilanne on edelleen paaosin
parempi kuin vertailukunnissa (kuva 6).
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Kuva 6 Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus 4.-5.- ja 8.-9.-luokkalaisista

Ahdistuneisuus, masennus ja uupumus ovat lisdantyneet 8.-9.-luokkailaisten keskuudessa. Kohtalaista tai vaikeaa
ahdistuneisuutta on kokenut 22% ja samoin noin joka viides (20,5%) on kokenut koulu-uupumusta. Vahintaan kaksi
viikkkoa kestanytta masennusoireilua on kokenut 25,6%. Naiden haasteiden lisaantyminen on nahtavissa myos
vertailukunnissa ja koko maassa ja niissa nykytilanne on paaosiin Naantalia heikompi. Nuoremmilla (4.-5.lk) mielialaan
liittyvia ongelmia on esiintynyt Iahes joka viidennella (18,2%). Negatiivisesta suunnasta huolimatta, tilanne on
vertailussa muita parempi.

Terveydentilaan vaikuttavat osaltaan elintavat. Lapsilla kahdesta ikavuodesta 12 ikavuoteen lihavuuden yleisyys on
hieman nousussa, kun taas 13-16- vuotiailla lihavuuden yleisyys on laskenut. Toisaalta kuitenkin 8.-9. luokkalaisista
ylipainoisten osuus on kasvanut. Lihavuuden yleisyys ja ylipaino ovat vertailukuntiin nahden keskitasoa hyvin pienin
eroin.

Liikkumisessa ja fyysisessa toimintakyvyssa on nahtavissa selkea ero eri ikakausien valilla. 4.-5.-luokkalaisten
kohdalla vahintdan tunnin paivassa likkuvien maara on vahentynyt (kuva 7) ja samaan aikaan yha useammalla 5.-
luokkalaisella on heikko fyysinen toimintakyky. 8.-9.-luokkalaisten kohdalla vahintaan tunnin paivassa liikkuvien osuus
(kuva 7) taas on hieman lisaantynyt ja heikon toimintakyvyn omaavien maara vahentynyt. Vaikka nuorempien tilanne
on kokonaisuudessaan heikentynyt, vahintdan tunnin paivassa likkuu prosentuaalisesti kuitenkin nuoremmista
edelleen suurempi osuus verrattuna ylaateikaisiin.
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Kuva 7 Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien maara

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamiseta esiintyy 8.-9.-luokkalaisten
osalta entistd vahemman. Huolta herattavien kayttajien osuus on usean vuoden ajan ollut kaikissa kunnissa ja koko
maassa alle 10%. Naantalissa nykymaara on 5,5%, ollen kuntavertailussa toiseksi parhaalla tasolla. Melko pienista
prosenteista on kyse myds paivittain jotain tupakkatuotetta kayttavien kohdalla (4.-5.k 2,8% ja 8.-9.lk 6,3%).
Molemmissa ikaryhmissa suunta on positiivinen.

Iso osa lasten ja nuorten ajasta kuluu koulussa. Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa on hyvalla
tasolla (TEA pistemaara 74/100), kehittamista toki viela on. Osassa kouluja on pitkat likuntavalitunnit ja oppilaiden
poissaolojen kokonaismaaraa seurataan. Koululounas ja valipalat on padasaantdisesti jarjestetty suositusten
mukaisesti. Kouluympariston terveellisyyden, turvallisuuden seka kouluyhteisdn hyvinvoinnin tarkistuksesta
huolehditaan kaikissa kunnan peruskouluissa suositusten mukaisesti kolmen vuoden valein (TEA 100/100).

2.3 Nuoret ja nuoret aikuiset

Nuorten osallisuudesta ja mielen hyvinvoinnista saadaan tietoa mm. kouluterveyskyselyn kautta. Naantalin kohdalla
on huomioitavaa, etta kyselyn tulokset saadaan vain lukion opiskelijoista, koska kaupungissa eiole
ammattioppilaitoksia. Tilastot antavat siis vain osan hyvinvoinnin ja terveyden tilanteesta tassa ikaryhmassa ja osan
opiskelijoista vastaukset nakyvat esimerkiksi Raision vastauksissa. On myds naantalilaisia nuoria, joita ei tavoiteta
ollenkaan opiskelupaikkojen kyselyjen kautta ja joiden hyvinvoinnin tilanteesta ei valttamatta saada ollenkaan tietoa.

Vuonna 2021 lukion 1.-2. luokan opiskelijoista 74,4% koki olevansa tyytyvainen eldmaansa. Maara on noussut
muutaman prosentin vuodesta 2019. Vertailussa tyytyvaisten opiskelijoiden maara on Naantalissa noin 5% suurempi
kuin koko maassa ja V-S hyvinvointialueella.

Sosiaalisten suhteiden osalta 7,1% puuttuu laheinen ystava ja 15,3% tuntee itsensa yksinaiseksi. Luvut ovat
nousseet aiemmista vuosista, kuten koko maassa ja lahes kaikissa vertailukunnissakin. Erityisesti yksinaisyyden
tunteen kasvu on Naantalissa merkillepantavaa. Yksindisyytta kokevien maara on lahes tuplaantunut vuodesta 2019.
Koulukiusaaminen on vahenemassa. Naantalin opiskelijoista 1,2% on ollut koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa.
Luku on melko pieni, mutta silti viela hieman suurempi kuin koko maassa ja hyvinvointialueella keskimaarin.

Ahdistuneisuuden ja koulu- uupumuksen osalta trendi on huolestuttavalla tavalla kasvussa seka Naantalissa etta
paaosin myos vertailualueilla ja- kunnissa. Naantalin lukion 1.-2. luokan opiskelijoista 19,4% on kokenut kohtalaista
tai vaikeaa ahdistuneisuutta ja 16,5% koulu-uupumusta. Koulu-uupumusta koetaan vertailualueilla Lietoa
lukuunottamatta viela Naantaliakin enemman, ahdistuneisuutta kokevien maara on Naantalissa keskitasoa (kuva 8).
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Kuva 8 Koulu-uupumus ja ahdistuneisuus

Lukion 1.-2. luokan opiskelijoista 24,4% kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi (kuva 9). Tilanne

30

30

heikkeni vuonna 2019 merkittavasti, mutta on nyt taas kaantynyt parempaan suuntaan. Ylipainoisten opiskelijoiden
osuus on 13.8%, mikd on 0,7% vahemman kuin 2019. Vertailualueisiin ndhden Naantalissa on vahiten ylipainoisia

opiskelijoita. Vahintdan tunnin likkuvien osuus (21,3%) on puolestaan tuplaantunut vuoteen 2019 verrattuna

(10,6%). Kasvun ansiosta Naantalin osuus on noussut vertailussa suurimmaksi. Vajaalla 5 prosentilla opiskelijoista on

huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttda tai rahapelaamista. Paivittain jotain

tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta kayttaa vain 1,8% opiskelijoista. Kaytté on laskenut positiivisesti Naantalin lisaksi

myos vertailualueilla (kuva 9).

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai heikoksi

Koko maa

V-S hyvinvointialue
Kaarina

Lieto

Raisio

i

Naantali

o
i

10 15
W 2017 m2019 m2021

]
o
o]
(%}
w
o

35

11/46



Naantali - Naantalin kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2023-2025

Kadyttaa paivittdin tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta

Koko maa

V-5 hyvinvointialue
Kaarina

Lieto

Raisio

Naantali

u“u

o

5 10 15 20
m7017 m2019 m2021

Kuva 9 Terveydentila ja tupakointi

Huolta aiheuttavat lisdantynyt humalajuominen seka huumekokeilut. Yha useampi opiskelija on tosi humalassa
vahintaan kerran kuukaudessa (18.8%) ja ainakin kerran huumeita kokeilevien maara on myés kasvanut muutamalla
prosentila (9,5%). Kerran kuussa humalassa olevien maara on Naantalissa vertailualueiden suurin, mutta
huumekokeiluissa muiden luvut ovat Naantalia suuremmat.

Syrjaytymisriskissa olevien 18-24-vuotiaiden %-osuus vastaavanikaisita oli vuonna 2020 21,7%. Vuodelta 2021 eiole
saatavilla kyseista tilastotietoa, mutta 18-24- vuotiaiden nuorisotydéttdmien maara seka koulutuksen ulkopuolelle
jdaneiden 17-24- vuotiaiden maara ovat vahentyneet vuonna 2021, joten niiden osalta tilanne vaikuttaa
positiivisemmalta.

2.4 Tydikaiset

Ty6ttdmien kokonaismaara tydvoimasta on vahentynyt 2,2 % edellisestd vuodesta ja myds nuorisotydttémien osuus
18-24-vuotiaasta tydvoimasta on laskenut (kuva 10). Suuntaus on ollut sama myds vertailualueilla. Edellisena vuonna
osuudet nousivat selvasti vuodesta 2019 ja kaantyivat jalleen laskuun 2021.
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Kuva 10 Tyoéttdmat ja nuorisotydttomat

Pitkaaikaistydttd myys vaikuttaa haitallisesti seka terveyteen etta hyvinvointiin. Huono terveys ja varsinkin
mielenterveysongelmat ovat yhteydessa pidempaan tydttdémyyden kestoon ja toistuva ja pitkittyva tydttd myys
alentaa tyokykya. Pitkaaikaistydottdmien maara tydvoimasta on kasvanut 1,1% ja tyottomista 14,9% edelliseen
vuoteen nahden. Luvut ovat nousussa myos vertailukunnissa, mutta Naantalissa osuus on korkein.

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden maara nuorten (18-24v.) osalta on lisaantynyt, 25-64- vuotiaiden
kohdalla maara on hieman laskussa. Vaikka yha harvempi 18-24-vuotiaasta tydvoimasta on siis tyoton,
toimeentulotuen myontamisten perusteella yha useamman tyottdmyys on kestanyt vahintaan vuoden.
Pitkaaikaistydttdmien maaran lisaantyminen vaikuttaa myds vaikeasti tydllistyvien maaraa kuvaavan indikaattorin
nousuun. Vaikeasti tydllistyvien maara on kasvanut parin vuoden ajan maltillisesti, ollen vuonna 2021 3,2% 15-64-
vuotiaista.

Tyodikaisten yhteiskunnallisesta osallistumisesta saadaa tietoa esimerkiksi vaalien aanestysaktiivisuuden kautta.
Aénestysaktiivisuus on noussut viime eduskuntavaalien osalta hieman ja toisaalta viime kuntavaalien osalta
aktiivisuus on laskenut. Naantalin danestysprosentti oli 2019 eduskuntavaaleissa 75,6% ja 2021 kuntavaaleissa
62,4%. Vertailualueisiin nahden Naantalissa aanestetaan hieman muita enemman.

Aénestysaktiivisuus- indikaattorit mittaavat kuntalaisten osallistumista kunnalliseen poliittiseen paatdksentekoon.
Indikaattorien ei voida sanoa mittaavan validisti yleista osallisuutta, silla ihmiset osallistuvat yhteiskunnalliseen
eldamaan lukemattomilla eri tavoilla esim. osallistumalla ei-poliittiseen yhdistystoimintaan tai erilaisiin harrastuksiin.
Taman tyyppisesta osallistumisesta on heikosti saatavilla kuntakohtaisia tilastoja.

2.5 lkaihmiset

Ennusteuden mukaan ikdantyneiden maara tulee tulevina vuosina ja vuosikymmenina nousemaan, erityisesti hyvin
iakkaiden osuus kasvaa. Varsinais- Suomessa yli 75-vuotiaiden osuus on suurempi kuin koko maassa keskimaarin.
Koko maahan, V-S hyvinvointialueisiin seka vertailukuntiinkin ndhden Naantalin 8.8% osuus 75-84-vuotiaasta
vaestdsta on kaikkein korkein (kuva 11). Myds 65-74- vuotiaiden kohdalla osuus on muilla vertailussa Naantalia
matalampi. Vaestdéennuste vuodelle 2025 ennustaa 65-74- vuotiaiden osalta pienta laskua, mutta 75-84-vuotiaiden
kohdalla maara on ennusteen mukaan kasvussa 2,5%.

Kunnan tuottamat palvelut ja olosuhteet vaikuttavat ikaihmisten toimintakykyyn ja mahdollisuuksiin selviytya
itsenaisesti arjessa. Vuosina 2019- 2020 vain noin prosentti 75 vuotta tayttaneista asui kodin ulkopuolella, mutta
vuonna 2021 kotona asuvien maara on vahentynyt. Vertailualueilla kotona asuvien maara on noussut, mutta osuudet
ovat silti vielda hieman Naantalia pienemmat.
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Kuva 11 75-84-vuotiaiden osuus vaestdsta ja kotona asuvat 75-vuotta tayttaneet

Kuntakohtaisesti on melko heikosti saatavilla tilastotietoja ikaantyneiden osalta. Varsinais-Suomen vuoden 2020
tilastoja tarkasteltaessa todetaan, etta yli 75-vuotiaiden kohdalla elamanlaatunsa hyvaksi tuntevien osuus on alle
puolet vaestdsta. Suuri haaste ikaantyneilla on yksinaisyyden kokeminen, joka on Varsinais-Suomessa kasvanut
selvasti. Liikkunta- harrastaminen ja jarjestotoimintaan osallistumien voivat lieventaa yksinaisyytta. Vapaa-ajan likuntaa
harrastaa yli 60% yli 75-vuotiaista ja aktiivisesti jarjestotoimintaan osallistuu 26% (V-S alueellinen hyvinvointiketomus).

2.6 Kaikki ikaryhmat

Hyvinvoinnin edistamisen onnistumista arvioidaan mm. THL:n tuottaman TEA-viisarin avulla. Kuntajohtoon ja
koulutukseen seka opiskeluun kohdistuvien mittarien lisaksi TEA-viisari tuottaa tietoa kunnan hyvinvoinnin
edistamisesta mm. likunnan ja kulttuurin nakdkulmasta. Likunnan edistamisen kokonaisuuden TEA-pistemaara
Naantalissa oli vuonna 2020 68 ja kulttuurin edistamisen kokonaisuuden pistemaara 47 (kuva 12).
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Kuva 12 Liikunnan ja kulttuurin edistamisen TEA-pistemaarat

Liikunnan pistemaara on ollut nousussa jo usean vuoden ajan. Vuonna 2020 kokonaisuudessa osallisuus ja muut
ydintoiminnat (esim. likuntaneuvonta ja likuntaryhmat) ovat korkeimmilla pistemaarilla ja toteutuvat lahes taysin.
Liikuntajohtaminen ja sitoutuminen ovat melko hyvalla tasolla. Eniten kehitettdvaa on seurannassa ja tarpeiden
analysoinnissa.

Kulttuurin osalta TEA-tilastotietoa on vasta vuodelta 2019 alkaen. Kulttuurin kokonaispistemaara laski vuonna 2021 2
pistetta. Muutos ei ole merkittava, mutta kokonaisuudessa on kehitettavaa.

Huono-osaisuus on maaritelty inhimillisen, sosiaalisen ja taloudellisen ulottuvuuden kautta. Naiden ulottuvuuksien
pohjalta on valittu erilaisia indikaattoreita joiden keskiarvosta on muodostettu summamuuttuja (=huono-
osaisuusluku). Huono-osaisuuslukuun vaikuttavista indikaattoreista osa antaa tietoa myds kuntakohtaisesti, osa vain
alueellisesti. Naantalin huono-osaisuusluku 91,8 on hieman Varsinais-Suomen lukua parempi. Vertailukuntiin nahden
Naantalin luku on parempi kuin Raisiossa, mutta jaa Kaarinaa ja Lietoa heikommaksi (kuva 13).
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Kuva 13 Huono-osaisuusindeksi 2021

Naantalissa huono-osaisuuden lukua heikentaa mm. pitkaaikaistydttd myyden lisadntyminen, toimeentulotukien
maksuista nousevat kustannukset, lasten suojeluilmoitusten kasvava maara seka poliisin tietoon tulleiden henkeen
ja terveyteen kohdistuneiden rikosten maara. Positiivisesti lukuun vaikuttavat mm. koulutuksen ulkopuolelle jaavien
17-24-vuotiaiden vahentynyt osuus, aikuisten mielenterveyden avohoitokayntien vaheneminen seka
nuorisotyd6ttdmien maaran lasku. Myos paihteiden vaikutuksen alaisena tehdyt rikokset seka paihteiden vuoksi
sairaalan ja terveyskeskuksen vuodeosastolla hoidetut potilaat ovat vahentyneet.

3 TAVOITTEET JATOIMENPITEET

Suunnitelmaan on valittu yhteensa 25 hyvinvoinnin- ja terveydenedistamisen tavoitetta viiden eri otsikon alle.
Otsikoiksi on valittu kolme ikaryhmaa ja niiden lisaksi kaikkia ikaryhmia koskevat vapaa-aika seka asuminen ja

ymparisto.

Taulukon suunta- solun vari kuvastaa tavoitteiden toteutumista likennevalomallin mukaisesti. Punainen= tavoite ei
toteutunut, keltainen= tavoite osittain toteutunut, vihrea= tavoite toteutunut.

LAPSET, NUORET JA PERHEET

TAVOITE

SUUNNITELLUT
TOIMENPITEET

ARVIOINTI JA SEURANTA

VASTUUTAHOT

Asiakaslahtdinen varhaisen
tuen toimintamalli
perhekeskus-yhteisty6na

e Lapsiperheiden
palvelujen valisen
yhteistyon
tiivistaminen edelleen

e Yhteistyon
koordinoinnin ja
prosessien
tarkentaminen

e Tyytyvainen elamaansa
4-5 Ik.

e Vartu-perheohjausta
saaneiden perheiden
lukumaara

e Lastensuojelun
asiakkana olevien 0-
17- vuotiaiden maara

Sivistyspalvelut (HVA-
yhteistyo eli
hyvinvointialueyhteistyd
keskidssa)

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Lapsiperheille
kohtaamispaikkoja

Kohtaamispaikka tarjoaa
lapsille ja perheille:

¢ Avointa toimintaa

e Vertaistoimintaa ja
vertaistuki-ryhmia

e Teemailtoja,
tapahtumia ja
tapaamisia

e Lapsille leikki- ja
varhaiskasvatustoimint
aa

¢ Nuorille toimintaa

e Toimintaymparistdn
vapaaehtoistoiminnalle

e Tietoa,
asiantuntemusta ja
neuvontaa

e Avointen
kohtaamispaikkojen
lukumaara

¢ Avointen
kohtaamispaikkojen
kavijamaara

e Tapahtuminen
lukumaara

Sivistyspalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA
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Lasten ja nuorten
kouluyhteis66n kuulumisen
kokemuksen vahvistuminen

e SKY- hankeen
mukaiset toimenpiteet

e School to belong-
mallin toimenpiteet

e Oppilaiden
koulupoissaolojen
kokonaismaara

e Itsensa yksinaiseksi
tuntevien osuus 4.-5.
Ik. ja 8.-9. Ik.

¢ Kokee kuuluvansa

kouluyhteisd6n, osuus

4.-5.1k ja 8.-9.k

Sivistyspalvelut (HVA-
yhteistyo keskiossa)

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Lapsen ja nuoren kasvun ja
oppimisen tuen tyon
kokonaisuus

e Tuen jarjestaminen

e Konsti2 -hankkeen
toimenpiteet

e Tuen kasikirja

e Toimivat tiedonsiirron
kaytannot

Sivistyspalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

TYOIKAISET

TAVOITE

SUUNNITELLUT
TOIMENPITEET

ARVIOINTI JA SEURANTA

VASTUUTAHOT

Osaava tydvoima

e Kouluttautumisen
edistaminen

o Tyottdmien ja
tydpaikkojen
kohtaamisen
parantaminen

e Tydllisyys- ja
elinkeinopalveluiden
yhdistaminen
organisaatiossa

¢ Koulutuksen
ulkopuolelle jaaneet
o Tyottdmyysaste

Tyollisyyspalvelut,
elinkeinopalvelut,
sivistyspalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Syrjaytymisen ehkaisy ja

yhteisollisyyden edistaminen

e Naantalin kaupunki
tukee yhdistysten
toimintaedellytyksia

e Naantalin kaupunki
tarjoaa monipuolisia ja
edullisia
harrastusmahdollisuuk
sia

3. sektorin toiminnan

laajuus

e Yhdistysten maara

e Aikuisten
harrastustoiminnan
laajuus

¢ Yhdistyksille

myénnettyjen

avustusten maara

(€/asukas)

Sivistyspalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA
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Palveluiden tavoitettavuus

e Palvelujen tiedotus ja
Saavuttavuus
kuntalaisille myos eri
vammaisryhmat
huomioiden

e Yrittajien palveluista
tiedottaminen
nakyvasti (kuntalaisille
ja matkailijoille)

e Sote-uudistuksen
myota sote-palveluista
tiedottaminen
(yhdyspintatyoskentelyj
hyvinvointialueen ja
kaupungin valilla)

¢ Kaupungin palveluiden
sahkdinen
tavoitettavuus

o Tyytyvaisyyskyselyiden

toteutuminen (yrittajat,
kuntalaiset)

Viestinta, elinkeinopalvelut,
toimialat (omien
palveluidensa osalta)

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Terveet ja hyvinvoivat
tyoikaiset

e Ehkaiseva
mielenterveys- ja
paihdetyo

e Ravitsemusneuvonta

e Monipuolinen
kulttuuritarjonta

e Kattavat opiston
kurssit

e Monipuoliset
likuntapalvelut

¢ Ehkaisevan

mielenterveys-ja
paihdetyon
suunnitelman
tavoitteiden
toteutuminen
sairauksien yleisyys
yms.

Opiston kurssien
maara

Sivistyspalvelut ja yhteistyd
hyvinvointialueen kanssa
tarkeaa (kuten yhdyspinnalla
EPT-koordinointi eli
ennaltaehkaisevan
paihdetydn koordinointi)

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Maahanmuuttajien
tyollistymisen edistaminen

¢ Maahanmuuttajien
kotoutumisen
edistaminen: Raision
kanssa yhteinen
maahanmuuttokoordin
aattori/ seutuohjaaja

e Joustavasti tydhon -
hankkeeseen
osallistuminen

Maahanmuuttajien
tybllisyysaste

Tyollisyyspalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA
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Tybllisyyden edistaminen

o Palkkatuella
tydllistaminen
e Tydllistdamisen
kuntalisan
myoéntaminen
e Kesa-ja
kausityosetelin
mydntaminen
e Kaupungin
kesatyopaikkojen
tarjoaminen

o Palkkatuella
tyollistettyjen maara

¢ Myonnettyjen
kuntalisien maara

¢ Mydnnettyjen kausi- ja
kesatydseteleiden
maara

e Kaupungin
kesatyOpaikkojen
maara

Tyollisyyspalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

IKAIHMISET

TAVOITE

SUUNNITELLUT
TOIMENPITEET

ARVIOINTI JA SEURANTA

VASTUUTAHOT

Mahdollistetaan
toiminnallista arkea ja kodin
ulkopuolella likkumista
omaehtoisella asumisen
suunnittelulla ja erilaisilla
ratkaisuilla

e Edistetaan turvallista
lahiymparistéa

o Tuetaan
ymparistoratkaisuilla
toimintakykya (esim.
toimiva julkinen
likenne,
asumispalvelut)

e Ylladpidetaan
yhteistyota jarjestdjen,
seurojen ja
vapaaehtoisten valilla

e Julkisen likenteen
verkosto

e Lahipalvelut

e Kotona asuvat yli 75-
vuotiaat % vastaavan
ikdisesta
asuntovaestosta

Tekniset palvelut,
sivistyspalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Ikaantyneiden osallisuus

e |kaihmiset mukaan

o Jarjestetyt

Sivistyspalvelut,

TOIMENPITEET

arjessa toteutuu paatéksentekoon keskustelufoorumit ja [hallintopalvelut
annetut/pyydetyt
lausunnot/kannanotot
TOTEUTUNEET TOIMENPITEET SUUNTA
VAPAA-AIKA
SUUNNITELLUT
TAVOITE ARVIOINTI JA SEURANTA VASTUUTAHOT
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Toimitaan avoimesti ja
osallistavasti

e Nuorisovaltuuston
laajempi kuuleminen
paatéksenteossa

e Osallistetaan seuroja ja
yhdistyksia
paatéksenteon
valmistelussa,
seuraparlamentti

e Tehdaan
moniammatillista
yhteistyota

e Toimitaan avoimesti
kuntalaisille

Paatdksentekoelinten
(mm. nuorisovaltuusto)
lausuntopyyntdjen
maara

Osallistavien
tilaisuuksien maara
Vapaaehtoistehtavien
maara Naantalissa

Kaikki toimialat

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

IAktivoidaan kuntalaisia

e Monikanavainen
viestinta

e Kirjaston tilojen
monipuolinen kayttd

¢ Vapaaehtoistyd.fi
kayton lisddminen

e Osallistujamaarat

Kulttuuripalvelut, kaikki
toimialat

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

kehittdminen

Kulttuuri- ja vapaa-aikatilojen

¢ Museon Humpin
tilankayttoa kehitetdan

o Etsitaan aktiivisesti
kulttuuriyhdistyksille
sopivia tiloja

e Tilaselvitys sopivista
tiloista

e Nuorisotila keskustaan

e Kalevanniemen
likuntahallin
rakentaminen

Humppion
kunnostettu
Kulttuuriyhdistykset
toimivat soveltuvissa
tiloissa

Tila osoitettu
nuorisolle keskustassa
Liikuntatilojen
kaytettavissa olevat
tuntimaarat sailyvat
vahintaan samana

Kaikki toimialat

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Monialaisen nuorisotydn
organisointi

e Seudullisen ryhman
lisdksi perustetaan
Naantaliin monialainen
ryhma

Ryhma on nimetty ja
se kokoontuu
saannollisesti.

\Vapaa-aikapalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA
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Lasten- ja nuorten
kulttuuritarjonnan lisaaminen

Yhteisotaitelija luo
uusia toimintatapoja
lasten- ja nuorten
kulttuuritarjontaan
yhteistydssa 3.
sektorin kanssa

e Toteutuneiden
projektien maara ja
osallistujat

Kulttuuripalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Kuntalaisten likunnan maara
lisaantyy ja likkumattomien
maara vahenee

Liikkumattomien
aktivoiminen
Harrastamisen
Suomen malli
Soveltavan likunnan
kuntarajat ylittava
toiminta lisaantyy

¢ Kuntalaisten likunnan
maara

Liikuntapalvelut

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

HyvinvointiLiikkeen
toteutuminen seka
saaristokulttuurin
hyddyntaminen kouluissa ja
harrastustoiminnoissa

Liikkuntaneuvonta
kaiken ikaisille
Liikkuva- ohjelmat

e Toteutuneet
likuntaneuvontapolut
ja Liikkuva-ohjelmat

o Jarjestetyt
tapahtumat/kurssit
kuten veneily- ja
kalastuskerhot

Liikuntapalvelut,
\varhaiskasvatus, koulu, lukio

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

ASUMINEN JA YMPARISTO

TAVOITE

SUUNNITELLUT
TOIMENPITEET

ARVIOINTI JA SEURANTA

VASTUUTAHOT

Asuminen ja palvelut
saavutettavissa eri
likkumismuodoilla (kavely,
pyoraily, joukkoliikenne,
auto) kaikille kayttajaryhmille;
palvelut huomioidaan uusia
alueita suunniteltaessa

Laaditaan pyorailyn ja
kavelyn
kehittamisohjelma
Pyritdan aktiivisesti
taajamarakenteen
taydentamiseen
olemassa olevat
palvelut (ml. Idhiluonto)
huomioiden

Tehdaan jatkuvaa
palveluverkon
suunnitelmatyota
Keskustan paareittien
esteteettdmyyskartoit
us

e Pyorailyn ja kavelyn
kehittamisohjelma
hyvaksytty -
toimenpiteista valtaosa
toteutettu viim. 2025
loppuun mennessa

e Kaavoitusohjelmassa
on
taydennysrakentamist
a tavoittelevia kaavoja

e Katujen saneerauksen
yhteydessa korjattu
esteettdmyyteen
littyvat puutteet

Yhdyskuntatekniikka,
kaavoitus ja maankaytto

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA
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oukkoliikennepalvelujen
kehittaminen Luonnonmaalla
lisaantyvan asumisen
tarpeita vastaavasti

e Luonnonmaan
joukkoliikenteen
reittien parantaminen

¢ Matkamaarien

kehittyminen

Y hdyskuntatekniikka

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

[Toimiva infra ja likenne,
myos esim.
iimastonmuutoksen ja
turvallisuusymparistén uhkiin
\varautuminen

¢ Naantalin likenne-
turvallisuussuunnitelm
an toimenpiteiden
toteuttaminen

e Tulvariskin
huomioiminen seka
tulvariskikohteiden
poistaminen ja uusilla
alueilla ennakoiminen;
vaestdsuojautumiskys
ymysten
huomioiminen

Liikenneturvallisuuspu
utteiden parantaminen
vuosittain
Likenneturvallisuussu
unnitelman liittdminen
osaksi
hyvinvointisuunnitelma
a

Kaivokadun
hulevesiverkosto
parannettu vuoteen
2025 mennessa

Y hdyskuntatekniikka,
Hyvinvointikoordinaattori

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Ympariston turvallisuutta
tukevat asiat, kuten
yhteisollisyyden tukeminen
maankaytdon/asumisen
hankkeissa seka laajemmin
ymparistdn suunnittelussa
(esim. eri ihmisryhmien
kohtaamisten
mahdollistaminen;
segregaation ehkaiseminen)

e Eriasumismuotojen
huomioiminen
kaavoituksessa ja
rakentamisessa, myos
esim.
tontinluovutusehdoiss
a/-kilpailuissa

Asunto-ohjelman
seuranta; mittaroinnin
kehittaminen
uudistettuun
ohjelmaan vuosille
2022-25

Y hdyskuntatekniikka,
kaavoitus ja maankaytto

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA

Viihtyisa ja terveellinen
elinymparisto

e Asuinalueita
suunniteltaessa
pyritdan huomioimaan
luonnonymparisto
seka suunnittelemaan
mahdollisimman
toimivaa ja viihtyisaa
uusymparistéa, kuten
puistot ym. hoidetut
virkistysalueet

Ymparistdohjelman
seuranta

Vesistdjen tilan seka
kaupungin ilmanlaadun
seuranta

Kaavoitus ja
ymparistdnsuojelu

TOTEUTUNEET TOIMENPITEET

SUUNTA
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3.1 Painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Tavoitteiden toteutumista seurataan vuosittain. Toteutuneet toimenpiteet kirjataan suunnitelmataulukkoon ja
toteutumisen onnistumista arvioidaan suunta- sarakkeen likennevalomallin lisdksi sanallisesti tahan osioon.

3.2 Johtopaatdkset ja toimenpide-ehdotukset

Tavoitteiden toteutumisen arvioinnin jalkeen kirjataan arvioinnissa todetut johtopaatokset seka niiden perusteella

tehdyt toimenpide-ehdotukset.

4 HYVINVOINNIN EDISTAMISTA TUKEVAT OHJELMAT JA SUUNNITELMAT

Kaupunkistrategia

Taloussuunnitelma

Mielenterveys- ja paihdetydnsuunnitelma
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
Perusopetussuunnitelma

Lukion opetussuunnitelma

Seudullinen kotouttamisohjelma
Ymparistéohjelma

Asunto-ohjelma

Elinvoimaohjelma

Kaavoitusohjelma

Ikdystavallinen Naantali- ohjelma

Varsinais-Suomen alueellinen hyvinvointikertomus

5 HYVINVOINTISUUNNITELMAN VASTUUTAHOT JA LAATIJAT
Hyvinvointisuunnutelman vastuutahoina ovat kaupunginjohtaja seka toimialajohtajat.

Hyvinvointisuunnitelmaa 2023-2025 ovat olleet laatimassa:

Sivistysjohtaja Kimmo Kuusimaki
Perusturvajohtaja liro Poyhénen

Varhaiskasvatusjohtaja Kaisa Rantala
Museonjohtaja Anne Sjostrom
Johtava rehtori Vesa Malin

Vapaa-aikapalvelupaallikké Eija Laurila
Johtava hoitaja Hannele Nikander-Tuominen
Perhepalveluiden paallikké Liisa Hankavuori

Johtava koulupsykologi Cecilia Forsman
Liikuntapalvelupaallikké Maija Puolakanaho
Hoito- ja vanhuspalvelujen johtaja Taina Lahtiola
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https://www.naantali.fi/fi/osallistuminen-ja-paatoksenteko/talous-ja-strategia/strategiat-ohjelmat-ja-suunnitelmat/kaupunkistrategia
https://www.naantali.fi/fi/osallistuminen-ja-paatoksenteko/talous-ja-strategia/talousarvio-ja-tilinpaatos
https://www.naantali.fi/sites/default/files/media/file/Naantalin kaupungin mielenterveys- ja p%C3%A4ihdety%C3%B6nsuunnitelma 2023-2025.PDF
https://www.naantali.fi/sites/default/files/media/file/Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 20192022_6.pdf
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-service/api/dokumentit/4084736
https://eperusteet.opintopolku.fi/eperusteet-ylops-service/api/dokumentit/4084736
https://www.naantali.fi/sites/default/files/media/file/Seudullinen kotouttamisohjelma 2018-2021.pdf
https://www.naantali.fi/sites/default/files/media/file/Naantalin kaupungin ymp%C3%A4rist%C3%B6ohjelma KV16032020 %C2%A7 20.pdf
https://www.naantali.fi/sites/default/files/media/file/Asunto-ohjelma 2019.pdf
https://www.naantali.fi/sites/default/files/media/file/Elinvoimaohjelma 2019.pdf
https://www.naantali.fi/fi/asuminen-ja-ymparisto/kaupunkisuunnittelu/kaavoitus/kaavoituskatsaus
https://www.naantali.fi/sites/default/files/media/file/IK%C3%84YST%C3%84V%C3%84LLINEN NAANTALI -ohjelma.pdf
https://vshyvinvointialue.fi/content/uploads/2021/10/Varsinais-Suomen-alueellinen-hyvinvointikertomus-2021.pdf
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e Varhaiskasvatuksen esimies Ritva Parviainen

e Yhdyskuntatekniikan paallikké Mika Hirvi

e Maankayttépaallikkd Tuomas Lindholm

e Lukion rehtori Eija Maenpaa

e Tyollisyyspaallikkd Jani Valimaki

e Ymparistopaallikkd Saija Kajala

e Kaupunginrkkitehti Kaisa Aijo

e Viestinta- ja kehittdmispaallikkd Tiina Rinne-Kylanpaa

e Elinkeinoasiamies Lassi Rosala

e Gerontologinen sosiaalitydntekija Riitta Laakso

e Vs, soveltavan likunnan ohjaaja ja hyvinvointikoordinaattori Marika Lineri
e soveltavan likunnan ohjaaja ja hyvinvointikoordinaattori Heidi Suominen

6 SUUNNITELMAN HYVAKSYMINEN

Hyvaksytty Naantalin kaupunginvaltuustossa osaksi toiminnan ja talouden strategista suunnittelua
12.12.2022.

7 INDIKAATTORIT

S&hkdinen hyvinvointikertomus: indikaattoritiedon tulkinta
Versio 6.9.2017

Indikaattoritiedon tulkinta

Indikaattoriarvon suhteellinen muutos Viime vuosien kehitys =~ .

(iimaistaan aina prosentteina; vuosiraportissa  (indikaattoriarvot) Viimeisin indikaattoriarvo omassa
verrataan edeltdvan vuoden, laajassa k"unpassa Jaﬁ verfflllukunn!ssa sek:a
kertomuksessa viiden vuoden takaiseen arvoon; taman muk'alnen' ]alrjest_ys ja vertailu
alla oleva esimerkki laajasta kertomuksesta) (oma organisaatio lihavoituna)

KELU, TY® JA TOIMEENTULO
Q Vol lisata indikaatiotRa 0sion kuvakkeesta

Opiskelu, tyd ja toimeagtulo

INDIKAATTORIT MUUTOS (%) SUUNTA VERTAILU

Taytta kansanelaketta . 1,8 Seingjoen seutukunts

saaneet 65 vuotia 1,6 Qulun seutukunta
1,9 Porin seutukunta

tayltaneet, % . .

vastaavanikaisesta 19 18 12

vaestosta (P) 2014 2015 2016

o 7\

Ympyran keh&n vahvuus
ilmaisee muutoksen
voimakkuutta - mité
paksumpi ympyréan keha,
sitd suurempi muutos.

Keltainen vari
Ympyrén kehén ja suuntakuvaajan viri riippuu  kertoo, ettd oman
tapahtuneesta muutoksesta ja indikaattorin kunnan ero
arvotuksesta (onko muutos arvioitu tai arvotettu vertailukuntaan on
myénteiseksi vai Kielteiseksi asiaksi; arvotusta alle 10 prosenttia.

ARVOTUS

@ muutetaan indikaattorien muokkaustilassa).

FCG °® r Kuntaliitto
. Kommunférbundet
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TALOUS JA ELINVOIMA
Talous
Tulot

Valtionosuudet yhteensa euroa / asukas

)

800 1180 971
2017 -2022 | 2019 2020 2021

Verotulot, euroa / asukas

971 Naantali

1046 Kaarina

1199 Lieto

1433 Raisio

1782 Varsinais-Suomen HVA
1996 Koko maa

(=)

4700 4900 5120
2017 -2022 | 2019 2020 2021

4326 Koko maa

4349 Lieto

4394 Varsinais-Suomen HVA
4486 Raisio

4621 Kaarina

5120 Naantali
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Elinvoima
Vaesto
Vaesto 31.12.

o

19314 19427 19579
2017 -2022 | 2019 2020 2021

Huoltosuhde, demografinen

68.7 70 71.2
2017 -2022 | 2019 2020 2021

T —

19579 Naantali

20291 Lieto

24810 Raisio

35497 Kaarina

483477 Varsinais-Suomen HVA
5548241 Koko maa

62.4 Koko maa

62.5 Varsinais-Suomen HVA
64 Raisio

64.6 Lieto

66.3 Kaarina

71.2 Naantali

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

Elinvoima

0 Koko maa
@ /\‘ | 2.4 Varsinais-Suomen HVA
I 5.1 Lieto
2017 - 2022 2%'159 290'290 290'211 9.1 Naantali
] 12 Raisio
I | 18 Kaarina
Kunnan yleinen pienituloisuusaste
6.5 Lieto
'\\ 6.7 Kaarina
7.2 Naantali
2016- 2001 | 2018 20819 2030 I 9 Raisio
I 12.5 Koko maa
13.2 Varsinais-Suomen HVA
Tyottémat, % tydvoimasta
| 6 Lieto
@ /\ | 7.1 Kaarina
8 Naantali
Jo7-202 | 20R0 o0 201 8.6 Raisio
I 10.5 Varsinais-Suomen HVA

11.4 Koko maa
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Toimeentulotukea saaneet kotitaloudet vuoden aikana yhteensa

472 Lieto
'/\ 649 Naantali
1067 Kaarina
2017202 | 2015 2026 2091 1306 Raisio
| 23278 Varsinais-Suomen HVA
288223 Koko maa
Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot
23.7 Lieto
| 24.6 Raisio
| 27 Kaarina
2016-2021 | 3018 300 a0 | 27.3 Varsinais-Suomen HVA
] 27.7 Koko maa
30.8 Naantali
Pitkaaikaistydttd mat, % tyottomista
22.3 Lieto
\/ — 24.1 Raisio
] 25.2 Kaarina
20172022 | 5016 2030 2051 30.3 Naantali
31.2 Varsinais-Suomen HVA
I 35.8 Koko maa

Tyodlliset, % vaestosta

N

433 433 414
2016 - 2021 | 2018 2019 2020

41.3 Koko maa

41.4 Varsinais-Suomen HVA
41.4 Naantali

41.7 Raisio

43.9 Kaarina

44 .9 Lieto

Toimeentulotukea saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

N

5.7 6.1 5.2
2017 -2022 | 2019 2020 2021

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista

./\ -_

1y As L1 I
2017 - 2022 2019 2020 2021

3.8 Lieto

5.1 Kaarina

5.2 Naantali

7.8 Varsinais-Suomen HVA
8.2 Koko maa

8.6 Raisio

0.8 Lieto

1.1 Naantali

1.7 Kaarina

2.3 Varsinais-Suomen HVA
2.8 Koko maa

3.3 Raisio
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Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan hyvinvointi- ja

terveystavoitteiden toteutuminen

r—o—0@

100 100 100
2017 -2022 | 2019 2020 2021

0 Raisio

30 Varsinais-Suomen HVA
49 Koko maa

100 Naantali

100 Lieto

100 Kaarina

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritelldan talousarviovuodelle mittarit, joilla seurataan vaestdn

hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista

r——@

100 100 100
2017 -2022 | 2019 2020 2021

78 Koko maa

91 Varsinais-Suomen HVA
100 Raisio

100 Naantali

100 Lieto

100 Kaarina

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden

edistamistyota

—o—0

100 100 100
2017 -2022 | 2019 2020 2021

89 Koko maa

91 Varsinais-Suomen HVA
100 Raisio

100 Naantali

100 Lieto

100 Kaarina

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaestdn elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista

—o—0

100 100 100
2017 -2022 | 2019 2020 2021

55 Varsinais-Suomen HVA
69 Koko maa

100 Raisio

100 Naantali

100 Lieto

100 Kaarina

28/46



Naantali - Naantalin kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2023-2025

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

)

19.5 17.5 23.5
2017 -2021 | 2017 2019 2021

Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

23 Kaarina

23.5 Naantali

24.3 Lieto

24.5 Raisio

25 Varsinais-Suomen HVA
25.7 Koko maa

8.6 9.6 8.9

2017-2021 | 2017 2019 2021

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

7.3 Raisio

8.4 Lieto

8.9 Varsinais-Suomen HVA
8.9 Naantali

9.4 Koko maa

9.4 Kaarina

10.5 13 22
2017 -2021 | 2017 2019 2021

17.7 Raisio

19.4 Koko maa

20 Varsinais-Suomen HVA
22 Naantali

22.2 Kaarina
22.3 Lieto
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 8. ja 9. luokan oppilaista
5.9 Raisio
| 7.1 Lieto
7.5 Varsinais-Suomen HVA
8 5.2 8.3
2017-2021 | 2017 2019 2021 7.9 Koko maa
8.3 Naantali
8.6 Kaarina
Ylipaino, % 8. ja 9. luokan oppilaista
15.3 Raisio
15.8 Kaarina
16.1 Naantali
11.8 12.6 16.1 .
20072021 | 2017 2019 2021 16.5 Lieto
] 18 Koko maa
18.6 Varsinais-Suomen HVA
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Vahintaan kaksi vikkoa kestanyt masennusoireilu, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

\

12.1 16.2 25.6

2017 -2021 | 2017 2019 2021

20.5 Raisio

23.9 Koko maa

24.1 Varsinais-Suomen HVA
25.2 Kaarina

25.6 Naantali
26.6 Lieto
Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
82.3 Lieto
K 83 Naantali

91.7 90.7 83
2017 -2021 | 2017 2019 2021

Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

/

75.4 74.4 69.1
2017 -2021 | 2017 2019 2021

84.3 Varsinais-Suomen HVA
84.8 Raisio

84.9 Kaarina

85.1 Koko maa

68 Lieto

68.1 Varsinais-Suomen HVA
68.2 Koko maa

69.1 Naantali

69.2 Kaarina

72.2 Raisio

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

\

5.8 8.1 10.3

2017 -2021 | 2017 2019 2021

9.6 Lieto

10.3 Naantali

10.6 Raisio

10.8 Varsinais-Suomen HVA
10.8 Koko maa

12 Kaarina

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

'/\‘
I
1 17 1 |
2017 -2021 | 2017 2019 2021
|
Lihavuuden yleisyys (%) 2 - 6-vuotiailla
4 44 43
2017-2022 | 2019 2020 2021
|

1 Naantali

2 Lieto

2 Kaarina

2.3 Raisio

2.5 Varsinais-Suomen HVA
2.6 Koko maa

4.6 Lieto

4.8 Naantali

5.2 Koko maa

5.2 Kaarina

5.5 Varsinais-Suomen HVA
5.8 Raisio

30/46



Naantali - Naantalin kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2023-2025

Lihavuuden yleisyys (%) 7 - 12-vuotiailla

©
\

A stoe o —
2017 -2022 | 2019 2020 2021

Lihavuuden yleisyys (%) 13 - 16-vuotiailla

3.7 Kaarina

3.7 Lieto

4.7 Naantali

6 Raisio

6.4 Varsinais-Suomen HVA
7 Koko maa

O
(

7.6

. 6.7 7.3
2017 - 2022 | 2019

2020 2021

5.3 Kaarina

6.9 Raisio

7 Varsinais-Suomen HVA
7.2 Lieto

7.3 Naantali

7.6 Koko maa

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttéa tai rahapelaamista, % 8. ja 9. luokan oppilaista

(2017-)
| 4.5 Lieto
5.5 Naantali
6 Raisio
2017 - 2021 2%'197 2%‘149 250'251 ] 6.2 Varsinais-Suomen HVA
I 6.3 Koko maa
7 Kaarina
Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)
40.9 Lieto
41 Varsinais-Suomen HVA
41.4 Naantali
2017201 | 2017 2010 2031 41.9 Raisio
42.8 Koko maa
43.5 Kaarina
Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
e 21.1 Lieto
24 Varsinais-Suomen HVA
24.3 Koko maa
9 242 243 .
2017 - 2021 21317 2319 2321 24.3 Naantali
] 27.5 Kaarina
31.4 Raisio

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky

2018 - 2022

<

32.1
2019

27.7
2020

35.1
2021

29.3 Lieto

30 Kaarina

31.7 Raisio

35.1 Naantali

36.7 Varsinais-Suomen HVA
37.6 Koko maa
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Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky

2018 - 2022

/

24.8
2019

25.8
2020

21.1
2021

Tuntee itsensa usein yksinaiseksi, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

N
[
©
N
-]

2017 - 2021

21.1 Naantali

34.6 Lieto

40 Kaarina

40.9 Koko maa

42.6 Varsinais-Suomen HVA
43 Raisio

2017

2
2019

2021

Tuntee itsensa yksinaiseksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

e
\

2017 - 2021

7.6
2017

8.1
2019

2021

2.7 Lieto

2.8 Naantali

3.5 Kaarina

4 Koko maa

4.1 Raisio

4.3 Varsinais-Suomen HVA

14.1 Lieto

14.6 Naantali

15.3 Varsinais-Suomen HVA
15.4 Kaarina

15.9 Koko maa

16 Raisio

Mielialaan liittyvia ongelmia kahden viime viikon aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

44.44

2017 - 2021

Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai sahkésavuketta vahintaan kerran, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

-50.88

2017 - 2021

®
/

\

I

12.6
2017

.7
2017

15.3
2019

4.
2019

18.2
2021

2021

18.2 Naantali

18.8 Lieto

19.5 Raisio

20.3 Kaarina

22.2 Varsinais-Suomen HVA
22.2 Koko maa

2 Kaarina

2.4 Lieto

2.8 Naantali

3.2 Varsinais-Suomen HVA
3.5 Koko maa

3.5 Raisio

Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

[
N

2017 - 2021

2017

7.6
2019

6.3
202

=

6 Lieto

6.1 Raisio

6.3 Naantali

7.1 Varsinais-Suomen HVA
7.6 Koko maa

9.3 Kaarina
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Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan

oppilaista (2019-)

=

10.5 12.4
2019 2021

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 8. ja 9. luokan

oppilaista (2019-)

g

9.7 14.8
2019 2021

=_

11.8 Lieto

12.4 Naantali

14.3 Varsinais-Suomen HVA
14.4 Raisio

15.1 Koko maa

16.6 Kaarina

11.1 Lieto

12.5 Varsinais-Suomen HVA
12.5 Koko maa

13.4 Kaarina

14.8 Naantali

16.6 Raisio

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa

kertomuksessa
[
0 Lieto
42 Varsinais-Suomen HVA
44 Koko maa

0 0 100
2018 -2022 | 2020 2021 2022

100 Raisio
100 Naantali
100 Kaarina

Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja likkumisryhmia likuntaseuratoiminnan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille

——0

100 100 100
2018 - 2022 | 2020 2021 2022

0 Kaarina

67 Varsinais-Suomen HVA
79 Koko maa

100 Raisio

100 Naantali

100 Lieto
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Kunnan palvelut
Koulu

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa - TEA, pistemaara

{

73 68 74
2017 -2021 | 2017 2019 2021

Eisyd koululounasta paivittain, % 8. ja 9. luokan oppilaista

19 29.2 29.6
2017 -2021 | 2017 2019 2021
I

60 Kaarina

64 Koko maa

66 Varsinais-Suomen HVA
67 Raisio

74 Naantali

74 Lieto

24.5 Raisio

27.8 Lieto

27.9 Varsinais-Suomen HVA
29.6 Naantali

34.4 Koko maa

35.1 Kaarina

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen

jarjestamisessa

©
\

68 68 72
2017 -2022 | 2019 2020 2021

61 Varsinais-Suomen HVA
70 Koko maa

72 Naantali

94 Lieto

94 Kaarina

95 Raisio

Koulu-uupumus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

©
\

15.2 18.1 20.5
2017 -2021 | 2017 2019 2021

20.3 Koko maa

20.5 Naantali

20.8 Raisio

22 Varsinais-Suomen HVA
24.3 Lieto

24.5 Kaarina

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

)

84 08 86 I
2017 -2021 | 2017 2019 2021

4.8 Lieto

8.6 Naantali

9.6 Kaarina

10.6 Varsinais-Suomen HVA
10.8 Koko maa

12.8 Raisio
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Ei koe olevansa tarkea osa koulu- eika luokkayhteis6a, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

) | —

2.4 4.1 3.1
2017 -2021 | 2017 2019 2021

Eiole paassyt koulukuraattorille yrittdmisesta huolimatta lukuvuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

2.3 Kaarina

2.4 Raisio

3.1 Naantali

3.6 Varsinais-Suomen HVA
3.6 Lieto

4 Koko maa

I
o |
12.2
2051 L
I

Eiole paassyt kouluterveydenhoitajalle yrittamisesta huolimatta lukuvuoden aikana, % 8. ja 9. luokan oppilaista

(2017-)
@ /\,
2.3 5.4 4.7
2017 -2021 | 2017 2019 2021
.

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin edistamisen tarkastus tehdaan

peruskoulussa kolmen vuoden valein, % kunnan kouluista

4.3 Raisio

9 Varsinais-Suomen HVA
9.5 Koko maa

10.2 Lieto

12.2 Naantali

14 Kaarina

1.6 Raisio

2.9 Lieto

4.5 Varsinais-Suomen HVA
4.7 Naantali

5.1 Kaarina

5.4 Koko maa

(=)

50 20 100
2017-2021 | 2017 2019 2021

78 Raisio

89 Varsinais-Suomen HVA
89 Koko maa

100 Naantali

100 Lieto

100 Kaarina

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa

)

81 81 74
2017 -2022 | 2019 2020 2021

50 Raisio

67 Varsinais-Suomen HVA
70 Koko maa

74 Naantali

98 Kaarina

100 Lieto
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Koulussa on pitkat likuntavalitunnit

O =g

66 66 79
2017 -2022 | 2019 2020 2021

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

39 Kaarina

40 Raisio

52 Varsinais-Suomen HVA
57 Lieto

60 Koko maa

79 Naantali

38.18 /./
5.5 6.1 7.6
2017 2019 2021

2017 - 2021

4.5 Raisio

4.5 Lieto

5.9 Varsinais-Suomen HVA
6 Koko maa

6.8 Kaarina

7.6 Naantali

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

)

5.4 7.3 6.3
2017 -2021 | 2017 2019 2021

6.2 Lieto

6.3 Naantali

6.7 Kaarina

7.1 Raisio

7.9 Koko maa

8.5 Varsinais-Suomen HVA
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NUORET JA NUORET AIKUISET
Hyvinvointi
Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Ei yhtaan laheista ystavaa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

o

4.5 6.7 7.1
2017 -2021 | 2017 2019 2021

Ylipaino, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

4.8 Lieto

7.1 Naantali

8 Koko maa

8 Varsinais-Suomen HVA
8.8 Kaarina

10.5 Raisio

.66 /\' —
]
o 3% 3B I
2017 -2021 | 2017 2019 2021
I

13.8 Naantali

17 Kaarina

17.1 Koko maa

17.2 Varsinais-Suomen HVA
17.8 Raisio

19.4 Lieto

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

9 26 24.4

2017 -2021 | 2017 2019 2021
I
I

15 Lieto

24.4 Naantali

25.5 Varsinais-Suomen HVA
26.5 Koko maa

29.4 Kaarina

29.8 Raisio

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

@ /q/
I
03 254 388 I

2017 - 2021 2017 2019 2021
I

13.2 Raisio

14.8 Varsinais-Suomen HVA
14.9 Koko maa

15.1 Kaarina

15.2 Lieto

18.8 Naantali

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

_

6.8 7.3 9.5
2017 -2021 | 2017 2019 2021  —

9.5 Naantali

10.2 Kaarina

10.3 Lieto

11.6 Varsinais-Suomen HVA
12.6 Koko maa

17.6 Raisio
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Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

2017 - 2021

102
2017

15.2
2019

19.4
2021

11.7 Lieto

19.2 Kaarina

19.4 Naantali

21.4 Varsinais-Suomen HVA
21.5 Koko maa

25.7 Raisio

Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

2017 - 2021

o

83.5
2017

72.4
2019

74.4
2021

65.2 Kaarina

68.4 Koko maa

69.1 Varsinais-Suomen HVA
70.7 Raisio

74.4 Naantali

75.4 Lieto

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

/'/ |

2.3 4.6 5.9

2017 2019 2021
.
I

Huolta herattavaa paihteiden tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kayttéa tai rahapelaamista, % lukion 1. ja 2. vuoden

2017 - 2021

opiskelijoista (2017-)

-

-30.88

2017 - 2021

6.8
2017

4.6
2019

4.7
2021

2.1 Lieto

5.2 Varsinais-Suomen HVA
5.9 Naantali

6.4 Koko maa

6.6 Raisio

7.8 Kaarina

4.7 Naantali

6.7 Varsinais-Suomen HVA
6.7 Koko maa

7.6 Raisio

| 8.2 Lieto

8.3 Kaarina

Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

2017 - 2021

—

13.6
2017

10.6
2019

21.3
2021

12.9 Lieto

17.1 Varsinais-Suomen HVA
17.4 Raisio

17.5 Koko maa

20.9 Kaarina

21.3 Naantali

Tuntee itsensa yksinadiseksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

2017 - 2021

L

4.5
2017

7.9
2019

15.3
2021

8.8 Lieto

15.3 Naantali

16.3 Kaarina

16.5 Varsinais-Suomen HVA
17.8 Koko maa

22.7 Raisio
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Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkdsavuketta, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

&) TN

3.8 5.9 1.8
2017 -2021 | 2017 2019 2021

Opiskelu, ty6é ja toimeentulo

Koulu-uupumus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

—
i 2016 2001 [
2017 -2021 | 2017 2019 2021
I

1.8 Naantali

4.3 Varsinais-Suomen HVA
4.7 Koko maa

5.8 Raisio

6.1 Lieto

6.8 Kaarina

11 Lieto

16.5 Naantali

19.7 Varsinais-Suomen HVA
21.1 Koko maa

23.5 Kaarina

24 Raisio

Hyvat vaikutusmahdollisuudet koulussa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

) T

10.8 7.9 5.6
2017-2021 | 2017 2019 2021

Ei ole paassyt kouluterveydenhoitajalle yrittdmisestd huolimatta lukuvuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista (2017-)

5.6 Naantali

7.6 Lieto

9.1 Varsinais-Suomen HVA
10.5 Koko maa

12.1 Kaarina

19.2 Raisio

N

I

I
29 .9 I
2019 2021

0 Naantali

4.4 Koko maa

5.4 Varsinais-Suomen HVA
5.7 Kaarina

9.6 Raisio

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

I
0.8 2.6 1.2
2017 -2021 | 2017 2019 2021
I

0 Lieto

0.6 Raisio

0.7 Varsinais-Suomen HVA
1.1 Koko maa

1.2 Naantali

1.5 Kaarina
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Nuorisoty6ttomat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

O

104 15.7 11.9
2017 -2022 | 2019 2020 2021

10.1 Kaarina

11.5 Lieto

11.9 Naantali

12.2 Varsinais-Suomen HVA
13.8 Raisio

14 Koko maa

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

@)

6.5 6.3 5.6
2016 - 2021 | 2018 2019 2020

5.6 Naantali

6 Lieto

6.4 Kaarina

7.1 Varsinais-Suomen HVA
7.3 Koko maa

8.8 Raisio

Syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisista

O g

18.7 18.4 21.7
2016 - 2021 | 2018 2019 2020

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

16.6 Varsinais-Suomen HVA
18.3 Koko maa

18.5 Kaarina

19.5 Lieto

21.7 Naantali

21.8 Raisio

Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden

opiskelijoista (2019-)

3 8.2

7. .
2019 2021

4.9 Lieto

6.9 Kaarina

7.6 Varsinais-Suomen HVA
7.6 Raisio

7.9 Koko maa

8.2 Naantali
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TYOIKAISET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Tyokyvyttd myyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

2017-2022 | 2019 2020 2021

\ |
6.9 6.9 6.8

5 Lieto

5.1 Kaarina

6.3 Koko maa

6.4 Varsinais-Suomen HVA

6.8 Raisio
6.8 Naantali
THL:n sairastavuusindeksi, ikavakioitu
79.4 Lieto
87.3 Kaarina
88.2 Naantali
90.5 90.6 88.2 93.2 Raisio

2014 -2019 | 2017 2018 2019

Aénestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

95.3 Varsinais-Suomen HVA
100 Koko maa

N

65.7 62.4
2017 -2021 | 2017 2021

Opiskelu, tyo ja toimeentulo

Vaikeasti tyollistyvat (rakennetydttdmyys), % 15 - 64-vuotiaista

51.7 Raisio

55.1 Koko maa

56 Varsinais-Suomen HVA
58.3 Lieto

58.9 Kaarina

62.4 Naantali

@)

2.8 3 3.2
2017 -2022 | 2019 2020 2021

2.1 Lieto

2.8 Kaarina

3.2 Raisio

3.2 Naantali

4.5 Varsinais-Suomen HVA
5.3 Koko maa

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikdisesta vaestosta

) T

1.7 1.5 1.3
2017 -2022 | 2019 2020 2021

0.8 Lieto

1.3 Naantali

1.5 Kaarina

2.2 Varsinais-Suomen HVA
2.7 Koko maa

3.2 Raisio

41/46



Naantali - Naantalin kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2023-2025

Tydttdmat, % tydvoimasta

2017 - 2022

P

6.6 10.2 8
2019 2020 2021

6 Lieto

7.1 Kaarina

8 Naantali

8.6 Raisio

10.5 Varsinais-Suomen HVA
11.4 Koko maa
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IKAIHMISET

Hyvinvointi

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaestosta

2017 - 2022

N

99 99.3 95
2019 2020 2021

91.7 Kaarina

92.3 Varsinais-Suomen HVA
92.6 Koko maa

94.4 Raisio

94.5 Lieto

95 Naantali

75 vuotta tayttaneiden yhden hengen asuntokunnat, % vastaavanikaisten asuntokunnista

2017 - 2022

T

56.5 55.1 53.1
2019 2020 2021

47.5 Lieto

51.5 Kaarina

53.1 Naantali

56.6 Koko maa

57.3 Varsinais-Suomen HVA
58.9 Raisio
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Kunnan palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto
Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneillda / 10 000 vastaavanikaista

153.5 Naantali
] 249.1 Raisio
I 293.8 Kaarina

2754 194.9 153.5 .
2017-2022 | 2019 2020 2021 | 311.2 Varsinais-Suomen HVA
32305 Lieto
342.7 Koko maa
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KAIKKI IKARYHMAT
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Liikunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten ennakkoarviointiin

—o—0

100 100 100
2018 - 2022 | 2020 2021 2022

44 Varsinais-Suomen HVA
52 Koko maa

100 Raisio

100 Naantali

100 Lieto

100 Kaarina

Kunta kutsuu saanndllisesti koolle likuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen

e

0 0 100
2018 -2022 | 2020 2021 2022

79 Koko maa

85 Varsinais-Suomen HVA
100 Raisio

100 Naantali

100 Lieto

100 Kaarina

Kunnassa toimii likunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tydryhma

—o—0

100 100 100
2018 - 2022 | 2020 2021 2022

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

81 Varsinais-Suomen HVA
83 Koko maa

100 Raisio

100 Naantali

100 Lieto

100 Kaarina

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset /1 000 asukasta

2017 - 2022

Asunnottomat yksin asuvat/ 1 000 asukasta (-2017)

—
@ \/ —
4.9 3.2 4.6
2019 2020 2021

2.8 Lieto

4.6 Naantali

5.1 Kaarina

6.4 Raisio

6.5 Varsinais-Suomen HVA
6.6 Koko maa

(22) = — M-

o3 028 03 I
2012 - 2017 2015 2016 2017

0.3 Naantali

0.6 Kaarina

1.2 Varsinais-Suomen HVA
1.2 Koko maa

1.8 Raisio
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Kunnan palvelut
Sosiaali- ja terveydenhuolto

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvat hoitojaksot / 10 000 asukasta

&) e

1354 99.6 85.6

I

I
2017-2022 | 2019 2020 2021 e
I

Vapaa-aika

Liikunnan edistaminen kunnissa - TEA, pistemaara

85.6 Naantali

109.5 Kaarina

109.8 Lieto

110.9 Raisio

126.3 Varsinais-Suomen HVA
141.6 Koko maa

48 68 79
2018 - 2022 | 2018 2020 2022

71 Lieto

72 Koko maa

73 Raisio

75 Kaarina

76 Varsinais-Suomen HVA
79 Naantali

Kulttuurin edistaminen kunnissa TEA, pistemaara

N

[
I
30, a1 [
2019 2021
[

47 Naantali

59 Raisio

63 Koko maa

66 Varsinais-Suomen HVA
66 Lieto

69 Kaarina
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