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Naantalin vanhusneuvosto 19.2.2021

TOIMINTAKERTOMUS 2020
Vanhusneuvoston kuudes (6.) toimintavuosi
Vanhuspalvelulaki voimaan 1.7.2013
Vanhusneuvosto Naantaliin 1.1.2014

Nykyinen vanhusneuvosto aloitti toimintansa Naantalin kaupunginhallituksen paatoksella
28.8.2017/ 8§ 311, toimintakausi 1.6.2017-31.5.2021

1. Tarkoitus
Naantalin vanhusneuvosto on kaupungin ja sen alueella asuvien vanhusten ja siella toimivien
vanhus- ja elakelaisjarjestdjen seké vanhustyéta tekevien yhteistoimintaelin.

2. Kokoonpano
Alla olevat taustayhteisdt nimeéavat edustajansa ja talle henkilokohtaisen varajasenen
toimintakaudeksi 1.6.2017-31.5.2021.

Naantalin Vanhusten Tuki ry
Naantalin Elakelaiset ry

Naantalin Seniorit ry

Killin Kehitysvammaisten Tuki ry
Naantalin Seudun Reumayhdistys ry
Naantalin Sydanyhdistys

Naantalin Karjalaiset ry

Elakeliitto Naantalin Yhdistys ry
Elakeliitto Lemu-Askainen-Velkua ry
Elakeliitto Rymattylan Yhdistys ry
SPR Naantalin osasto

Naantalin seurakunta

Naantalin Aurinkos&éatio

Naantalin kunnalliset JHL ry
Lounaisrannikon Senioriopettajat ry
Naantalin kaupunki, sihteeri
Vanhusneuvosto valitsee keskuudestaan puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan, jotka ovat
vanhusjarjestojen edustajia.

3. Toimikausi
Vanhusneuvoston toimikausi on sama kuin sen nimeaman kaupunginhallituksen toimikausi eli nelja (4)
vuotta.

4. Kokoontuminen

Vanhusneuvosto kokoontuu vahintaan nelja kertaa vuodessa.

Tarvittaessa vanhusneuvosto kokoontuu puheenjohtajan tai hanen estyneené ollessaan
varapuheenjohtajan kutsusta muinakin aikoina.

Vanhusneuvosto on paatdsvaltainen kun yli puolet jasenista on paikalla.

Jokaisella jasenelld on yksi aani.

Vanhusneuvoston kokoukset pidetéaén virka-aikana, kokouksista ei makseta kokouspalkkioita.
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5. Tehtavat

e edistaa vanhusten selviytymisté eri toiminnoissa

e seurata vanhusten ndkodkulmasta kaupungin paatoksentekoa

¢ vaikuttaa ympariston suunnitteluun ja toteutukseen siten etta julkiset tilat soveltuvat myoés van-
husten, vammaisten ja sairaiden tarpeisiin

e vanhusheuvosto voi kutsua kokouksiinsa myds kaupungin eri hallintokuntien edustajia esittele-
maan toimialan suunnitelmia jotka koskevat erityisesti ikaihmisia

e tehda esityksia ja aloitteita sek& antaa lausuntoja kunnan viranomaisille vanhuksia koskevissa

asioissa

o [isatd yhdistysten ja sosiaali- ja terveystoimen yhteistyota

e kehittaa yhdessa vapaaehtoistoimintaa

e jarjestaa tilaisuuksia ja tapahtumia vapaaehtoistoimin

¢ edistda omalta osaltaan vanhusten eldméanlaatua ja selviytymista yhteiskunnan eri toiminnoissa
kuten kulttuuri-, liikunta- ja harrastetoiminnassa

e oOttaa omalta osaltaan vastuuta vapaaehtoistytn keinoin ikdihmisten syrjaytymisen ehkaise-

miseksi

e tiedotustoiminta

e kaupungin internetsivuilla on omat sivut vanhusneuvostolle ja kokouksista laaditut muistiot lada-

taan sivuille

6. Sihteerin tehtavéat

Vanhusneuvoston sihteerin tehtavat hoitaa sosiaali- ja terveysviraston osoittama henkild. Sihteerin tehta-
vana on huolehtia kokoussihteerin tehtéavien liséksi vanhusneuvoston kasiteltavien asioiden valmiste-
lusta yhteisty6ssa puheenjohtajan kanssa.

7. Muut tehtavat

Vanhusneuvosto laatii toiminnastaan toimintasuunnitelman ja antaa toimintakertomuksen.

Vanhusneuvoston kokoonpano 2020

Yhdistys

Naantalin Vanhusten Tuki Ry
Naantalin Vanhusten Tuki Ry
Naantalin elékelaiset ry

Naantalin Seniorit ry

Killin Kehitysvammaisten Tuki Ry
Naantalin Seudun Reumayhdistys ry
Naantalin Seudun Sydanyhdistys
Naantalin Karjalaiset

Elakeliitto Naantalin Yhdistys Ry
Elakeliitto Lemu-Askainen- Velkua ry
Elakeliitto Rymattylan Yhdistys ry
SPR Naantalin osasto

Jasen

Raimo Laine, pj.
Anne Juvala
Rauno Vanttinen
Kristiina Kallioniemi
Seppo Vainio

Kirsti Kuosmanen
Sirkka-Liisa Sipola
Jouko Rinneranta
Seija Tuominen
Lasse Saarinen
Heikki Saarinen, varapj.
Anne Sola

Varajasenen

Jarmo Lehtisalo
Irma Anttila

Pirkko Rauhanummi
Juhani Kylamakila
Jaana Engblom
Anneli Patronen
Hannu Koski
Kalervo Moukolainen
Helena Myrskykari
Lasse Aimonen
Silja Heljander

Ulla Kokko

Postiosoite
PL 43
21101 NAANTALI

Kéayntiosoite

Késityolaiskatu 2
21100 NAANTALI

Puh.
Telefax

+358 2 434 5111
+358 2 435 3060

Sahkdposti
kirjaamo@naantali.fi
etunimi.sukunimi@naantali.fi
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Naantalin seurakunta Minna Pykalamaa Anna Ojala

Aurinkosaation Palvelutalo Pirjo Maja Eija Helenius

Naantalin kunnalliset JHL ry elakeldiset Eliisa Ansamaa Anja Kettunen

Lounaisrannikon Senioriopettajat ry Pertti Virtanen Kaarina Kanerva

Naantalin kaupunki Sofia Vainio, siht.

Vanhusneuvoston toiminta 2020

Vanhusneuvoston toimintaa valmistellaan kaupungin viranhaltioiden kanssa. Vanhusneuvosto tekee
vuosittain toimintasuunnitelman, joka perustuu paaosin Naantalin ikaantymispoliittiseen ohjelmaan. Van-
husneuvosto on mukana omalta osaltaan ohjelman toteuttamisessa. Hyva yhteistyd ja vuoropuhelu kau-
pungin eri hallintokuntien kanssa mahdollistaa vaikutusmahdollisuuden jo suunnitteluvaiheessa. Ty jat-
kuu, vanhusneuvostolla on mahdollisuudet vaikuttaa ja se edellyttdd rakentavaa aktiivisuutta vanhusneu-
voston jasenyhdistyksilta.

Vanhusneuvoston toiminta on lakisaateista. Naantalin vanhusneuvosto toimii kahdella eri tasolla: asioita
valmistelee tydryhma, johon kuuluu puheenjohtajan lisaksi kuusi jasenta. Jasenet on valittu yhteisesti
jasenyhdistysten edustajista. Tyoryhman jasenista valitaan henkil6t, jotka kayvat neuvotteluja kaupungin
viranhaltioiden kanssa. Valmistellut asiat tuodaan vanhusneuvoston kokouksen esityslistalle. Kokouksen
osallistujat edustavat eri vanhustyéta tekevia yhdistyksia, kokouksissa kaydaan keskusteluja, kaikkien
mielipiteet tulevat huomioiduksi paatoksia tehtaessa.

Osa sovituista vanhusneuvoston ohjelmista peruuntuivat korona epidemian takia. Rajoitukset vaikuttivat
moniin toimintoihin, seka kevaalla, etta loppuvuonna toiminta jouduttiin pitamaan tauoilla.

Vuoden 2020 aikana Vanhusneuvosto kokoontui viisi (5) kertaa. Poytakirjat kokouksista ovat Naantalin
kaupungin nettisivuilla. Kokoukset pidettiin Naantalin kaupungintalolla. Vanhusneuvoston tyéryhma ko-
koontui kahdeksan (8) kertaa valmistelemaan varsinaiselle vanhusneuvostolle esitettéavia asioita.

Kaupungin viranhaltijoita ja asiantuntijoita vieraili vanhusneuvoston kokouksissa kuusi kertaa kertomus-

vuoden aikana, lisaksi vanhusneuvoston edustajilla oli useita tapaamisia viranhaltijoiden kanssa koskien
vanhusneuvoston ja kaupungin yhteistyota.

Kokouksiin osallistui mm. Kristian Kallio, Mika Hirvi, Karoliina Haaksiluoto, Taina Lahtiola ja Maija Puola-
kanaho.

Vanhusneuvoston edustajat Heikki, Rauno ja Raimo kavivat Kristian Kallion luona 11.2.2020 neuvottelun
koskien vanhusneuvoston toimintasuunnitelman tavoitteita 2020. Aihealueet olivat;

- Hyvinvointia edistavat kotik&aynnit, ikarajan lasku 75 vuotiaille
Ikaneuvola

Elakkeelle jaavien kutsuminen terveystarkastuksiin
Maksuttomat keuhkokuume- ja punkkirokotteet ikaihmisille

Vanhusneuvosto teki uudistetun tilantarve selvityksen kaupungin viranhaltijoille. Loppuvuonna saatu vas-
taus sisalsi tiedon, etta asia litetaan "Ikaystavallinen Naantali” — suunnitelmaan. "lkaystavallinen Naan-
tali” — iltakoulu pidettiin 11.8.2020, vanhusneuvosto oli edustettuna tilaisuudessa. "lkaystavallinen Naan-
tali”- suunnitelma kasiteltiin sosiaalilautakunnassa 12.11.2020. Taina Lahtiola esitteli suunnitelman van-
husneuvostolle 17.11.2020. Vanhusneuvosto antoi lausunnon suunnitelmasta kaupungin hallitukselle.

Keskustan esteettémyyshankkeen jatko siirtyi koronan vuoksi myéhempaan ajankohtaan.

Ikaihmisten palveluhakemisto paivitettiin, seka paperi, etta nettisivuversiona.
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26.10.2020 Karoliina Haaksiluoto esitteli uutta toimintaa, “liikkuva resurssikeskus”, jonka toiminta suun-
tautuu saaristoon. Toimintaa on kokeiltu Rymattylassa ja Velkualla hyvin tuloksin.

17.11.2020 Mika Hirvi esitteli vanhusneuvostolle likennesuunnitelmat lahivuosiksi. Nakokulma oli ikaan-
tyvien liikkuminen ja esteettémyys ym.

Vanhusneuvosto vastasi sosiaali- ja terveysministerion lausuntopyyntoon — laki vanhusasiavaltuutetun
viran perustamisesta. Vastaus oli myonteinen.

Vanhusneuvoston toteuttamat aktiviteetit vuoden 2020 aikana

Naantalin vanhusneuvosto jarjesti yhteistydssa liikuntatoimen kanssa 24.8.2020 ikdihmisten "unelmien
likuntapaivan”, osallistujia oli 66.

"Ukkojen ja Akkojen” liikuntatuokio toteutettiin 23 viikkona, osallistujia oli yhteensa 429 henkilda.

Vanhustyon keskusliiton jarjestama vanhustenpéaivan valtakunnallinen paajuhla jarjestettiin Naantalissa,
Maijamaen liikuntahallissa, yhteistyétahoina olivat Naantalin kaupunki ja vanhusneuvosto. Juhlaan osal-
listui vain noin. 200 vierasta johtuen tiukoista rajoituksista. Juhlatoimikunta jarjesti juhlavan ohjelman,
joka lahetettiin myds suorana tv-lahetyksena Alfa-television toimesta kaikkiin koteihin. Ensimmaisen ker-
ran vanhustenpaivan paajuhla naytettiin suorana tv-lahetyksena. Vanhusneuvoston rooli oli merkittava
tilaisuuden toteuttamisessa.

Vanhusneuvosto toimi aktiivisesti taustaryhmiensa kautta, kuullen ikdéntyvia ja tuoden muutos-
ja parannusehdotuksia viranhaltioiden kasittelyyn mm. esteettémyys

¢ yleiset piha- ja katualueet
e kaupungin omistamien kiinteistdjen esteettomyys
¢ tilat, joissa voidaan toimia
seka
e ikaihmisten hoidosta- ja terveyspalveluista
e palveluautojen ja Folin aikataulut
¢ tiedottamisessa palveluista ja saatavilla olevista eduista ja tuesta
e toteutimme Power Point esityksen vanhusneuvoston jdsenyhdistysten kaytt66n

e sovimme saanndllisestd vanhusneuvoston palstasta Nasta-lehteen
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Vanhusneuvoston ehdotukset on kasitelty myonteisessa hengessé, parannuksia ja toimintaa on saatu
aikaan mm.

o |kaihmisten palveluesite valmistui vuoden 2019 aikana
e Seniorikortti 65+ tuli 1.8.2018 myyntiin, markkinointia aktivoitiin v. 2019

o Postilaatikkojen sijainnit

o Esteettdmyys-ja kartoitus — jatkoa edellisiin toteutuksiin

¢ |kaneuvolatoiminnan kehittaminen, uuden toimintamallin toteutus meneillaan
e yhteistyota kaupungin kanssa aktiviteettien toteutuksissa

e ikadihmisten hoito, asuminen ja terveyspalvelut

Vanhusneuvoston toimina ikdéntyvien edunvalvojana, tiedotuskanavana ja tapahtumien jarjesta-
jana jatkuu hyvalla yhteistyolla.

Naantalissa 9.2.2021

Raimo Laine Sofia Vainio
puheenjohtaja sihteeri
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